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تقديم بقلم الأستاذ الدكتور 007 


الباب الأول 

الصحة اللفسية والتفوق الدراسي 
الفصل الأول : : العصابية: "T‏ 
$4 يمه تعريفات العصابية . au‏ 7 
GI : Gu‏ سبل E‏ مالي بنذ Pion‏ 
ثالثاً : الدراسات الحضارية والمقارنة لاستخراج عامل العصابية 
رابعاً : ارتباط مقاییس العصابیة ببعض المقاییس الاخری 
Lats.‏ : العصابية وبحوث علم اللفس الاجتماعي 7 
سان : العصابیة ودراسات علم الفلك joa‏ 
سابعاً : العلاقة بين العصابية وبعض المتغيرات الأخرى 
الفصل الثاني : المشکلات العاطفية : 
أولا : تعریفات عاطفة الحب 
Ut‏ : تصنیفات العواطف 
wu‏ : طبیعة مفھوم عاطفة الحب 
pas : TE‏ عاطفة الحب وتطورها 
M‏ : مستویات تکون علاقة الحب ومراحله 


۷ 


الموضوع 


[هداء 





ure 


سادساً . الحب باعتباره بعدا أو متصلا كميا et‏ 
eu bi oh : bale‏ 
tat‏ : الفياس اللفسی لعاطفة "لحب E‏ 


تاسعا : عاطقة الحب ومفهوم qf . wq‏ 
عاشر j‏ : المشکلات العاطفة ۸ 
حادي phe‏ : العلاقة بين المشکلات العاطفية وبعض المتفیرات الأخرى ۰ ۷۲ 


الفصل الثالث: التوافق : ۱ .۷۹۹.۰۰ 


34 : تعریف التوافق ام AV...‏ 
Gt‏ : مفهوم التوافق و کر tee‏ ہی اع ہوا لی AY‏ 
ثالث : عناصر مجال التواقق . .... AY‏ 
i bul‏ التصور السيكوبتري لتصل اتوائق . 37 AO... qu‏ 
Lats‏ : نظريات تفسير التوافق Ab... eus.‏ 
Cau‏ : میکانیزمات التوافق IL‏ 


سایعا : العلافة بين التوافق والمشکلات 4o" .. 7 IR‏ 
tut.‏ : العلاقة بين التوافق وبعض المتغیزات الأخرى : aV Sos e.‏ 


.الفصل الرابع : التفوق الدراسي: بج وو وی چاو E cdi.‏ 
34 : محكات تعريف التفوق الدراسي وتقذيره vé P.‏ 
GU‏ : بعض المفاعیم المرتبطة بالتفوق الدراسي vx‏ 
العا :مد مجالات التلوق الذراسي ۱ ۱ DS‏ 
رابعاً ra MUR IRE‏ مو yu aou‏ 
Lake,‏ : العوامل المؤثرة في التفوق الدرابي ITE‏ 
سادساً : اضطرابات التفوق الدراسي i‏ 


سادا : العلاقة بين التفوق الدراسي والعصابیة wn‏ 
tat‏ : العلاقة ہین التفوق الدراسي والتوافق. ۱۳۲ 
Me REORUM URINE ٠ a‏ 


ibm 


۱۳ 
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: موضوع الدراسة وأهميتها: I iA PONDUS‏ و 


YW 
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اناب الثاني 
الدراسة المیدانیة 


tly‏ وق بين طلاب salas! H‏ «لمتفوفین P‏ المتفوفين 


wb Cs 
والمشکلات العا لفيت والتوافق الننسي‎ Li uu 
والاجتماعي»‎ 


Gro»:‏ الدراسة وخطتها: 


[ ۔ موضوع الدراسة 7 
۔ أهمية الدراسة ' 
a o‏ هدف الدراسة . 

د -فروض الدراسة . 


ف cl iae‏ اللواسة TS veces‏ 
0 ۔ التعريفات الإجرائية لأهم مصطلحات الدراسة 
ا خطة الدراسة وإجراءاتها: 00ص00 
أ ادوات الدراسة . 

ب ۔ حدود الدراسة 'وعينتها " 


7 ۔ الأسلوب الإحصائي _ 


: الدر اسة الاستطلامية : 


: أهداف الدراسة وخطتھا 
ely :‏ قائمة مشكلات عاطفة الحب SÉ, FW‏ ينها 


دراسة عاملية . 


: بناء استبیان مستوی التفوق العام 


في ال.راسة الجامعية وئقنینه . 
راء | Byler.‏ المستوی)" الاجتماعي / jus‏ والاتتصادي 
edi‏ : المصرية ونقنینها 


pall!‏ الخامس 


تمھید 
اولا 


اولا 
Lit‏ 





الموضوع 


الصفحة 
الفصل السابع : الدراسة الأساسية: 
«المنهج وال جراءات» ۳۳۵ 
Vl‏ : مقدمة VES! LER. RA a f. dites‏ 
انا : أهداف الدراسة Ly‏ وخطتھا . ۷ 
الا : الادوات .. YYA...‏ 
Gub‏ : العيلة ...... ..... Y0...‏ 
Cu‏ : إجراءات التطبيق 2 . YOY. cue ropas‏ 
CaL‏ : الأسلوب الإحصائي . 0 Yot.‏ 
الفصل الٹامن : عرض نتائج الدراسة: n‏ ۲۵ 
اوا : عرض نتائج الفروق بین المتفوقين وغير المتفوقین 
plats‏ ارت الآتية : OV se dated‏ 
f‏ - مستوی التفوق الدرامي ۱ m PES‏ بے ۲۶۹۴ 
ب ۔السن YON... ... ss e‏ 
TI mE‏ الاجماعی/ Qu)‏ والاتتصادي ۰ YA.‏ 
ان : عرض نتائج الفرض الأول والخاص بجوهرية " 
بين العینات في المتغيرات المدروسة . .. . سی ہے Yo‏ 
تال : عرض نتائج الفرض الثاني والخاص بالنسق 0 
لمتغیرات الدراسة . . ..... ; 1۷ 
رابعاً : عرض نتائج الفرض الثالث والخاص بالتركيب پ العاملي ۱ 
لمتفیرات الدراسة ‏ .. 2 ..... ا SU‏ ۲۷۹۳ 
الفصل التاسع : مناقشة النتائج وتفسیرها: YAV‏ 
او : فيما يتعلق بنتائج العصابية : YM.‏ 
Ge‏ : فيما يتعلق بتتائج المشكلات العاطفية Y4o‏ 
گان : فیما يتعلق بنتائج التوافق النفسي ۲۷۹ 
رابعاً : فیما يتعلق بنتائج التوافق الاجتماعي rey‏ 
خامساً فيما یتعلق بنتائج المتغيرات الاخری rv‏ 


۱۰ 





: فیما یتعلق بنتائج الدراےة العاملية YW‏ 
: فیما یتعلق بالدراضات المؤيدة والمدحضة 

لتائج الدراسة الحالیة —À‏ — ۳۹ 

e E التوصيات . 09 ا‎ : 

۳۱4 
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السوضوع 
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لیاف 
ان رضم 


محارلة الفرد تحقیق قيق التوازن بين دوافعه المتصارعة. ومقابلة آزمات iladi‏ وتحقیق 
آهدافه في حدود إمكاناته وقدراته أمر بالغ الاثر على شخصيته وصحته النفسية . وبخاصة 
في هذا الخضم الذي يدفم به إلى yd‏ إن توافرت له mo‏ وان التفوق الدراسي 
مدخل لإثبات الذات وان in‏ هذا في كنف صحة نفسية لاضحی vins Lol‏ 
FU PE‏ والأمر بهذا القدر تتدحل فيه عوامل بالغة الاثره لذلك تعدّدت وجهات 
النظر في «ds‏ كل یحاول أن يجمع شتات المتغیرات لیری uU»‏ في هذا السیاق. 
وهنا نجد عدا من المتغيرات نخاول أن نسبر غورها لنرىى دورها في هذا المعترك. 


٠‏ فالعصابية كبعد من أبعاد الشخصية. احنل مكانة في البحوث التي تتناول 
الشخصيّة . واستقر الأمر على أنْها بعد شائم» وأن هذا البعد له ارتباطات منباينة يبعض 
السمات الباٹولوجیة والسوية في الشخصية. 00 


والحب Love‏ يختلف عن المبل Like‏ أو JU!‏ على شي». فالحب sot‏ 
مشنحون بشحئة انفعالیةء كما أنه وشيلة للتکیف . كذلك فالحب قد بتضمن EU‏ ولكن 
اللذة ليست الحب. والحب لا ينتهي إلى صداقة لكنه پنتهی إلى كراهية. ويمكن تصور 
الحب کمتصل Continuume‏ أوله الجانب الايجابي اي الحب وآخرہ الجانپ السابي 
الكراهية, وکل فرد له على هذا المتصل مکان. والحب له دور في حياة کل من القرد 
والاسرة والمجتمع. وعلی هذا فان الحب ظاهرة إنسانية وان كان لها جانب جنسي . 
وانه يجنب الفرد العزلة والنبذء على أنه مفتاح لحل الصراع بين الالفة والعزلة . وان كان 
الحب ظاهرة نفسية اجتماعية. فان شکله یختلف باختلاف نمط الحضارة والثقافة الذي 
بجري فيه. إلا أنه مع هذا يذيب الفروق بین الناس. والحب إن اقتصر على الرغبة 


۱۳ 





الجنسية فإنه يتهي بانتهاء إشباءهاء لذا ينبغي أن نکون له مدعمات أخرى إلى جاب 
الرغیة الجنسيف, ومكذا تستمر الحياة. 


والآباء قد يواجهون بحب احد أبنائهم لشخص لا يرغبون هم فيه وعلیوم أن 
يعلموا أن تدخلهم السلبي يزيد من شغف الأبناء بمن يحبونه . نالمتاومة هنا تؤدي إلى 
تقوية حبهم ففكرة الممنوع مرغوب تلعب دور بالغ الاثر . وعلى الآباء bs) ol‏ أنه y‏ 
توجد شجرة الا وقد هزتها الريح.. فالحب, بكل ما له من معان, وکل ما عليه من 
ملاحظات إنما هو آمر واقع بين البشر؛ واذ وفع بين الحبوان فإنه غريزة instinct‏ 

والتوانق هو تکیف وب فيه iyi son‏ وھو يجري علی e‏ 
رات Dee T x J A‏ البحث نقسه. 


dy :‏ يشغل AM‏ كما يشغل البأحثين ني مجالات مختلفة. ويشغل الفرد نفسه 

بنفسه الراغبة في التفوق» فالتفرق لیس هو بالقطم الذكاءء الذي t‏ على التفكير 
التقاربي Convergent Thinking‏ ولییں هو الإبداع الذي يقرم على التفکیر التباعدي 
Divergent Thinking‏ إنما هر مظهر! له. وان شکت فان هناك عوامل متعددة تشترك فيه 
أي في التفوق» وتجعله ظاهرة وراقعاً. وهناك دراسات تؤكد أن الذکاء وحده Tig‏ 
للتفوق, الدراسي » والی ٴجانبھا دراسات آنخری ترى أن التفوق الدراسي يحتاج إلى 
استعداد خاص یرجم إلى الغدة الکظریة . t3‏ في هذه الغذة هو صاحب الدور 
e‏ . وأخرى تعارض هذا المنحی وأنه تحويل الطاقة ego LY‏ إلى عملية قيمية وأنها 
سعي حثيث نحو التعويض عن نقص حقيقي أو موهوم. هو تعويضن في صالح :الصحة 
. النفسية وليس ضدها حیث أن هناك من بعتقد Of‏ دافعية 87 الجانب الايجاپي e‏ 
' وأن الجانب السلبي هو الفشل. ' hor‏ ۱ 

وعلى هذا فإن الموضوع الذي يعرضه الكتاب الذي بين يدينا موضوع له خصرصيته 
وأهميته : في sls:‏ الفرد وحياة المجتمع: لذلك سوف یستمر البحث فيه طویلا لكشف 
النقاب عن العوامل ذات التأثيرات المتعددة المؤثر فيه. الأمر الذي las,‏ نقول |« 
موضوع مخطیر يستحق أن يبذل فيه gr‏ خلاقاً ومتصلا. 

والباحث هنا قد رجع إلى كتب علم النفس الأم في لغتها الأصلية؛ وتابع الدوريات 
العلمية الحديئة واستفاد بها إفادة برزت في عمله الذي نقدمه والذي استحق عليه درجة 


M 





الماجستیر بتقدیر er‏ وان دل ذلك على شي» فانما بدل على أن هناك باحثاً استشاد 
ہما قرأ وأحسن الاستماع لکل ما وجه إليه قاف:می یعرف طربقه » ثقدم لنا بحا lale‏ 
توافر له حسن اليناء» وحذد عدة eg tl‏ والمفاهیم هي بمثابة قوالب یستعین بها 
الباحث على تخطيط صورة منظمة لجانب من جوانب الوجود المختلط التي تبدو للنظرة 
المايرة منطلقة دون اتساق. وافضی إلى نتائج على جانب كير من الاهمية تخدم 
مجالات متعددة لنشاط الانسان الفرد الساعي pe‏ الإبداع والتقلم . 

والباحث ينتمي إلى مدرسة قامت في كنف قسم علم اللفس بكلية الآداب جامعة 
الاسکندریة تسعی إلى الوصول إلى الحقیقة المجردة وتحقيق قول الله jo‏ وجل: Js‏ 
اعملوا فسیری الله عملکم ورسوله والمۋمنون) . 

والّه من وراء القصد وهو يهدي السبيل. - 


د. عباس محمود عوض 
استاذ علم اللفس/ جامعة بیروت العرية 
والرئیس السابق لقسم علم اللفس بآداب الاسکندرية 
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العصابة 


: تعريفات العصابية. 

: التحقّق من صحة فرص أساسية بعد العصابية وشيوعه. 

: الدراسات الحضارية والمقارنة لاستخراج عامل العصایة . 
: ارتباط مقاديس العصابية ببعض المقاییس الأخرى. 

: العصابية وبحوث علم التفس الاجتماعي . 

: العصايبة ودراسات علم الفلك. 

: العلائة بين العصابية وبعض المتغيرات الأخرى. 


۹ 


ولا 
Gt‏ 
ise‏ 
bel,‏ 
خامساً 
سادساً 


سابعاً 


Converted by Tiff Combine 








Definition of Neuroticism : تعريف العصابية‎ : Yl 
پمکن لنا أن نتصور العصابية على أنها متصل أو بعد ذو قطبین . آولهما یمکن‎ 
« Uy 3 ۰ ٠ الوجداني‎ 2 وأ٠‎ en a J ۰ تسمیته 2" ان الوجداني‎ 


القطبين ta D‏ المختلفون مواضع مختلفة. OA)‏ : ۱۰۰) 
وعلى ذلك فالعصابية ليست هي الاضطراب e‏ ولا المرض p"‏ بل هي 
الاستعداد للإصابة بالعصاب في مواقف الانعصاب (AT: STRESS‏ 


ومن استقراء تعریفاتِ علماء النفس للمصابية أمكن التوصل إلى التعريف الآتي لها: 
. المصابية عبارة عن بعد QU‏ متصا ل من الاتزان الانفعالي إلى un Ww‏ 
المستعدة للاصابة بالعصاب في" المواقف العصيبة. ‏ ” 

. ومعنى ذلك أن العصابية تعد بعدا أساسيا من أبعاد الشخصية أمكن الكشف عنه 
بوساطة بحوث سم القائمة we‏ این e di‏ 5 ونظراً لتكرار الدراسات 
لمتصل العصابية ڏي القطبین النقيضين ^ حیٹ يشير ر القطب e‏ إلى الاتزان 
الانفعالي . في حین يشير القطب السالب إلى عدم ; ان . أو الفجاجة الانفعالية . أو 
ضعف الأنا التي لديها الاستغداد للإصابة بالعصاب إذأ ما لقيث ضغوطاً مر ن الموافف 
العصبیة التي تواجهها. ۱ 


۳۱ 





. النحقق من صحة فرض اساسية بعد العصايية وشدوعه‎ : Lat 


+0 اص وم تن ء التفس کو و اور‎ oe 

DANA‏ الممکن M‏ الحكمة التعرض لمثل هذا الکم من رصيد 
البحوث المتعلقة بالعصابية لذلك يمكن فقط التنويه بعض ما آجری من أجل هذا 
الغرض . 

نقد توصل العالم الجلیل مصطفی إسماعيل سويف في دراسته للعصابية والانطواء 
لدی iue‏ قوامها (vo)‏ راشداء بواقع (ATA)‏ ذكراء و (۷۹) «uel‏ إلى استخلاص 
عاملين (في نحلیل المصریین) شيهين بعاملي العصابية والانطواء اللذين سبق 
استخلاصهما في تحلیل الانجلیز ؛ كما بين له أن التشابه في حالة عامل العصابیة A‏ 
منه id‏ حالة ا الاتطواء.  (n. iw 20 ٠‏ 
تمكن في دراسته على عينة رس من طلاب e (Y**) gis ٠ nt‏ . 
و(۲۰۰) al‏ من التوصل إلى إمكان استخراج عاملي العصابية . والانبساط على 
الرغم من تغیر الاستخبارات المستخدمة في مثل هذه الدراسات. ۱ : (nt‏ 

وتمکن الباحث السابق في دراسة UU‏ له على عينة فوامها Y)‏ من طلاب 
الجامعة ء بواقع )04( ذكراً ء و(۸4) أنثى ء من التوضل إلى أن العصابية والانبساط 
بعدان مستفران . قابلان للتکرار بصورة دقيقة برغم تغير المتغیرات. ( ATV EES‏ 

وفي دراسة أخرى له على عینة قوامها (W° E)‏ مفحوصین e‏ استطاع التوصل Lal‏ 
إلى أن العصابیة ء والانبساط من الابماد الاساسية للشخصية . وان لهما قدراً كبيراً من 
الاستفرار والثبات وعدم التغیر ء والقابلية للتكرار . وهذا مما يؤكد فرض أساسية هذین 
البعدين ومدی شیوعهما حضارباً. MT-I:‏ 

کذلك استطاع سروش استخراج عوامل أيزنك في ترکیا عام ۱۹۷۷ . 

ومن الدراسات Lad‏ التي أمكنها استخراج عامل العصابية دراسات کل من:؛ 

عبد الحلیم محمود السيد (۱۹۷۱)ء ناهد رمزي :(۱۹۷۱)ء: محمد d‏ فرا۔ 
ر۰)۱۹۸۰ مجدي عبد (MAY) alli‏ وغيرهم . : 


YY 





ثالثا ۰ الدراسات الحضار à‏ المقارنة لاستخراج عامل العصابیة : 


قام فرانك فارلى Farley. F.H.‏ عام (۷۷. ٠‏ بالاشتراك مع آخرین ء بمقارنة 
درجات عینتین ۰ ٠‏ الاولی أمريكية قوامها (AGN)‏ من طلاب الجامعة ء بواقع (EAT)‏ 
٠ wl‏ و(۳۹۹) Lbs‏ أما الثانية تھی انجليزية . قوامها (Et)‏ ۰ بواقع (۷۰۰) e‏ 
ذکر 6 و(۷۲۰۰) أنثى ٠‏ وذلك على مقاییس اپزنك للانبساط والعصابية والذهانية. 
ولقد أسفرت المقارنات عن التتائج التالية : 
١‏ - کان متوسط درجا.- SU‏ عامة في العینات الأمريكية والانجليزية على العصابية 


أعلى من الذكور. 

D$. Y‏ متوسط درجات الاناث في العينات الأمير كية على العصابية أعلى من الاناث 
الإنجليزيات . 

۳ ۔ كان متوسط درجات الذكور الأمريكيين على العصابية أكبر قلیلا من الذكور 
الإنجليز. ۵۸۹۱ 0۱۱۳-۰۱۱۰ 


ولقد قام عبد الرحمن عيسوي بمقارنة ات درجات عینات سضارية مختلفة 
على العصابية وتلك العینات كانت إنجليزية + ولبنانية . وسودانية . حيث اتضح أن 
العينة السودانية ھی أكثر العینات عصابية . بینما Gall‏ الانجليزية أقلها عصابية. 
(EVA :۴۱( i ۱‏ 
واستطاع عبد الستار إبراهيم الشوصل إلى أن المصریین اكثر عصابیة من 
الامریکیین : ومن الانجلیز. 
وفي دراسة عباس محمود عوض للفروق الحضارية بین عینتبن من المصریین 
واللبنائیین في بعض متغيرات الشحصية , أمكن التوصل إلى ارتفاع العصابية لدی العينة 
المصرية خاصة من الذكور وذلك ىالمقارنة بالعینة اللبنانية, ; 
OY : A)‏ 
وفي دراسة أخرى قام بها محمود السید أبو النيل Lo‏ التوصل فيها إلى أن 
المصريين أكثر عصابية س اليمنيين . دلقد أرجع ذلك إلى الأخذ بأساليب !اتصنیع في 
مسر بصررة أوسع فاعاه .تار بالوضع في اليمن 


car : tty 


yy 





وقی فراسه عام بها حم شا مد ند mE‏ .دم له سم x‏ 
Eysenck‏ للمقارىة ین all‏ الخو الى عيه مه E‏ حي یرہ ہا ےم 
فوام العينة الكلية (۱۳۳۰) بوائع ۰۱۱۱۰۱ ذكرا . YR tg‏ 
حصول الذكور على درجات أقل في العصابية مى EE‏ اينه مصر: 
أعلى عصابية عن العينة الانجليزية. Ye A‏ خرن 

وفي کندا قام كل س روبرت لو OSAN) B. Shion | se. R. Loo‏ 
بدراسة حضارية مقارنة لدرجات استخبار أيزنك للشخصية (E. P. Q)‏ على بعض 
طلاب الجامعة الکندیین والیابایس .۰ . وبلغ قوام العينة (OVA)‏ بواقع )۲٥۸(‏ من 
اليابانيين . . . وهي مقسمة إلى (۱۲۷ أنثى) » و (۱۳۱ دكراً) » 'ما العينة الكندية فکاد 
قوامھا (YYA)‏ بواقع vr)‏ أنثى) » و VEN)‏ ذكراً). 

حيث أسفرت النتائج عن : أن الذکور اليابانيين أكثر عصایة من دكور کندا. 

(A. v ۰۱۱۲‏ 
رابعاً : ارتباط مقاييس العصابية ببعض المقابیس الاخری : 

من الدراسات التي فامت من أجل التعرف إلى مد ارتباط العه بة ببعض 
المتاییس الأخری : T‏ دافید وائکنز v) D. Watkins‏ 14( ؛ للفروق الحنسية 
الموجودة داخل الارتباطات بين العصابية ء والانبساط. 

كذلك دراسة کل من كيري هیلموت e K. Helmut‏ وسبجفرید B. Siegfried‏ 
(۱۹۷۷) لصنق مقیاس هامبورغ العصابية ء والانبساط على الأطفال والشباب. 

uf‏ دراسة راث S. Rath‏ , (۱۹۷۸) فقد أسفرت نتائجها عن ارتباط العهمای. 
بالقلق ارتباطاً إيجابياً. 

ولقد توصل مصطفى ترکی إلى وجود 'رتباط دال بين العصابية » والانبساط وذلك 
باستخدام اختبار (برنرويتر) ء أما استخدام قائمة أبزسك . أو بطاریة جيافورد , 


فالارتباط غير دال. 
(Ve)‏ 


وفي دراسة کارین ميتس K Meites‏ مع آخریں ۰ ز۱۹۸۰) إمقارية أريعة اختبارات 
اقیاس القلی . والاکتتاب» والعصابیة » "ستطاعت الاحلة التوصل إلى ارتباط عقایس 
القلق ahan yA e‏ 


yt 





EN ای‎ e gor توصل الب‎ ٠ (MAAN eer > | کیا‎ sgg ےا‎ 


= 
> اون ااا رماع eet Rem)‏ )1۹( 


ی تین t pl‏ ل من حم iG. E. Po. ell Ju ent‏ ورویرت ستیوارت R.A.‏ 
dere. AT) Ste. je‏ إلى عدم وجود ارتباط بين العصايية کاضطراب . 
& شاه 1 للتدصية 


وفی دراسة قام با كل من ye‏ كامبل d. B. Camptell‏ وجيمس رینولدز .3.11 
Reynolos‏ عن الارتباطات الداخلية بين قائمة آيزنك للشخصية 1 (E. P.‏ واستخبار 
أيزنك للشخصیۃ (E. ۲. Q.)‏ عام (MAY)‏ حیث أسفرت النتائج عن ارتباط العصابية 
ني المقیاسین حیث كان معامل الارتباط (VF ۰۱۰۹۱ : YY) CONV)‏ 


خامساً : العصابیة وبحوث als‏ النفس الاجتماعي : 
پر وبجو ل ا تجشماعي 

من آهم الموضوعات التي يضطلع بها ple‏ النفس الاجتماعي الاتجاهات ؛ 
والقيم ¢ والانتماء إلى الجماعات > والسعادة اليشرية » وغير ذلك . 

ويمكتنا أن نستعرض بعض الدراسات التي استهدفت obs]‏ العلاقة بين العصابية 
وبعض المتغيرات السابقة . 

ففي عام (AVY)‏ تام مانز جورجين آمزنك T. Eysenck‏ .13 بدراسة العلاقة بين 
انماط الشخمے والاتجاهات والعادات P‏ وتوصل منها إلى تمیز الاتجاهات 
اجلسیة dal‏ الدرجات المرتفعة على العصابية بالإثارة 6 والعصییة 3( والعدوانیة t‏ 
الذنب ؛ والکف ¢ ونقص الاشباع » ویکشفون بوجه عام عن مستوی مرتفع من الدافع 
الجنسي ولكنهم eue ota‏ متعددة في آن بحتقوا gen‏ )£ : ۲۳۱) 

وفي عام )4۷7( قام دال سيموئز D. b. Simmons‏ بدراسة عن القيم الشخصية t‏ 
وعلاقتها iss " t ETUR‏ 


n. K. جس‎ Sut nm sue لن‎ DANS) أما في عام‎ 


8 بدراسة العصابیة لدی المراعقین سي يتسود إلى QU‏ والذين لا 
بنتمون ء حیت توملا إلى OF‏ المراهقین لمتین إلى قبائل أقل عصابية عن المراهقین 
عبر المنتمين إلى فباثل . (M5)‏ 


Yo 





وفي دراسة أحمد محمد عبد الخالق مع آخرين للعلاقة ہین بعدي الشخصية : 
الانبساط والعصابية ء والاتجاه » نحو المرض العقلي لدی طالبات التمریض على عيئة 
قرامها (oV)‏ حیث أسفرت النتائج عن اعتقاد الطالبات ذوات الدرجة المرتفعة على 
العصابية أن المرض العقلي قد اصبح أكثر انتشاراً. ۱ : 0۷ 

وفي دراسة ممائلة ولکن على عینة قوامها (P0‏ من طالبات ele‏ النفس » توصل 
الباحث السابق بالاشتراك مع آخرین آیضا إلى اعتقاد الطالبات ؛لحاصلات على درجات 
مرتفعة على العصابية أن مصدر المرض العقلي یکمن في مرحلتي النضج والشيخوخة e‏ 
ومن ثم فإنه غير قابل للشفاء ولذلك فإنهن لا يوافقن على ضرورة التعجيل بإدخال 
المريض إلى المستشفی . (ME ZY)‏ 

وفي دراسة مصري حنورة عن الخصائص الشخصية لدی مجموعة من مرتكبي 
جريمة القتل العمد سموعة من مرتكبي جرائم اللاعنف . على عينة قوامها )19( 
(T1) is‏ جموعة حيث أسفرت النتائج عن ارتفاع درجة القتلة على 
العصابية . Y)‏ : ۲۰۰) 

وفي دراسة کل من بول کوستا «P. T. Costa‏ وروبرت ماکریه R. R.‏ 
۱۹۸۰۶۵ ۰ على تأثيرات الانبساط « والعصايية على السعادة البشرية » استطاع 
الباحثان التوصل إلى النموذج (WA ~3۸ : YA) ; I‏ 
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Figure 1./ madet of personality influences on positive 
and ne, ative affect on subjective well - being. 
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الوجدان الإيجابي : 
الاجتماعية 
الشحور بالارتیاح الذاتي الشعور بالرضا الابقاع Pen‏ 


النشاطوا الاحتراءالاجتم| 
d pi cil Jl‏ 


الروح المعتویة الرضا 
عن الحیاۃ وا الامل 


القلق العداء 
عدم الشعور بالرضا الرثارة 





« شکل رقم )1( یوضح نموذج لتأثیرات أبعاد الشخصية «الائبساط e‏ الم اد "» علی. 
السعادة البشریة» 


(VA A : VA) 
" : سادساً : العصابية ودراسات علم الفلك‎ 


أسفرت درا سات بایو بالاشتراك مع آخرین .له Mayo, et.‏ (۱۹۷۸) عن أن هناك 
ارتباطاً بین العصابية والانبساط ء ووفت المیلاد » حبث ثبت أن : 


NE «Junt Ah col xs 7‏ الجوزاء الدلى المیزان» یحصلون علی 


* بينما يحصل مواليد ابراج «السرطان ء الحوت ء العقرب » الثورء المذراء» 
.الجدي» على درجات مرتفعة على بعد العصايية. 
(qu: ۳ l‏ 


digi. وجراهام‎ «J, Russell گل من جيمس رسيل‎ le: (s T3 وفي دراسة‎ 
الميلاد وذلك‎ "m insta! الانساط و‎ in ELJ eal GFW agstaft (AY) 
uu ۾‎ awe (1o - M) ot la lae] اوحت‎ j 3 سا‎ a ۲۱ ) على غيئة قوامھا‎ 


i¥ 





أسفرت cl‏ عن عدم وجود علاقة أو ارتباط بین أبعاد الشخصية ووقت المیلاد. 
YY ME‏ ام 
وفي دراسة قام بها كل من جاکلین , M. Gauquelin‏ وفرنسوز جاکلین 
مناءنویدن).بالاشتراك مع سبيل إيزنك S.B. Eysenck‏ عام ۱۹۷۹ء لإلقاء الضوء 
على أبعاد الشخصیة الثلاثة c‏ الکواکب وقت الميلاد » حیث أسفرت النتائج عن 
عدم وجود تأثيرات إيجابية فيما يتعلق پاله‌صابية. . 


وشبيه بذلك أيضاً ما قام به ماكد جاكسون M. P. Jackson‏ (۱۹۷۹) . 
سابعاً : العلاقة بين العصابية وبعض المتغيرات الأخرى: 


Du رم اس و و وا‎ e "m 
وقام عبد الخالق بدراسة الارتباط بین بنية الجسم وبعدي الشخصية: الانبساط‎ 
هن طلاب الجامعة ‘ واستطاع التوصل إلى عدم‎ (AY) على عینة قوامها‎ t والعصابیة‎ 
برغم أنه ثبت من دراسات آخری ارتباط‎ ٠ وجود ارتباط دال ہین العصابية وبنیة الجسم‎ 
العصايية بالبنیة النحيلة » كما أسفريت الدراسة عن ارتباط دال موجب بین الانبساط وبئية‎ 
(oY ۵۲ : Y) ۲ . الجسم البدينة‎ 
وفي دراسة آخری بالاشتراك مع آخرین عن سن البلوغ لدی الفتیات وعلاقته‎ 
بالعصابية والانبساط على عيئة قوامها (440) من تلمیذات المدارس الثانوية » أسفرت‎ 
النتيجة عن عدم وجود معاملات ارتباط دالة ہین سن البلوغ . وبعدي الشخصية.‎ 


(w:Y. 


وفي دراسة ثالثة للباحث بالاشتراك مع آخرين لدراسة العصابیة والانبساط والنضيج 
الاجتماعي لدى مرضى الربو الشعبي على عينة قوامها (Yo)‏ بواقع (VY)‏ مريضاً e‏ 
و(۱۷۷) سوياً ؛ توصل الباحثون إلى أن مرضی الربو الشعبي کانوا ed‏ عصابية من 
الأسوياء. ٩۱-۹۰ iv‏ 
وفي دراسة عبد الخالق مع آخرین للفروق في العصابیة والانبساط is‏ ہین 
العمال الصناعیین كثيري التغيب وقلیله » وذلك على Xe‏ قوامها (40۳) بواقع (۲۱۱) 


YA 





كثيري التفیب و (۲۰۲) قليلي التغيب . توصل ode UL‏ إلى أن العمال کٹیڑوا التغيب 
كانوا أكثر عصابیة وانبساطاً بالمقارنة بقليلي التغبب. (ve vt S‏ 
وفي دراسة قام بها عبد الخالق مع آخرین لبحث العلاقة بين الشخصية ورملة ما یل 
yapdi‏ على عینة قوامها (EE)‏ من تلميذات المرحلةٍ Ag‏ وأسفرت التتائج عن 
ارتباط العصابية بسبع من زملات ما قبل الحیض ارتباطاً جوهرياً وموجباً » بمعنی A‏ 
كلما ارتفعت الدرجة التي تحصل Ule‏ الفتاة على مقياس العصابية راد احتمال شعورها 
بان حالتها أسوأ خلال الفترة السابقة للحیض مباشرة. A)‏ :۳ 
ومن الدراسات الأجنبية دراسات کل من :۔ i‏ 
)1( کوھین (QE‏ 
«Neuroticism In the Sleep Laboratory: ۲‏ 


Implications for Representational And Adaptive Propertives ‘of 
Dreaming.» 


قام کل من دافید کوهین D. B. Cohen‏ « تشارلس کرکس C. Cox‏ (۱۹۷۵) 
بدراسة عن العصابية والتوم Sleep‏ وذلك علی عينة قوامها )£0( من ذکور طلاب 
الجامعة ء بواقع (YY)‏ من العصابیین » و (TY)‏ من DET‏ 


واستطاع الباحثان التوصل إلى أن العصابيين اکثر معاناة في أحلامهم وفي نومهم 
من الأسوياء » وأنهم أقل Gy‏ فيما يتعلق بأحلامهم . ۷: (VAAN‏ 


)۱۹۷۷( : ادموندز‎ )۲( 
«Extraversion, Neuroticism, And Different Aspects of Self. Reported 
Aggression.» 


وفي دراسة جورج ادموندز Edmunds‏ .6 (۱۹۷۷) ألقى الضوء على كل من 
الابساط » والعصابية ‏ والعدوان » على عينة من طلاب الجامعة قوامها 
(۱۱۹) بواقع (UY)‏ $$( و(47) أنثى » من طلاب جامعة هل . حیث كان 
متوسط عمر الذكور (۲۷ر۲۱) سئة ومتوسط عبر ال اتا (۱۸ر۲۱) cA‏ حيث 
' أسفرت Dor e‏ 
۱ - ارتباط العصابیة ارتباطاً دالا بالاستثارة ء والسلبية » والعدوان غير المباشر 
alls,‏ لدی العينة 'الكلية. 


۳۹ 





۲ - ارتباط العصابیة Vio Dig‏ بالعدوان اللفظي لدی الذكور. 
(V* 33:41)‏ 
م أيزنك : (۱۹۷۸) 


«Impulsiveness And Venturesomeness: Their Position In A Dimen- 
sional System of Personality Description.» 


قام كل من هانز أيزنك H. J. Eysenck‏ ؛ وسییل أيزنك (YAYA) S. B. Eysenck‏ 
بدراسة الإثارة والجراءة وموضعهما على نسق بعدي لوصف الشخصية. 


وقد قاما بتطبیق استخبار مکون من (Y)‏ .بنداً لقیاس «الاشارة - والجرأة - 
والتعاطف» c‏ بالاضافة إلى تطبيق استخبار أيزنك للشخصية. (E. P. Q.)‏ 


وذلك على dye‏ قوامها (۱۱۸۹) clot‏ بواقع (en)‏ ذکرأء (VAV)‏ آنشی 
وبوساطة التحلیل العاملي أسفرت النتائج عن ارتباط الجرأة ae‏ مع العصابية » 
كذلك ارتباط الاثارة ارتباطا سلبيا مع العصابية » وارتباط التعاطف ایجابیا مع 
العصابية . (Yoo “YEY : AY)‏ 


(VA) : باکجارد‎ )٤( 
«Neuroticism And Extraversion In Turner's Syndrome» 
مع آخرین ألقوا الضوء على‎ W. Backgaard وفي دراسة لکل من ويلي باكجارد‎ l 
عام‎ Turner's syndrome العصابية والانبساط لدی المصابين بزملة تیرنر‎ 
(۱۹۷۸)۔ والتی تعبر عن حالة إکلینپکیة خلقية تتناقض فرها عدد الکروموسومات‎ 
الجشنية بصورة كلية أوجزئية لدى الاناث » وهذه الفئة لا تغهر لدیهن الحیض أو‎ 
أي من الصفات الجنسية الثانوية بالاضافة إلى تشوهات لعظام المرفق والرقبة‎ 
وبعض الاضطرابات الفيزيقية الاخری.‎ 
تيرئر » بمتوسط عمر‎ Map وکانت العينة مکونة من (۳۱) من الاناث المصابات‎ 
(YVI) بمتوسط عمر قدره‎ (EE) قدره (۸ر۲۴) سنة» وعينة ضابطة قوامها‎ 
(NIE) C منها (۲۰۰) من الونجلیز‎ VTE) سنة . وعينة للمقارنة فوامها‎ 
من الأمريكيين.‎ 


حیث أسفرت النتائج عن : أن متوسط درجات. المصابات بزملة gird‏ على 


Ys 





العصابية کان أقل من العیدة الضابطة Ph‏ من عينة المقارنة الانجليزية 
-OAF : V°) PCI‏ ۵۸۱) 


)0( رینرز : )4*5( «Neuroticism And ABO Blood Types.»‏ 
وفي دراسة آخری قام رینرز P. M. Rinieris‏ بالاشتراك مع آخرين ء e (MA?)‏ 
بالقاء الضوء على العصابية ونصائل الدم (A. B. O.)‏ : وذلك على xe‏ قوامها 
er gs (v)‏ ذکرل و(۸٦۲) uel‏ تراوحت أعمارهم من M)‏ - 10( 
سئة » ہمتوسط عمر قدره (۱ر۳۰)سنة. ; 
وقد تم استبعاد (AA)‏ فزداً من العيئة بواقع )۳٩(‏ أنثى « )04( ذكراً وذلك 
لحصولهم علی درجات مرتفعة علی مقیاس الکذب . وبذلك یتبقی (0*Y)‏ 
أفراد بواقع (۲۲۹) Bt‏ 6 و AP‏ ذکرأ. 


(A. B. O.) pall ت البتائج عن أن متوسط درجات الاناث ذوات فصائل‎ "vr 


أعلى على العصابية من ذکور هذه الفصائل نفسها 
ولم تثبت صحة الافتراض بوجود ارتباط بين ذوي فصيلة الدم (0) وانخفاض 
العصابية . (۱۲۹: 1۷۳ - (1VX‏ 


«Neuroticism And Disclosure Reciprocity.» (4A) : کانٹچھام‎ (9 

في دراسة قام بها جين کاننجهام J. A. Cunningham‏ ودونالد ستراسبرج D. S‏ 
e )1981( 8‏ لإلقاء الضوء على العلاقة بين العصابية وعملیة ds‏ 
الكشف عن الذات ؛ وذلك على عينة قوامها (۳۱۰) من ذكور طلاب الجامعة 
وأسفرت النتائج عن : 

اختلاف العصابیین عن الأسوياء في أن العصابيين غير واعيين لمعيار تباذل 
الكشف عن الذات حيث إن عملية انغلاقهم وعدم رغبتهم في الكشف عن 
ذواتهم تجعلهم لا يفهمون المعاییر الاجتماعية المرعية. 

وحتى لو وعى العصابيون عملية التفاعل المبني على كشف الذات لقاموا بتجنب 
المواقف التي تتطلب إظهار قدر اکبر من المودة أو الالفة e‏ لأنهم قد يجدون 
صعوبة في gl ill‏ 


اس 





ولعلهم يعتقدون أن هذا المستوى الضئيل من الشف عن الذات سوف يحقق 
لهم الامان » خاصة في التفاعل مع الغرباء. 

كذلك أسفرت الدراسة عن معاناة العصابيين من صعوبات في إقامة علاقات 
شخصية قريبة أو خاصة. (6A - £00 : AT)‏ 
سمیث : (۱۹۸۲) ۱ 


«Psychopathology As A Function of Neuroticism And A Hypnotically 
Implanted.» 


وفي دراسة قام بها لاري سمیث e )۱۹۸۲( L. D. Smyth‏ لألقاء الضوء على 
تأثير العصابية ووظیفتھا في السیکوبائولوجیا » استطاع الباحث التوصل إلى أن 
للعصابیة تأثيراً كبيراً في تقارير الأفراد على السيكوباثولوجيا » بمعنى أن الأكثر 
عصابية ينجح في تسجيل القدر الأكبر من السيكوباثولوجيا. 
كذلك فان العصابيين أكثر عداء ء وغضباً » وعدواناً من الأسوياء ‏ وقد بدا هذا 
واضحاً في استجابات أفراد العيئة على Jed‏ الات (T. A. T.)‏ 

(0M مده‎ : MY) ١ 
«Self - disclosure As Related To Personality.» — (MAY) : tly 
K. Bhargava ء وبھارجافا‎ 8. Pratap وفي مدینة رو کي بالهند قام کل من برا اتاب‎ 
.. بین الکشف أو الافصاح الذاتي والشخصية‎ DAJ بدراسة‎ (VAY) عام‎ 
سنة.‎ (VE - ۱۷( فرد تراوحت أعمارهم من‎ (Vt) وذلك على عينة فوامها‎ 


. حيث أسفرت النتائج عن عدم وجود ارتباط دال بين الکشف أو الأفصاح الذاتي 


(m wm : AYY) وبين العصابية.‎ 
«Finger Prints And Personality Scores.» )۱۹۸۲( : سکیئر‎ 


(v) 


(A) 


(8) 


نام كل من داچمار M. A. Persinger pow ys. D. Schaefer je‏ عام (AY)‏ 
بدراسة العلاقة بين بصمات الأصابع والشخصية » حيث عقدت مقارنة بین ثلائة أنواع 
من البصمات : 


Loop العقدية‎ f 
Arch ب ۔ القوسية‎ 





. Whoil الحلزونیة‎ - cm 

وذلك على عينة قوامها (۲۰۰) من طلاب الجامعة حيث أسفرت التائج عن أن 

أصحاب البصمات القوسية في الأصابع المتوسطة أو التي في جهة الشمال 

يكونون أكثر عصابية من أصحاب البصمات الحلزونية في هذه الأصابع . 

(YY ۱۰۲۱ : ۱۴۸( 

«Personality Variables And Pain Expectations.» (MAY) : om (VS) 

وفي انجلترا بجامعة لندن قام کل من بیرس S. Pearce‏ » وبورتر S. Porter‏ عام 

(VAY)‏ بدراسة العلاقة بين بعض متغيرات الشخصية وبين توقعات الألم وذلك 

على inp‏ قوامها )61 من طلاب الجامعة . . حيث أسفرت اللتائج عن ارتباط 

العصابية ارتباطا والا بتوقعات الألم. MY)‏ ;004 014( 
)۱١(‏ دامل: (۱۹۸۲) 


«How the Personality Dimensions of Neuroticism, Extraversion And 
Psychoticism Relate to Self- Actualization.» 


وفي ولاية کالیفورنیا قام R. 3. Dahl Jala‏ عام (AY)‏ بالاشتراك مع آخرین 
بدراسة أبعاد الشخصية «العصايية » والانساط « والذهائية» « وارتباطها بتحقیق 
الذات وذلك على عيئة قوامها (YAY)‏ من طلاب الجامعة. " 
حيث اسفرت النتائج عن ارتباط العصابية ارتباطاً سالباً تحقیق الذات. 
AY)‏ : انح ممم 
(۱۲) دراسات أخرى : 1 
ومن الدراسات التي اجریت Gad‏ لدراسة العصابية وبعض سمات الشخصية 


: دراسات کل من‎ 
)۱۹۷۷( S. P. Anand آناند‎ ( (VAY) U. Hana Ula 
(MV4) S. Morelli (۱۹۷۸)ء مورلي‎ 1. Suroosh سروش‎ 


gl مم‎ )۱۹۷۹( R.L. Wambach Shay 
(MV4) S. T. Shanmugan (۱۹۷۹))ء شائمجان‎ R. Jamison جامیسون‎ 
(14۸°) R, Nelson (۱۹۷۹))ء نيلسون‎ W. Szelenberger سزیلنبرجر‎ 


۳۳ 





وارد (MAY C. Ward‏ مع آخر. 


مارتن M. Martin‏ (۱۹۸۱)ء مع آخر. 
سیبر M. Sieber‏ (۱۹۸۲) وغيرهم . 


ومن العرض السابق تتضح لنا آهم اتجاهات البحث الحديثة في العصابية منفردة ء 
أو في علاقتها ببعض المتغیرات الأخرى. 


ولعل الباحث قد وجد نفسه معفى من عرض الدراسات والبحوث الحديئة التي 
أجريت على متغير العصابية بصورة مسهبة » والسبب هو المشقة التي يمكن مكابدتها في 
حصر تلك البحوث. . 


وبالطبع هذا لا يتناسب مع حجم متغير العصابية في الدراسة الحالية. 


ré 





ve‏ الماطفية 


: تعريفات عاطفة الحب. 

: تصتیفات العواطف. 

: طبیعة مفھوم عاطفة الحب. 

gi:‏ عاطفة الحب وتصورها. 

: مستويات تکون علاقة الحب ومراحلها. 
: الحب باعتباره بعداً ومتصلاً. كمياً. 

: نظریات عاطفة الحب. 

: القیاس السیکولوجي لعاطفة الجب. 

ible :‏ الحب وشهوم الجنس . 

: المشکلات العاطفیة . 

: العلاقة بين المشکلات العاطفية وبعض المتغیرات الاخری. 


۳۵ 
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Converted by Tiff Combine 








أو : تعريفات عاطفة Definitions of Love : wali‏ 
حظى مصطلح الحب بقدر وفير من التعريفات المختلفة » إلى الحد الذي يشق 
على النفس فيه حصر تلك التعريفات » ولكن بوجه عام يمكننا التعرض لبعض منها على 

النحو التالي : 

| التعريفات اللغوية في الدارجة والفصحى . 
ب ۔ التعريفات الديلية . 

ج - التعريفات الفلسفية. 

د - التعریفات السيكولوجية , 


| ۔ التعریقات اللغوية : ۱ 
بالنسبة للغة الدارجة» فیمکننا ملاحظة اعتیاد الإنسان التلفظ بمصطلحات Goll‏ 
المختلفة في لغته الیومیةء مثل أنا Lol‏ الحلوی» UE‏ أكره الدواء وهكذا. 
حيث يعني الحب لرجل الشارع درجة إقباله على شيء e‏ أو درجة نفوره منه. 
Ul‏ بالنسبة BU‏ الفصحى : فالحب هو المحبة والمودة ء والحباب (بضم الحاء) 
الحب والود » والحبیب هو المحب أو المحبرب » والجب (بکسر الحاء) هو 
المحبوب » وحبہ » وأحبه » واستحبه » أي أظهر المحبة له. 
iol)‏ 1"( 
ب ى التعریفات الدينية : 
يحتوي القرآن الكريم على آبات كثيرة تحوي معنی الحب مثل : إن الله 


۳۷ 





يحب .. ۰ والقیت عليك محبة سی ؛ aly‏ لحب dad P‏ € والین "منوا 
أشد Lo‏ لله » وهكذا. 


كذلك الحال في المسيحية » فيقال أن الله محبة e‏ وأحبوا أعدائكم » وهكذا . 


فالآديان السماوية تعي الحب وتحرص عليه وتدعو إلى نشره حتى يتألف الجمیع 
تالف الأحباء. 


ج - التعريفات الفلسفية : 
ما آکثر أقوال الفلاسفة في كينونة الخب ؛ فجتیه مثلاً يذكر Ul‏ نتكيف Gs‏ 
للحب » ويشبه Ji‏ الحب بأنه ضمير » ويؤكد لونجفيلو أن الحب هو أقدس 
شيء في الحياة ء ويشبه كوتون الحب بالحرب » وهربرت الحب بالسعال » 
وفولتير الحب بلوحة الرسم » وسيجار الحب بالقمر» ومس تشيلد الحب 
pa sli‏ الع oo‏ + وتراركة الخ رسد 


ويقرر افلاطون أن الحب يكون في التمتع بالجمال ء وبسكال الحب معرفة 
القلب c‏ ونيتشه أن المعرفة التامة تنفجر من الحب وحده » وهيجل لا نتحد بشيء 
ما الا عن طريق الحب ء وفريد ريشي شیللر إن الجوع والحب يجعلان العالم 
يدور. وهكذا. 

\ 


د - التعريفات السيكولوجية : 
قد لايتسع المجال لسرد تعريفات جمهرة علماء النفس . ولكن يمكن عرض 
بعض منها : 
۱ - تعريف هارلو H. F. Harlow‏ الحب حالة مثيرة للدهشة ويتسم بالعمق » 
والرقة .والإثابة. 
(Y : very‏ 
Y‏ تعریف واطسون J. B. Watson‏ الحب عبارة عن انفعال موروث یظهر 
بوساطة اثارة جلدية للمناطق الشبقية. 
(vee ۰ Yt)‏ 
Y‏ تصریف لیفتون R. 1. Lifton‏ الحب ULE‏ عن فيض من المشاعر 


YA 





والخيالاات تسا. أو عن الآخر (شخص ؛ جماعة c‏ مشروع + كيان 
إبداعي ؛ مجموعة مبادى.). (۱۱۰: ۱۲۱) 
و - تعریف دريقر J. Drever‏ الحب عبارة عن عاطفة نمطية متضمنة الغرام أو 
التعلق بموصوع M) dul‏ : 10۹( 
۵ ~ تعریف ایدلیرح L. Eidelberg‏ الحب عبارة عن حالة وجدائية » اتجاه 
للشخصیة كلها تجاه «وضوع le‏ ينسم في آغلب صورہ الناضحة بالاتي r‏ 
رغبة في امتلاك السوضوع والتوحد معه بمشاعر الحنو تجاه الموضوع C‏ 
الرغیة في الرعاية ومنح السعادة والإشباع للموضوع بالرغبات الجنسية 
والتناسلية تجاء الموضوع «التي يمكن أن تكون عدفاً e Gyas‏ بتمثل 
الموضوع : بالرغیة في أن نون مععبوبين من الموضوع e‏ بخبرة السعادة 
فی قرب الموضوع ؛ وبکثافة عالية من ivesi‏ الانفعالية في حضرة 
الموضوع. 
(YY :4V)‏ 
٦‏ ۔ تعريف روبين M. Rubin‏ .2 الحب عبارة عن اتجاه شخص نحو آخر 
یتضمن ثلاثة عناصر هي : التعلق t‏ والعناية ¢ والالفة. 
(Yor : WY) i :‏ 
Lon‏ : تصنیفات العواطف : 
T s‏ لتعقد مجال دراسة العواطف فکان من المتوقع ألا يتفق دارسو العواطف على 
تصنیفات موحدة ء إلا أنه يمكن من استقراء التصنيفات المتاحة الوصول إلى عدد منها 
يفي بالغرض كالآتي : 
n {‏ تصنيف العواطف من حيث النوع : 








العراطف 
l‏ 
نو الماطنة نوع ءوضوع العاطفة 
at aa SE‏ 
عراطف إيجابية عواطف سلبية اراب hale‏ عراطف d gee‏ 
J «I : Je‏ : الكرء dts‏ * عب iid‏ ما ثل P‏ حب Gall‏ 


۳۹ 





ب - تصیف العواطف مس حيث درجة التکوین أو الترکیب 


المواطف 
MÀ‏ = 
عواطف بسيطة عواطف مركبة 
أي مكونة من انقعال واحد أي مكونة بن ade‏ من الاتفعالات 


ج ۔ تصنيف العواطف من حيث اتجاه موضوعها : 


العواطف 
عواطف ذایة عواطف غيرية 
مثل عاطفة اعتبار الذاث co‏ 
وحب اللات عاطفة الذکر للأنثى العواطف الأجتماعية 


ud‏ أبوة آخوة قراية صداقة 


د - تصنيف العواطف من حيث طبيعتها : 


المواطف 
عواطف ity‏ عواطف هدامة 
مثل حب الحق وكره الباطل وحب مساعدة مثل كره المساواة وحب الشر وحب رؤية 
الآخرين الذماء 
هف - تصنيف العواطف من حيث درجة عموميتها : 
العواطف 
ہجہل د 
74 ۴ 
عواطف Lele‏ عواطف عامة 
Jes‏ حب کناب أو أمرأة fa‏ حب dale vei‏ والساء عامة والددائق dale‏ 


وتصنيف العواطف على هذا البحو يسهل من عملية دراستها وتحليلها والتعرف إلى 
دفائقها . رعلى ذلك پلخص الجدول JUI‏ تقسیمات العراطف ۱ 


1۰ 










الموضوع* مادیة ومعنوية, اتجاه الموضوع : A s MD‏ 
بسيطة AS py‏ 

šale‏ رهذامة 
dole‏ وعامة. 


ثالثاً طبيعة مفھوم الحب : Nature of Love - Concept‏ 
في کتاب بارليت Barlett‏ الشهير «العبارات المقتبسة المالوفت» Familiar‏ 
Quotations‏ نجد أن كلمة الحب صاحبة أكبر نکرار عن أي كلمة أخرىء 
(vey: ۱۰۰(‏ 
الفرق بين الحب والميل : Loving and Liking‏ 
هناك فرق مهم بين الحب والميل يتجلى في آنثا يمكن أن نميل إلى شخص لا 
نحبه » ويمكن Lad‏ أن نحب شخصاً لا نميل إليه. 
(WAE‏ 
كما يتضمن المیل تقدیر الشخص أو الطرف الآخر ء والاحترام » والشعور المتبادل 
بامتلاك الصفات الكثيرة المشتركة ء بینما يتضمن الحب .. عناصر الأمتشال 
للمحبوب ‘ e padly‏ والمسئولیة والرغبة dado T‏ المحبوب 6 وتلقی الخدمات منه. 
أما الإلفة فهي عبارة عن الرغبة في المشاركة في الانفعالات والخبرات » والجاذبية 
الجنسية » والطبيعة الماصة والخاصة للعلاقة. ١‏ 
۱۰۲ : ۲۷۰) 
الصداقة وعلاقات الحب : Love and Friecdship‏ 
پختاف موم الصداقة عن عفهوم الحب » ويمكن أن تتحول الصداقة إلى حب » 
ولكن لایمکن of‏ يتحول الحب إلى Le‏ 


ومن الدراسات .تي أجريت غي هذا الصدد . دراسة فام بها كل من ديفيز K. E.‏ 


£\ 





Davis,‏ ونود , M J. Todd,‏ في جامعة کارولینا بگلومبیا ۾ تن الصداقة وعلافات 
الب 3 وذلك MAT ple el‏ 

Lal‏ دراسة قامت بها ماري روبرتس (MAY) M K. Roberts‏ ۽ عن الرجال 
واللساء باعتبارهم : شركاء ؛ وأحباء , وأصدقای 
الحپ وصراع الطبقات : Love and Conflict of classes‏ 

يعنقد برنارد شو ol‏ الساواة في fell‏ هي الخارۂ الأولى ني سبیل تمحقیق سعادة 
الجماهير العریضة من الشعب أما السعادة الساذجة التي وجدها الرومانسيون في الحب ۰ 
فهي سعادة لا يعترف بھا۔ ۶ 

فهو لا يؤمن بتفدم المجتمم عن طریق صراع الطبقات وتطاحنها e‏ بل عن طريق 
هذه القوة الخلاقة الکامتة في کل فرد والتي يطلق علیها الحب.  .٦4(‏ ۱۹۱-۱۹۰) 

3 والجنس‎ e مفھرم الحب مثل الجاذبية‎ e الكثير من المقاهيم التي تتداخل‎ Suny 
وغیر-ذلك مما سوف نتعرض إليه فيما بعد,‎ 

والحقيقة أنه بسبب صعوبات التجريب في مجال العاطفة » فإن النظریات التي 
عالجت موضوع الطبيعة الأساسية للوجدان ء لم يعد تصورها له عن مجرد ملاحظة أو 
بديهة أو (Eb)‏ أو تخمین s‏ وذلك بخلاف bl bi‏ علماء النفس + والاجتماع » 
والانشروبولوجیا ء والطبيعة e‏ والتحليل النفسي . (Té c Yr)‏ 
| رامعا أ نمو الحب وتطوره Development and Growth of hove‏ 

0 eee 

: "Rel الحب وتطورانه» مراسل الحب‎ en . منصور الشعالبي في کتابه‎ M» 

١۔‏ الهوى Y‏ ۔ الحب ۳ الكلف ٤‏ ۔ العشق ٥‏ ۔ الشغف ٦۔‏ التتيم ۷ التتبل ۸۔ 
التدله ۹ ۔ الهیوم . YA)‏ :كن 

أما علماء المعاني نقد قسموا مراحل السب على الحو التالي : 

qu» ۔٦‎ ue È عشق‎ - ٤ عرام‎ - Y صيارة‎ -Y محبة‎ - ۱ 

(Y -YY : ef) 


۳ m ۳ mu wt Jl. E t 1 dy -— weil sl qM "NI تقسیم‎ OF et : 
الب‎ Lab النظریات‎ 





خامساً : مسخویات ذكون علاقات الحب ومراحله : 
Levels of Love Relationships‏ 


a‏ شكل رقم (۲) يوضح ستویات تكون علاقات الحب 
P 0‏ 


XX £j‏ = مت 


سے (Y)‏ = الاتصال السطحي . 








. الاتصال المتبادل والطاعل‎ = (Y) 
. تقاطع صغير‎ « (it) سه‎ 


í aei س (۹): (۷) = تقاطع‎ 





سے (۳):(ن) =وحدةكلية . 
| ویتضح من الشکل السابق ء مستویات علاقات الحب بين الأفراد مبتدثة بانعدام 
الاتصال ومنتهية بالاتحاد أو الوحدة الكلية بين الطرفین . (0 & ۳). 
(YY* : Vf") ۱‏ 
ومن الدر اسات التي قامت بفحص مستویات العلاقة في الحب الر ومانتيكي أو 


أبعادها ما تام به کل من جوزیف فورجاز J. P. Forgas‏ وباربارا دوبوزس B. Dobosz‏ 
عام ۰ في جامعة والس الجنوبية الجديدة. 


ويوضح الجدول التالي مراحل الحب في علاقات الرجل والمرأة والذي يقترحه 
نیکولاس ديكابريو N. S. Dicaprio‏ والذي یشتمل على ثلاث مراحل لتطور الحب 
تحتوي کل منها على عشر مراحل فرعية على النحو التالي : 


ty 





جدول رقم (Y)‏ يوضح مراحل تطور علاقة الحب 
الوقوع في الب الدحول في الحب الب 


بت یتسه 














الاستغراق النام في الانشغال بشخص | عناصر من الحب الرومائتيكي | علاقة دات معنى عميق تمضي عبر 
طف را ir‏ النشاطات. 













حالة عالية من الإثارة التي تتركز حول 
الطرف „A‏ 


اعتماد الحب LAS Jo‏ واقعية 
Ast‏ من الخيال . 


عملية US de]‏ من الالتزام 
المبادل لیناء العلاقة . 

الإقرار التبادل حقوق کل من 
| الطرفین. 






حالة شبيهة بالانشراح السزاند الیل الحقیقي والاحترام للطرف 
والافتنان . الآخر کا هو بالفعل. 













الشارکة في الحبٌ والەمسل من 
الاهداف الاساسية في ا حب. 
التوليف والزج المتبادل بین سیات 
الشخصية خلال عملية التوخد . 









الإحساس ببعض الکیفیات على أا 
ذات درجة عالية من الإعزاز. 


تشبه العلاقة الصداقة العميقة 
التي me‏ عناصر ر ومانتیکیة . 






A‏ التقدیر التساطف لظروف حياة 
الطرف الاخر. 


|۹ | مزيج من الانفعالات القوية الوجبة | فترة من التواؤم أوالتلاؤم | التکمیسل السوزون أو المنظوم 


۱ الحساسية المتعاطفة لكل من 
الطرفین . ۱ 


















احتبال الٹروع à‏ السزواج أو 
ترتييات الاستقرار. 










. المتبادل بين الطرفین‎ „Jaldi 

۰مدة البقاء تعد قصيرة الأمد. إذا تدم الحب عامة فان | الاتجاه الكريم نحو تقبّل نقاط 
الانشغال التبامل ميزداد Line‏ | الضعف والنقص في السطرف 
واتساعاً. الآخر وتملها (WV AS)‏ 





2 ر2‎ £ s 
: دتما كميا‎ gl fans : با عذباره‎ eai : سپ اسنا‎ 
Love es e continuum cr a Dimension 


یمکن تم ور الحب على أنه متصل نابل للتدرج ؛ حبث یکون قطبه ااموجب دایلا 


£i 





على الحب بینما يشير قطبه السالب إلى الكراهية »> كما هو موضح بالشكل الاتي : 


(+) 

سب enn‏ الگرہ 

وقريب إلى هذه الفكرة bt‏ تصوره سکیفر E. S. Schaefer‏ لأبعاد الجو أو المناخ 

البيئي للطفل ء والذي يعتمد أساسا على أسلوب الوالدين في تربية الأبناء ء وكيف 
يلعب الحب دوراً مهماً في بناء شخصية الطفل » وذلك ما يوضحه الشكل الاتي : 

(tor. Yor : WY) 


شكل رقم (Y)‏ يوضح دور الحب في المناخ البيئي للطفل) 


الاستتلال AI‏ 
الحریة 





اللطف الوناتي ٭ 


الحماية الزائدة 4 .. | الملكية * 


£o 





ومن هذا يمكن أن نتقبّل فكرة تصور الحب على أنه متصل قابل للتدرج «من 
إلی العداء» أو امن Coll‏ إلى الكراهية» وهکذا. 


Theories of Love : سابعاً : نظریات الحب‎ 


قف یضیق المقام لادسهاب في سرد النظريات المختلفة التي تناولت ظاهرة الحب € 
لذلك ستقتصر على ذکر بعض النظریات النفسية » والاجتماعية وذلك اعترافاً منا بان 
«الحب ظاهرة نفسية اجتماعية». 


نظریات الحب 
نیت نی | نظریات اجتماهية 
e an rae‏ ایر ار ایس 
نظريات التحليل نظر پات الفس نظریات vi‏ © روبرت whi»‏ 
کے 1 9 e‏ وليام جود 
شا TM‏ ہو مر 
ths ©‏ ردین ze‏ امام ماسلو 
© ايلين برسیث 
التحلیل . التحليل 
النقسي النفسي 
الفرويدي الحديث 
© سیجموند aje‏ ریم 
© كارل بونج 


: النظريات النفسية‎ : Syl 

أ - نظريات التحليل النفسي الفرويدي : 

S. Freud : سيجموئد روید‎ - ١ 
إذا ما أستعرضنا الخطوط الرئيسية‎ e تتضح بعض معالم نظرية فروید في الحب‎ 
في نظريته عن الغرائز.‎ 


£^ 





نظریات فرويد في الغرائز 


anes |‏ 
النظرية الأولى ستة ۱۹۱۰ النظریة الثانية سنة ۱۹۲۷۰ 
غرالز اللات 000 الغرائز الجسية غريزة الحياة غريزة الموت 
اللییدو 
ليبيد والذات tad‏ والموضوع 
حب الذات أو Lor jd‏ حب موضوع خارجي 


ویفرق U‏ فرويد بسن نمطین أساسين من الحب هما : 
النمط الترجسي dal‏ الاعتمادي 


أما النمط النرجسي Narcissistic type‏ وفيه يحب المرء نفسه مهما كانت ومهما 
ودت أن تكون » أو يحب شيئا ما أو شخصا ما يشبه المرء أياً كان هذا الشخص 
الذي يشبهه ء أو أن يكون المرء مشابهاً لشخص ما. 
والنمط الآخر هو الاعتمادي Anaclitic Type‏ مثل حب المرء للام التي تقوم 
بتغذيته » وحب الاب الذي يحميه . ثم بعد ذلك يستبدل هذا بموضوع يرغبه 
ویحتاجه. 

(Ye = 44%)‏ 
كما يفرق لنا فرويد بین نوعين أساسيين من الحب هما : 


الحب الجضي JAD‏ الحب المفرغ من الجنس 
آما الحب الجنسي الکامل فهو حب هدفه تفریغ الغريزة الجنسية وإشباعها ء وهو 
يؤدي إلى تکوین عائلات جديدة. 
أما الحب المفرغ من الجنس فهو حب لا يحتوي على شهوة جنسية أو رغبة في 


۷ 





ذلك ۰ on‏ ثم يستحيل ull alt‏ مخلوثات TII ARP,‏ إلى cte AM.‏ 
ضرورية من الناحیة الثقافية. 


ولو أنه في حقيقة نشاته عبارة عن حب جنسي كامل » وهو ما یزال be‏ جنسیا في 
لا شعور البشر ء وكلا النمطين من الحب يتجاوزان دائرة الأسرة إلى العالم c‏ 
ويكونان ارتباطات جديدة بآخرين كانوا من قبل أغراباً. 

(AA ۰ M) 
(إله الحب) بمعنی الطاقة الحيوية‎ Eros ولقد كان فروید يستخدم لفظ ایروس‎ 
رالضرورت القدرت الصدفة)‎ Ananke والبقاء » وکان یستخدم لفظ آنانكية‎ 
وکان یستخدم اللفظین باعتبارهما أصل‎ e بمعنى الدافع إلى العمل عند الإنسان‎ 
. To love & To work تعمل(‎ Oly تحب‎ of) نشاة الثقافة الإنسائية وهما‎ 


M)‏ ۰ كم 


ففي سنة ۱۹۱۰ قدم لنا فرويد تقسيمه الثنائي للفرائزء حيث وضع غرائز الذات 
مقابل الغرائز الجنسية «اللذة» بمعنی البقاء مقابل اللیبیدو . والهدف الأساسي 
لغرائز الذات هو حفظ الأمن والصحة الجسمية للفرد واستمرارها ء أما الغرائز 
الجنسية أو غرائز اللذة فتهدف أساساً للحصول على اللذة آثناء سنوات الرضاعة 
والطفولة . 

أما بعد البلوغ وبعد أن تصبح'السیادة للأعضاء التناسلیة فيكون الهدف الأساسي 
هو حفظ الجنس . وتبعاً لذلك فإن الثنائية الأصلية للفرائز عند فروید تعد متمركزة 
حول الفرد في حالة غرائز الذات » ومتمركزة حول الجنس في حالة الغرائز 
y Em‏ 


أما في سنة ۱۹۲۰ فقد تدم لنا فرويد تعديلاً لنظريته الغريزية فاشار إلى الحياة 
التي تحتوي على كل معاني الحب والمحياة والجنس »> وغريزة الموت التي 
تحتوي على معاني العدوان والكراهية والتخريب. 

ويقرر فرويد أنه في البداية تكون كل الطاقة الغريزية عبارة عن لیییدو واحد » 
وتحدث التطورات التالية الفرق بين ليبيدو الذات Ego Libido‏ « ولیبیدو 
الموضوع Object Libido‏ ولقد راجع فرويد تصوره الثنائي للغرائز مغيرا أو مبدلا 


۸ 





طبيعة الصراع من كونه خلاف بين غرائز الذات » والفرائز الجنسية إلى كونه 
خلاف ہین صورتي اللیدو. 

۱۱۸۰۱۱۱ : MY) 
ويقرر فروید أن الليبيدو |ذا اتجه إلى الخارج فهو بذلك يتجه نحو هدف الحب‎ 
الخارجي ء أما إذا اتجه إلى الداخل فهو بذلك يحدث ما يسمى بالترجسية.‎ 

n.: YY) 

وأشار فرويد إلى إن الحب مظهر للغرائز الجنسية » ويتبع تعبيره نموا لليبيدو » č‏ 
كيفيات خاصة في كل مرحلة ليبيدية , ويمكن أن يتحمل التكرص أو أي من 
التقلبات الغريزية ۰ ویمکن استخدامه كوسيلة دفاع a L2 GLA‏ 
العدوائیة . 


وني صورة الهدف المكفوف أو المكف يمكن أن یکون الحب غيري اي لاجل 
نفع الغير بصفة أساسية مثل حب البشر عامة ٠.‏ " أو حب مئال ما, 

ويقرر فرويد أن الصراع بين غرائز الحياة (ایروس) » وغرائز الموت (ثاناتوس) 
هي المحور الذي تدور عليه عملية UM m‏ للإنسانية ‘ بل وعملية تطور 


je‏ نفسه » وهو یکشف le Lat‏ يجري من أسرار داخل الحياة العضوية 
العامة , 


are: M) 

ومحور غرائز الحياة عند فرويد هو اللیبیدو والذي عرفه بانه قوة أو طاقة الغرائز 
المتعلقة بكل ما یمکن أن تتضمنه لفظة الحب Love‏ من معان . 

(Y : 11) 


ب ۔ نظريات التحليل النفسي غير الفرويدي والحدیث 


E. Fromm : آريك فروم‎ - Y 


تختلف نظرة ة فروم إلى الحب عن نظرة فروید تماما فلاول لا Qui‏ . 
بمصطلحات AUI‏ في الليبيدو c‏ والغرائز > والجنس ؛ والکیت الجنسي 7 
الخ . ۱ 


. ظاهرة إنسانية عند فروم‎ aj فروید ظاهرة جسیقف‎ Le كان الحب‎ ols 


£4 





فالحب عند p‏ لیس مجزد علافه clas‏ “عخص معین ) بل T chest a!‏ 
پتمیز بتحدید ارتباط الفرد بالعالم t JS‏ ولیس تجاء موضوع واحد spol ba‏ 
فلو أحب فرد ما شخصاً آخخر ‏ وکان غير مبال ببقية أمثاله من الرجال » Op‏ هذا 
الحب ليس be‏ وإنما مجرد مشاركة تكافلية » أو إنه أنانية مبكرة e‏ أو غرور 
ذاتي . 


ويعتقد الناس أن حبهم لشخص del‏ بعينة » هو دلالة على شدة حبهم له 
وتعلقهم به . ولكن يقرر فروم بقوله : إنني إذا أحبيت إنساناً فسوف أحب کل 
إنسان بل سأحب العالم باسره » وأحب الحياة » ولو إنني أستطيع أن أقول 
لشخص ما (إنني أحبك) » فبذلك أكون قادراً على أن أقول uh‏ أحب فيك كل 
إنسان وأحب من خلالك العالم باسره » بل أحب فيك ذاتي نفسها». 


ولكن القول ab‏ الحب تنظيم يرجع إلى الكل ولا يخص فرداً بعينه لا يعني أنه 
ليس هناك اختلاف بين أنواع الحب المختلفة والتي تعتمد على نوعية الموضوع 
الذي نحبه. 

: )44 61-4۳ 
ويقرر فروم of‏ هناك رابطة بین حب «JI‏ وحب الآحرین والإنسائیة عامة ء فلو 
أن حب الفرد كان Late‏ وخصباً فإنه سيحب ذاته ٠ Cal‏ أما إذا استطاع حب 
الآخرین فقط دون ذاته » فإنه لن تكون لديه المقدرة على الحب مطلقا. 


والحب الحقيقي هو تعبير عن الإختصاب أو الإثمار > ويدل على العناية والاحترام 
والمسؤولية والدراية والمعرفة » وهو ليس بالوجدان الذي ينتج عن أو یتاثر 
بشخص ما 4 ولكنه كفاح جاد لنمو سعادة الشخص المحبوب gU‏ جذوره في 
سعة الفرد للحب ذاته. 

(حة: ۰۲ وم 
معنى ذلك أن فروم يتصور أن الحب of‏ لا بد أن يبدأ بذات الفرد » فالذي لا 
يستطيع أن يحب نفسه ‏ لا يستطيع حب الآ'مرين ؛ ثم ثانياً حب شغص p‏ دو 
«وضوع الحب » ومن خلال هذا الء.حبزب » يتطرق الفرد إلى حب الآخرين 
و ب العالم كله iiL‏ بأسرها. 





فمشکلة الأنسان عند فروم أنه ذات مستقلة e‏ وملفصلة عن الكون وبالحب يمكنها 
التغلب علی هذا الانفصال. 
ولقد افترض غروم أن هناك شخصيات معینة تكون شريرة بطبيعتها لأنها تکون 
محبة للموت c Necrophilous‏ والشخصية العكسية على الجانب الآخر تكرن 
iow‏ للحياة Biophilous‏ . 
ویری فروم أن الغالبية العظمى عن الناس توليفة أو خليط من سمات محبة 
cikal‏ وسحبة الموت «النيكروفيليس» والبيوفيليس»» ويُعرف النيكروفيليس 
على أنه حاذبية عاطفية نسو کل ما هومیت» وتالف» ومتغفن ؛ ومریض, Ui‏ 
ible‏ تتحوّل كل ما هو حي إلى شيء ما قاقد الحياة» وتدمر من أجل التدمير» 
إنها عاطفة لتمزه يق البناءات الحية. 

(۱۱۷: 01م 


ولقد فرّق لنا فروم بين نوعين من الحب: 


ے حب تكافلي أو معتمد .............. .... Symbiotic Love‏ 
e‏ حب ناضج سی .... ..... Mature Love‏ 
0 


ولقد افترض فروم af‏ جذور النیکروفیلیا التي تظھر في الراشدين يمكن ردها إلى 
مرحلة الطفولة > حیث إن معض QUIM‏ یکونون غير قادرين على إقامة علاقة 
أوديبية سليمة للام في کل مظاهر الجنس. ۱ 
ويبدو أن هؤلاء الأطفال الرضع لم ولن ینموا في دفء أو تکون eed‏ شهوة أو 
مشاعر جنسية تجاه الام » أولم تكن لديهم الرغبة في القرب منها . ون يقعوا في 
الحب بعد ذلك مع بدیلات الأم ؛ OY‏ الأم تکون لديهم عبارة عن رمز أو شبح 
أكثر من كونها شخصا حقیقیا. 

(orks ۱۱۷ i 
والذي يهم هنا . . هو أي منهما له السيادة ء حيث إن كانت الغلبة للنیکروفیلیس‎ 
هؤلاء الأفراد » وعادة ما‎ ous في داخل‎ NI حب‎ JS فهي بذلك سوف‎ 
١ یکونون غير واعين بحقيقة حبهم للموت » فهم سوف یقومون بتقسية قلونهم‎ 
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وسوف يتصرفون بالطریقة التي يبدو من خلالها حبهم للموت ماطقياً » ومعقولاً لما 
يخبرونه . آما إذا كانت الغلبة لحب الحياة . . . فالامر سیختلف تماما 

(oT ۰ ۱۱۷(‏ 
وعلی ذلك یتصور فروم الحب على إنه فن » والمحب الناضج هو بالتالي فنان 
ناجح » ومن الاراسات التي قامت بمناقشة أريك فروم في الحب ونظرته إليه 
باعتباره فنا دراسة کوستا A. Costa‏ في جامعة GUS‏ بإيطاليا عام (۱۹۸۱) . 
وکذلك دراسة آوریا سکوارتز A. E. Schwartz‏ عام (۱۹۷۹) ۰ elis,‏ دراسة 
ستوکسلجر Stockslager‏ في جامعة بوسطن عام (۱۹۷۹). 


E. Erikson : أريك اریکسون‎ 


تتفق نظرية آریکسون مع فروم في أن الحب يجنب العزلة أو النبذ ء بینما بری 
آریکسون أن تحقیق النضج النفسي يتطلب نمواً مستمراً اجتماعیاً نفسياً یکرس 
للدراسة أو للعمل کمهنة خاصة » ويتطلب أيضاً الفة اجتماعية مع الجنس 
الآخر » ليتمكن الفرد من اختیار شريكاً في العلاقة الزوجية الممتدة باعتباره 
إنسانا » وكائنا اجتماعیا ومواطنا. 

(Vt :٦٦( 
ومعنى ذلك أن اكتساب حاسة أو قدرة التالف والتكافل تحقق الحب وتجنب‎ 
الشعور بالعزلة أو الانعزال أو الانفصال أو النبذ . وبذلك نلمح خیطاً إنسانياً‎ 
اجتماعياً في نظرة (ریکسون کالحال في نظرة فروم.‎ 


ayi‏ والہزلة pi‏ أي کس 

of isle —— ay‏ تبادل sole‏ أو ASS b g‏ 1 مع قور ال خصومات ااملازمة 
«Ao, j‏ المنقسمة ë‏ 

تعلی pr ut‏ دا مو vli ist‏ “شارك ڈویڈ rd‏ متبادل لهوية m‏ ‘ 
تاذ من عله DOS‏ :مدعمة القوة SUT aud‏ 


grey VAY) 





© ۔ كارل جوستاف یونج : G. Jung‏ 


ويقرر يونج في نظريته أن هناك أربع مراحل للحب ينمو من خلالها ويتطور وهي : 
)١(‏ حواء. 

(۲) هيلين طروادة. 

(Y)‏ العذراء ماري. 

)£( الحكمة. 


ويقصد يونج بحواء أي الحب اليپولوجي أي الجنسي وهو أول مراحل الحب 
وأدناها ؛ تتبعه مرحلة هيلين طروادة وهي تعبر عن الحب الرومانتيكي أي الشفاف 
الخيالي الحالم ء وتعقبها مرحلة العذراء ماري وهي تعني الحب الديني » وأخيراً 
المرحلة النهائية التي يصل فيها الحب مبلغه هي مرحلة الحكمة وهي كناية عن 
الحب الصوفي أي العشق الآلهي والتعبد في ذات الله كمحبوب. 


ويقرر بونج أنه في عصرنا الحالي ء قليل من البشر هم الذين يصلون إلى المرحلة 


الرابعة من مراحل نمو الحب وتطوره. 
(۱۱۵ : ۱۳۹) 
ج ۔ نظريات علم النفس الاجتماعي : l‏ 
Theories of Social Psychology‏ 


Z. M, Rubin ۔ زيك روبين:‎ ۱ 


في عام 1414 تقدم روبين ببحثه للدکتوراه من جامعة میتشجان عن السیکولوجیا 
الاجتماعية للحب الرومانتيکي . وکانت هذه هي البدایات الاولی لتکوین نظرة 
روبين للحب الذي یشتمل عنده على ثلاثة مفاهیم أساسية هي : 
(Y)‏ التعلق. 
(Y)‏ العناية. 
(Yy‏ الالفة. 

(YW : M*) 
of المفاهیم الثلائة پمکننا‎ +0 07 
نسمي ذلك بالحب . ومن دراسات روبین تبين له أن الحب الرومانتبكي ليس‎ 
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ظاهرة عالمية بمعنی أنه لا يوجد فى بعض المجتمعات » وخحاصة البدائية منها . 
ul;‏ یختلف باختلاف الثقافة ۽ وهذا ما أيدته بعض الدراسات الأنثروبولوجية. 
وبرغم أن النمط العام للإناث يدل على آنهن ast‏ شفافية وإحساساً وبالتالي 
رومائتيكية فان ما قام به روبين من دراسات أثبتت عكس ذلك » حيث صمم 
رويين سنة ۱۹۷۳ مقياساً للاعتقاد في المثل الرومانتيكية » وأسفرت التتائج عن 
أن الذكور كانوا Ast‏ موافقة على تلك الاعتقادات والمثل ء وعلى ذلك كانوا أكثر 
رومانتيكية من الإناث. 
وفي دراسة أخرى قام بها روبين وآخرون سنة ۱۹۷۲ ۰ أسفرت عن أن الرجال 
st‏ استعداداً للوقوع في الحب Fallin Love‏ من النساء » بینما تكون النساء أكثر 
استعداداً للتخلص من الحب .FalloutLove‏ 
(AY : ۱۲۰(‏ 

والحب عند روبین عبارة عن ظاهرة نفسية اجتماعية » أو هو انجاه شخصل نحو 
شخص pl‏ » والحب الرومانتيكي عنده يشير إلى ذلك النوع من الحب الذي 
یمکن OF‏ یوجد بین الشركاء c‏ غير المتزوجین » من الجنس المغایر. 

۱۳۰۳-۱۳۰۲ : Ag) 

۲ إيلين برشیت : 

قامت كل من إبلین برشیت وإيلين والستر مع وليم والتسر بتعریف الحب الرومانسي 
على أنه : «سالة من الانغماس الحاد hip‏ بالاستبارة الفسیولوجیة القوية» 
ومصحوبة بتشوق أو نشوة نحو الشريك ورغبة في تحقيق المشاركة». 
وقام ثلاثتهم بوضع نظرية الأنصاف . . . وترى هذه النظرية أن oe‏ یدخلان في 
علاقات رومانسية ويظلان فيها عندما تكون ااعلاقة مفيدة لكل منهما . وقد یگون 
الأفراد خيالات عن رفقائهم كما يفعل النحات في التماثيل أو كالذي بتخیل 
الحصان الأبيض . ۱ 
ولكن في الحفيقة ينجذب الناس وبختارون الأفراد ذوي الخصائص الاجتماعية 
المشابهة والمرغوبة . فالناس الذين يتزوجون يهيلون إلى أن يكونوا على drys‏ 
متقاربة من الجمال والصحة العقلیة والجسمبة والخلغية الاجتماہ؟ «الشعبية . 
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فكتير من الأزواج متوازنون في نقاط القوة والضعف. 
ويميل الشركاء إلى الشعور بالارتياح حينما يعتقدون أنهم يحصلون من هذه 
العلاقة على قدر ما یہذلون فيها ‏ فإذا كان إسهام أحدهما يفوق بكثير إسهام PM‏ 
فان العلاقة تولد نوعاً من التوتر ولحسم هذا التوتر فان الأثنين قد : 
۱ - بحاولان استرداد التوازن. 
۱ - یحاولان إقناع أنفسهم بان العلاقة منصفة في الواقع . 
۳ ۔ یحاولان الأنفصال . 
(Yot -Vot : £0)‏ 
د - نظريات عم النفس الا ثساني : Theories of Humanstic Psychology‏ 
إبراهام ماسلو : A. Maslow‏ 


فرق لنا ماسلو بين نوعين من الحب : 


الحب اناقس الحب الكائن أو الفعلي 
Being - Love Deficiency - Love‏ 


ویشمل حاجاننا الأساسية للأمن والالتماءں وله طبيئة gs‏ صورة ناضجة الحب وآقل شرطية وقلیل من 
اشتراطية Lady e‏ الحلجات الاعتمادية. الأقراد هم الذين یصلون إلى مرحلة الحب الناضج , 


(TAR : vof) 
ماسلو قد قدم لنا‎ Of فيما يتعلق بالعاطفة عامة » نجد‎ Ul هذا فيما یتعلق بالحب ء‎ 
ولعل ماسلو قد أدرك أهمية العواطف في حراك الانسان ودافعیته.‎ 
Social Theories : الننلریات الاجتماعية‎ : Lata 


L L, Reiss : ۔ ایرارایس‎ ١ 


في عام ۱۹۱۰ وضعت لنا رایس نظرية اجتماعية في الحب هي نظرية العجلة (الادائرۃ) 
Wheel Theory‏ كما بتضح في الشکل الأتي : 


0۵ 








ومعنى ذلك أن الحب ينمو من خلال أربع مراحل في رأي رایس: 


)١(‏ الألفة أو المودة. (۳) التبعية المتبادلة. 
(Y)‏ البوح الذاتي. (E)‏ تحقیق الحاجات الشخصية. 


وتقرر رایس أن الدائرة یمکن أن تدور في اتجاهين : اتجاه سلبي أو إيجابي . 
QM : M)‏ 

R. Winch : ۔ روبرت ونيك‎ Y 
في عام ۱۹۱۳ وضع انا ونيك نظريته في الحب التي أقر فيها أن الأفراد من ذوي‎ 
أما هؤلاء الذين لديهم‎ La الاحتياجات المكملة هم أكثر انجذاباً لبعضهم‎ 
احتياجات معاكسة أو بدرجات مختلفة » فيجب أن یکونوا قادرين على إیجاد‎ 

الإشباع الأكبر لبعضهم بعضاً. 

وتعطى هذه النظرية إحساساً بأنه لو كان فرداً يشعر باحتياجه للسيطزة » فيجب أن 

یجد الإشباع الاکبر لهذا الاحتياج عند شخص آخر يحتاج OY‏ يكون مستسلماً 
qi -Ye : MY)‏ 
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W. Goode : وليام جود‎ . ¥ 


في عام ۱۹۵۹ ء وضع وليام جود نظريته في الحب » والتي آقر فیھا بان الحب 
يجب أن يتفرع في قنوات إذا ما وجد في مجتمع كبير » وذلك لاتجاهاته أو جوانبه 
العديدة المتفككة. 
ومن الممكن أن يؤدي الحب إلى اتحادات أو وحدات يمكنها أن تشعف من 
الفروق بين الطبقات الاجتماعية ونماذج البشر بالمجتمع. 

(FT: ۱:۲‏ 
Js‏ نذلرة جود للحب نظرة اجتماعیة باعتبارہ ظاهرة تؤلف ہین الجماعات وتذيب 
ما بينها من فروق » واختلافات بين طبقات المجتمع الذي يتواجد فيه الحب. 
ويرى جود أن المادة المطبوعة عن الحب يمكن تصنيفها إلى أربع مجموعات 
هي: f‏ 
۱ - الشعر والانسانیات والآداب والکتابات الجنسية والإباحية. 
۲ ۔ النصائح الزواجية, 
۳ الاهمية البنائیة للحب. 
6 - وجهة النظر الأنثروبولوجية في أهمية الحب. . 


(10۸ - ۱۵۱ : VA) 

J. A. Lee : لي‎ OY جون‎ - í 
يقرر لي أن الفشل في التعرف إلى ظاهرة الحب مرجعه أن الناس یختلفون في‎ 
لغاتهم حینما یتحدئون عن الحب . وأن المشكلة ليست مقدار ما یشعرون به من‎ 
ولکن أي نوع من الحب یشعرون به . وعلی ذلك فطریق الاشباع في‎ c الحب‎ 
الحب لا یتاتی بمجرد وجود محبوب » ولكن الشريك الذي یعتنق اتجاه الحب‎ 


نفسه ولدیه تعريفه نقسه. 


وعلی ذلك یقترح لي أن Goll‏ عبارة عن لون » وظهر هذا في مؤلفه ألوان 
الحب c‏ وهو يرى أن هناك أنواعاً من الحب منها : 


الحب الشهواني ‏ والرومانتيكي » والهوسي e‏ والعملي ؛ والهزلي ء أو الهوائي 


ov 





الذي يعد أصحابه الحب ہمثابة لبة . حب ell‏ وحب الصحبة وحب 
الذات أو الأنانية والحب القوي أو العاطفة الجياشة. 
(A۹ : e£)‏ 
ولقد صمم لي بروفیل لنمط الحب أو اسلوب الحب ضمن فيه بعض هذه 
الأنماط « وقام بعدید من الدراسات هو وزملاژه في هذا الصدد. 
ومن الدراسات التي قامت بدراسة أنماط الحب أو ألوان الحب t‏ دراسة om‏ 
ماشز E. W. Mathes‏ عام ۰ بجامعة الینوز الغربية بماکومب. 
تعلیق : ۱ 
سر أن هناك عدداً غير قليل من النظريات التي يمكن أن تجد لها مكاناً بین تلك 
التي عرضت في السياق السابق فإننا آثرنا عدم الاستفاضة وتجنبنا الأطناب . 
وعلى ذلك اقتصر السرد على (۱۱) نظرية مفسرة لظاهرة الحب e‏ منها سبع تنتمي 
إلى علم t m‏ والأربع الأخيرة تنتمي إلى علم الاجتماع ۰ Sociology‏ . 
ونظراً لتعقيد ظاهرة الحب 1 والحياة الوجدانية بصفة ile‏ » فان هذه النظريات 
السابقة لم تسلم من النقد الذي 1 ٹیر حولها. 
فمثلا نجد فروید قد أغرق نفسه في الربط الأجم ہین الحب والچنس ء وفروم 
واريكسون وماسلو لم يقدم أي re‏ الشرح الوافي لتطور الحب t b,‏ والحلول 
الكافية لمشكلاته » وحتى فروم في تعرضه لأنواع الحب عالج بعضها مهملا بعضها 
الآخر. 
أما نظرية يونج فغلب عليها الطابع الديني » ولم تقدم لنا تفسیرات عن ديناميات 
الحب التي ينبغي أن یضطلع بها عالم النفس ١‏ كذلك الحال بالنسبة لنظرية برشيت 
Ul‏ روبين فقد أصاب الهدف بعفى الشيء فيما بتعلق بطبيعة الحب معتمداً في 
ذلك علی الدراسات والأ حاٹ t‏ والاستناد إلى الأساليب العلمية ‘ والسنامج 
الإحصائية » وحتى التجارب المعملیة على 0 ؛ الا أنه برغم ذلك قد طی فی 
نظریتہ لوناً واحداً من آلوان الحب وهو الحب الرومانتيكي ولم بعط الأنواع NET‏ 
ur‏ الاعتمام المرجو. 
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ul‏ النظريات الاجتماعية فهي كحال ما سبقتها لم تنج من المآخذ . فمثلا نظرية 
رایس المسماة بالعجاة الدائرة . . ما الدليل الذي تقدمه النظرية وصاحبتها على أن 
الحب يسير وفق أربع مراحل » وما الدلیل على أن تلك المراحل دائرية » وما الذي 
يحدث لولم تسر العجلة في حركة دائرية ء وهل يمكن أن يحدث تقطع في مسار الحب 
ام لا ؟؟ وكثير من التساؤلات التي تبحث عن إجابة. 

, الحال بالنسبة لنظرية ونيك الخاصة بنوعیة حاجات أو إحتياجات الأفراد‎ Wis 
ونظرية جود التي تلمح فيها طابعاً إشتراكياً للحب عرضة لكثير من اوجه النقد.‎ 

Ul‏ نظرية جون لي » فیمکننا أن نصفه أيضاً مثل روبين بانه قد آصاب بعض الشیء 
من حيث محاولته التعرف إلى ألوان الحب المختلفة » ومن حیث قيامه بدراسات بمفرده 
أومع آخرين في هذا الصدد ء حيث إن النظريات التي تستند على الاسالیب التجريبية 
يمكن الركون إليها عن سواها . ولكنه أيضا لم يفسر لنا دینامیات الحب المتناهية في 
التشابك والتعقيد. 


ثامناً القياس السيكولوجي للحب : 


Psychological Measurement of love 


٭ مقیاس روبين للحب : Rubin's Love Scale‏ 


هناك كثير من المحاولات التي هدفت قياس الحب c‏ ولكن قليل منها فقط كان 
پستخدم الأسلوب العلمي ‘ واشهر محاولة من هذا القلیل > هي محاولة زيك میشیل 
روبين (Z. M. Rubin)‏ أستاذ علم النفس الاجتماعي بجامعة برانایس. 


uA‏ عام -M)‏ ۱۹۷۰) تقدم روين Coo‏ بعنوان : السیکولوجیا الاجتماعية 
للحب الرومانتيكي وذلك لنيل درجة الدكتوراه من جامعة میتشجان » وکائت الفكرة 
الاساسية في مذا البحث هي أن : الحب عبارة عن مفهوم نفسي اجتماعي. 


التراث الادبي والسيكولوجي والاجتماعي . 
(fT : ۱۳۳ 2 z‏ 
وانتھی به الامر إلى تكوين مقیاس للحب :ن (؟1) مفردة تدور حول مشاعر الطرف 
الأول تجاه العارف EE‏ الحب۔ 





ويتكون الحب في مقياس روبين من ثلاثة مناهیم أساسية هي : 
Attachement aedi 5‏ مثل : إدا لم s‏ ابداً مع ... صوف أصبح بائسا. 
Y‏ - العنایة Caring‏ لو . . . شعور بالاستياء فان أول ما يخطر لي أن أدخل السرور 
عليه أو عليها. 
y‏ الألفة Intimacy‏ مثل : أشعر بانه يمكتني الثقة في ... عن كل شيء فعلاً. . 
وعلى ذلك كان تعريف روبین الاجرائي للحب هو : ded]‏ شخص AY‏ یتضمن 
ثلاثة عناصر هي : التعلق والعناية والألفة. 
(For : ۱۳۲‏ 
٠‏ وتشير الدرجة المرتفعة على مقباس روبین للحب عل أن الشخص یعیش قصة 
حب ء بینما تشیر الدزجة المنخفضة إلى عکس ذلك. 
ولقد نت التجربة المعملية التي قام بها روبین للتحقق من صدق مقياسه أن 
أصحاب الدرجات المرتفعة على مقياس الحب يمكنهم أن یقضوا b,‏ اطول في النظر 
آفي عیون محبیهم عن أصحاب الدرجات المنخفضة . . وكأنه يقول لمحبوبه : 
op‏ عيناي من أجلك alonly have eyes for you .. ۱ ka‏ 
۱۳۷ : 6۲۵۲۰۳۵۱ 
ولعل هلف روبين من الوصول إلى تلك النتيحة يخدم أمرين 3 الأول هو التحقق 
من صدق مقياسه » والثاني هو الرد على النقد الذي يمكن أن يوجه إليه من جراء قياس 
الحب باختبارات الورقة والقلم OY Paper & pencil-Scales‏ هذه النتيجة هي دليل 
سلوكي یضاعف من ثقة استخدام هذا المقیاس. 


ولقد أعطى روبين مقیاسه لعيئة من طلاب الجامعة قوامها (VAY)‏ من الاحباء » وقام 
كل منهم بملیء الاستخبار على انفراد . . وأسفرت النتائج عن : 
١‏ - أن الدرجات على مقیاس الحب ارتبطت e‏ مع الافراد الذين في حالة حب. 
Y‏ - إختلاف ااذکور vy oe‏ اث Y‏ حب E. all‏ من الجنس (AE‏ ص أظيرت 


4 
اب ۳ r‏ 
اي باب خی ا اک ر للصذیق ف ان جس At‏ 


q- 





t‏ عادة ما يعبر الذکور عن مشاعر الحب dui‏ محتوی العلاقات مع الجنس 
المغاير. 
۾ هناك ae‏ قوية بين الارجات على مقياس الحب وبين تقييم الميل للزواج من 
الشريك . 
١ -‏ - قام روبين بتتبع أفراد عینته بعد (1) آشهر من إجراء الاختبار وسألهم عن حالة 
علاقاتھم هل: أصبحت مکتفة؟ء أو أقل كثافة؟ء أو استمرت كما هي؟ ووجد 
روبين من ذلك: 
أ ۔ أن الاشخاص أصحاب الدرجات المرتفعة على مقياس الحب قد أقروا Ob‏ 
ب - أنه كلما كان الشريكان رومانتيكيين كانت درجاتهما على مقياس الحب 
مرتبطة بشدة » GUS,‏ علاقاتهما لمدة ستة أشهر تالية » والعكس 
i 3‏ ۰ 
(MA - MV : M0)‏ 
وهناك الکثیر من الدراسات التي استخدت مقیاس روبین لقیاس الحب والتعرف 
إلى طبیعته والفروق الجنسية فیه. 


Lee's Loving Style Profile : ااسب‎ dansii gl بروژیل‎ 


ومو من وضع آلان لي puce VI elio 3. A. Lee‏ الكندي بالاشتراك مع آحرین سنة 
۶ ويتكون من (VE)‏ عبارة :قيس نمط الفرد في الح e‏ ویجاب عنها :واب أو 
„True or False . Us‏ 


F: ماط الحب إلى سنة ألماط‎ Lai هذا‎ eh 


(۱) الحب الردمانة كي . (f)‏ الحب العملی , 
(Y)‏ اس ا وسي . م SA ali Na‏ 


od f الحب‎ Co . لعي الذلتي‎ OF) 





uum T ممردات لکل‎ (i) مفردات !ا ەقیاس علی تلك الأنماط بواقع‎ fussy 
abo يحصل المفحرس على درجة على كل نمط » ومن خلال موقع تلك الدرجات‎ 
کالمبین في الشكل‎ (Hexagon) الحب الذي یظهر على شكل مسدس‎ Bu بروفيل‎ 


الاتي :۔ 
حب رومائتیکی Romantic‏ 
حب هوسي Mani‏ 


Aru‏ سب الغبر 


حب Companion ate Egocentric Ju‏ سب الصحبة 





حب عملي Prgmatic‏ 


)۱۹۲-۱۸۹ : VY) 


ولقد نشر لي مع زملائه هذا المقياس في : الشواهد المعرفية في الحب. 


Caring Relationship Inventory [CRY] : قائمة علاقة العناية ;الح«‎ 

وهي من وضع إيفريت شوستروم LE. L. Shostrom‏ بمعهد العلاج التأكيدي . 
ونقیس هذه القائمة العناصر الاساسبة للعناية أو الحب بين الرجل والمرأة . وتتکون من 
(AY)‏ مفردة یجاب عنھا بصواب » أو خطا ٤‏ مرة تجاه شريك الحب v‏ 4 ومرة 
تجاه الشريك المثالی, " 

ولقد صممت مفردات القلامة من خلال نتائج الدراسات التي آجریت على 


EF والب‌ختاحین بلدرشاد‎ (ei Pol M, Com ui pon استجابات‎ 
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وتتكون القائمة من المتاییس الغرعية PRA‏ : 


Affection. [A] ۔ الوجدان‎ ۱ 
Friendship. [F] الصداقة‎ - ۲ 
Eros. [E] ۔ إيروس : أو الحب الرومانتيكي‎ ۳ 
Empathy, [M] التعاطلف‎ t 
Self Love. [S] سب الذات‎ o 
Being Love. [B] المحبة أو التحاب‎ - ٦ 
Deficiency Love. [D]. . ۔ اقص الحب‎ ۷ 


' ويستغرق إجراء الأختبار حوالي (E)‏ دقيقة » ويحتوي على صورتين » صورة 
خاصة بالذكور » وآنحری خاصة بالاناث » والصورتان لا تطبقان إلا على الراشدین من 
الجنسین ويستغرق تصحيحهما حوالي دقيقتين . وهذه القائمة ليست معرية أو مترجمة . 
)10° : 1( 

تاسعاً : wall‏ والجنس : Love 8 Sex‏ ۱ 
آثیرت بحور من المجادلات حول علاقة الحب بالجنس » وفي [مکان الخلط 
بينهماء أو ضرورة التمیبز بينهما. . ویمکتنا أن تخلص في نهاية هذه المجادلات إلى 
وجود فريقين » یحبذ أولهما فكرة الفصل بين الحب والجنس e‏ بينما يفضل الثاني فكرة 

الخلط بينهما. 

[ - الفصل بين الحب والجس : 
من دلالات عدم الخلط بین الحب والجنس ما روته أعرابية تعلق على ماوصف 
لها من فعل العشاق قالت : لیس هذا بعاشق » ولکنه طالب ولد. 
كذلك ما قاله آعرابی : هذا ما لا نفعله بالعدو فکیف بااصدیق. 

QM iiy) 1 

وهذا Le Xx‏ )4593 عالمة الأنٹروبولوجیا الشهيرة مرجریت مید M. Mead‏ في 
التغربق بين اسب والجنس بغولبا: لقد تدربنا بمجتمعنا على أن تبتی آجسادنا 
atlas or Eday‏ 


(۹ . Y) 
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ويرى أصدحاب هذا الفريق أن منهوم الحب یختلف تماماً عن مقهوم الجنس c‏ 
حيث إن المفهوم الأخير يحتوي على جوانب شهوية وغريزية وأنانية Loy ٠‏ 
يحتوي المفهوم الأول على الرقة »> والتضحية وتكثر فيه الروحانیات . 


ويؤكد لیومادوا L. Madow‏ سنة ۱۹۸۲ على إمكان وقوع الحب دون جنس أو 
ممارسة الجنس دون حب علی الاطلاق. 

۱۱۳: الال 
الخلط بين الحب والجنس : 
يخلط الكثير بين عفهومي الحپ والجنس إلى الحد الذي دعا للتوحيد بینهما كما 
نرى في الفرنسية إطلاق did‏ الحب على الجماع Faire L'amour‏ وكذلك 
الحال في الإنجليزية ممارسة الحب Make Love & Love Act‏ ولحل الكثير قد 
استساغ الخلط بين الحب والجنس » فنجد أن الفيلسوف الألماتي الشهير 
شوینهاور Schopenhaur‏ قد asf‏ ذلك في مؤلفه «سر طبيعة الحب التناسلي» 
«Metaphysik Der Geschlechtsliebe.»‏ وتبعه في ذلك احد كار العلماء 
الألمان وهو أرنولد ليندفورم A. Lindwurm‏ في مؤلفه الحب التناسلي وعلاقاته 
الاجتماعية الأخلاقية . [Ueber Die Geschlechtsliebe In Sozial - cthische‏ 
Beziehung]‏ . 


(AT -AV : EY) 
ويقول د. سيرجيون إنجلش » أستاذ الطب اللفسي بجامعة تمبل في الدفاع عن‎ 
الجنس : أن الدافع إلى التعبير الجتسي لیس في ذاته أخلاقياً أو غير أخلاقي ء‎ 
كيف يتصرف الفرد في هذا الدافع أن التعبير الجنسي هو الذي يجوز أن‎ ul 
Del يكون أخلاقياً أو غير‎ 
(tM :۱۲( ١ 
› بين الحب والجلس‎ AAY أن يبحث عن مبرر للخلط‎ obf ولعله بذلك‎ 
ويؤيده في ذلك فردريك کویتر » مدير مركز التدريب الاکلینیکي لطلبة اللاهوت‎ 
في الولایات البتحدة وکندا ء حيث قال «إن الجنس هبة من اله‎ 


4۱۰۳ : ty) 
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وتقرر آنا دانیال A. Danial‏ أن الكثير يفهم الحب الأفلاطوني Platonic Love‏ 
على أنه تفان روحانی خالص دون أي انجذاب جنسي » وتستطرد قائلة إن هذا 
خطأ ».فأفلاطون يرى أن الحب يبدأ برغبة جنسية نحو الشخص AN‏ ٹم برتقي 
هذا الإحساس إلى الوصول للمرحلة الروحانية » ولکنه يبدأ بالجاذيية الجسمية. 
0١4:15 ۱‏ 
ویژید ما سبق ما ذكره دافید شوب D. F. Shope‏ الأستاذ بجامعة ولاية بنسلفانيا 
في معرض حديئه عن الحب والجنس حيث قال : إن في اعتقادي أن الحب 
والجنس لا يمكن فصلهما ابد والب یا وان فن اجات اجتماعية 
حيوية متشابهة. 
(f° : MY)‏ 
كما ast‏ شوب على أن إمكانية الحب أو الدخول في عملية تفاعل جنسي تعد 
عملية تعلم أولى من خلال التشريط الاجتماعي والخبرة الشخصية. 


كما وصف الحب والاستجابات الجنسية عند معظم الأفراد بأنها عبارة عن وظائف 
رمزية قوية ومن الممكن أن تکون مظاهر سلوكية للدینامیات الداخلية للفرد. 


ويقرر شوب أن أفضل تعريف للحب 'يأتي عن طريق أفعاله السلوكية والمشاعر 
المترتبة عليها. ونتيجة لذلك فان الحاجة ذات الأساس البيولوجي إلى الاقتراب 
والاتصال الشخصي للطبيعة الوجدانية يمكن أن تنمي مشاعر الحب أو الأحاسيس 
الشهوانية . 

)1٩۰۱1۲( 
والجنس عند بعض‎ Goll لفكرة الخلط بين مفهوم‎ fast كذلك فإننا نلمح‎ 
مفكري العرب آمثال : اہن حزم » وابن قیم الجوزية , حيث نراهما یتفقان مع ما‎ 
من أن الحب عبارة عن رغبة جنسية موجلة.‎ S. Freud فروید‎ «J| ذهب‎ 


ولكننا نراهما لا يسرفان في هذا الخلط وذلك حین يقرران أن إشباع تلك الرغبة 
الجنسية بهدد بزوال الحب ‏ ما لم نكن هناك عوامل آخری تعمل على بقاء هذه 


العلاقة وتضمن استمرارها. 
(At ۰ V)‏ 
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وإذا ترکنا مجال التظير في هذا الصدد إلى مجال الدراسات العبادانیة التي 
أجريت بهدف التعرف إلى طبيعة الحب والجنس . فإننا dow‏ الکثیر ot‏ هه 
الدراسات E‏ ‘ ' 
مثال ذلك الدراسات العديدة التي قام بها كل من زيك روبين Rubin‏ .2ء kale‏ 
آن (L. A. Peplau gl.‏ ونشارلز هيل C. Hill‏ فی الفترة ما بين CAVV ANT)‏ 
وذلك للتأكد من صحة دة تسازلات مؤداها: ما الرابطة بين الجنس والحب؟ ودل 
پلزم الأول لیدعم الثاني؟ وما هي موامل إنھاء ااعلانة في الاحب؟ Siela‏ 
c‏ عن:۔ 
- أن الطلاب ااذبن لم :مارسوا الجنس مع الطرف الآخر » تستمر العلاقة العا AZ‏ 
بينهما" آکثر من الطلاب الذين يمارسون الجنس ٠‏ فهولاء لا تستمر علاقاتھم 
العاطفية آکتر من عامین. ۱ 
أن الرجال ینضلون التعمق في ممارسة الجنس مع شريكاتهم » بینما تفضل 
النساء ممارسة الجنس عند الزواجء ويرفضن الجنس في علاقات الصداقة خاصة 
'في مراحلها الأولى e‏ ویملن إلى وضع معا۔دات للنشاط الجنسي مع شركائهن 
٠‏ عنلما یکون الطرفان سغمسین في العلاقة بقدر متساو ء فان العلاقة تستمر کی 
ولکن ۲٢‏ / فقط من تلك العلزنات هي التي تنتهي بالفراق بعد سنتیں. 
Ul‏ عندما یکون هناك طرف منفمس في العلاقة أكثر من الاهر , ases LAB‏ 
o£ os Bab!‏ / مدا st‏ بالفراق . ما Ap‏ شرع تساوی الدلرفين È‏ 
تكوين خلاقاتهما. 


5 تكثر عملبات إنهاء لا ات بالتسبة PER A‏ في &J^‏ أشهر oy‏ الہ 


الدراسی وهي : زمایو » gigs‏ 6 سبتمبر e GI e‏ والسبب في ذلك أن هذه 
الشهور ile‏ عن بدایات العام الدزاسي وزهاباته أو آجازانه ‏ لذاك aud‏ تیاه 
الأشخاص على آهاء عارناتھم والاندماح ني آعری جديدة. 

۔ أن grs‏ في ال“ مر والذكاء ولط Pu‏ رااجاذبية الفرزیفیة ياجم ERE‏ ہین 
الطرفین علی حبن أن عدم FIGS‏ ينهي EAN‏ بالفراق. 


(Or ۸۵۰ . TY) 
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وقد يلجا الكثير من المحبين إلى ا ینس للتعبیر عن مشاعر الحب ولتاکیدها وتحقيق 
الاشباع المطلوب » وقد ينتج عن هذا الاتصال حمل Pregnancy‏ في آغلب الأحیان 
وللتاک. من مدی تفشي هذه الظاهرة » آجری مسح دولي للسبدات غير المتزوعات 
اللاتي تتراوح آعمارهن من (۱۵ - 14( سنة في الولایات المتحدة عام ۱۹۷۲ وکانت 
التیجة : 


۱ ے ۱۰۰,۰۰۰ سيدة حامل انتهی أمرها إلى الزواج. 
Yos, is - Y‏ سيدة حامل انتهى أمرها إلى الاجهاض. 
٢.‏ _ ۲۱۰,۰۰۰ سيدة حامل انتھی آمرها إلى وضع اطفال غير شرعية. 


وقد أسفرت کثیر من الدراسات عن نتائج مؤيدة لما تعنیه نتائج هذا المسح las e‏ 
دراسات کریستنین؛ coy‏ وفرستنبرج» "T‏ وبرودريك وهیکز, 
Mo : VY)‏ 141( 
وفي دراستين قام بها كل من دیرسر M. Dermer‏ « وبايسكزنسكي T. A.‏ 
Pyszezynski‏ لدراسة تأثيرات الشهوة على حب الرجال واستجاباتهم نحو النساء اللاتي 
يحبونهم عام (۱۹۷۸). ۱ ۱ ۱ 


حيث هدفت الدراستان التعرف إلى العلاقة بین مقياس زيك روبین للحب وللميل 
والتعرف إلى صدقي التكوين والتمييز لكل منهما ء بالاضافة إلى الهدف الأساسي وهو 
التعرف إلى تأثير الشهوة على ميل الرجال نحو محبوباتھم e‏ واختيرت العينة من طلاب 
جامعة وسکونسن. 
ولقد طلب من الذكور أن يقوم كل منهم بوصف محبوبته من خلال سلسلة من 
المقاييس وذلك بعد أن قام الباحثان بتعريضهم لبعض ظروف الإثارة الشهوية والتحكم 
وأسفرت التائج عن :- 
١‏ ۔ أن درجات الذكور بوجه عام على مقاييس الحب كانت تزداد في ظروف SUI‏ 
عنها في ظروف التحكم . 
٢‏ ۔ كانت النساء أكثر ميلا لتدعيم طالب الزواج في الجمّل المعبرة عن الحب أكثر من 
البنود المعبرة عن الميل. 
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۳ ۔۔ كان الرجال المثارون جنسياً اکثر ميلا للتعبیر عن الحب أكتر من التعبیر عن 
عبارات الميل بالسبة لمحبوباتهم » وذلك أكثر من الرجال غير المثارين جنسیا 
۸۱ : ۱۳۰۹-۱۳۰۷ 
ومن الدراسات التي eu pl‏ في هذا الصدد, دراسات کل من رونالد لانور R.‏ 
A. Latour‏ (۱۹۸۰) » ودراسات ولیم فیشر W. A. Fisher‏ ۰ ودون بیرن D. Byrne‏ 
(۱۹۷۸) ۰ ودراسات کل من جورج G. L. White col‏ .وسانفورد فيشين S.Fishbein‏ 
وجيفري روتستین Rutstein‏ .ل (۱۹۸۱)ء وغیرهم. 
عاشراً : المشکلات العاطفية : Love - Problems‏ 
تجنباً للاسهاب سنكتفي بإلقاء الضوء على النقاط AME‏ في استعراض المشکلات 
العاطفية : 
١‏ - عرض لأهم تلك المشكلات. 
۲ ۔ عرض لاهم أسباب تلك المشكلات. 
۱ - المشکلات العاطفية «عاطفة الحب»: 
هناك الكثير من صنوف مشكلات عاطفة الحب e‏ ولكن سنقتصر علی خمسة منها 
ا بجا على سور یرت وتلك 
ات الخمس هي : 
أ مشكلات خاصة بمفهوم الحب c‏ وتعارضه مع مفاهیم آخری. 
ب ۔ مشكلات خاصة بإدراك المشاعر » وفهمها e‏ والتعبير عنها ء وتضاربها. 
ج ۔ مشكلات خاصة بعملیة الحب ذاتها. ۱ 
د ۔ مشکلات خاصة بالسمات الشخصیة للمحب والمحبوب. 
ھ ۔ مشکلات خاصة بتدخل الآخرين » وتسبب الحب في مشكلات أخرى. 
(ly‏ عشكلات خاصة پمفهوم الحب » وتعار نمه مع gut‏ أخرى : 
وتتجلى هذه المشکلات في عدم إدراك أصحابها لمفهوم الحب بل 
ويلتبس عليهم مفهوم الحب مع مفاغیم آخری مثل الاعجاب » 
والجاذبية » والصداتة ‏ والعشرة , والا۔علف : والاستاطاف  v odi‏ 
والشفتة . . . الخ . 
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(ب) مشكلات خاصة بإدراك اامشاعر , cle is‏ والتعبير عنها ء وتضاربها : 
وتتجلى هذه المشكلات في عدم إدراك أصحابها لمشاعرهم » وعدم 
وعيهم Cp‏ وعدم القدرة على فهمها 3 والعجز عن التعبیر غنها ع ہل قد 
تتضارب عند بعضهم تلك المشاعر فتزداد حیرتھم . 


(ج) مشكلات خاصة بعملية الحب ذاتها : 
ala,‏ المشكلات تظهر في الديناميات بين الشخصية للأحباء » كما تظهر 
للحب » والتفريط فيه » والتنافس فيه والمحافظة عليه » والفراق » 
والهجر » والفشل في الحب » وإلى ما شابه ذلك. 


)3( مشکلات خاصة بالسمات الشخصية للمحب أو المحبوب : 
وتظهر هله المشكلات في سمات الأحباء الشخصية مثل الغيرة» الشكء 
الوسوسة > القسوة » سوہ المعاملة ء الرومانسية الشديدةء الواقعية 
الشديدة ‏ المادية في الحب ؛ العنادء الامتھتاں الخصام t‏ 
اللامبالاة ء تعمل التجریح el si‏ 


(ه) مشکلات تدور حول الآخرين » وتسبب الحب في مشكلات أخرى : 


قد یکونون آباء ‘ أمهات 03 ]خرة n‏ أخوات 3 أقارب 3 جیران t‏ أصدقاء n‏ 
هذا وقد يتسبب الحب في مشکلات أخرى مشل التسبب في مشكلات 
جسمية أومشكلات دراسية» أو مشكلات عائلية. ... إلخ. 


قد تكثر الأسباب التي تنتج عنها مشكلات عاطفة الحب إلى الحد الذي يتعذر 
Ule‏ فيه أن نحصرها » ولذلك يمكن إلقاء الضوء على أهم تلك الأسباب والتي 
يمكن تلخیصھا في الآتي : 


14 


(۳ 





تدخل الآخرین : 


وأهم هؤلاء الآخرين هما الوالدان ویسمی عامل تدخل الوالدین - Paren-‏ 
tal Interference Factor‏ وینتج عن هذا التدخل إما احباط أو bs eel‏ 


لنوع التدخل الذي ینقسم إلى : 


0) 


edi 
سالب‎ Jes ندخل موجب‎ 
ويعتي قبول رغبة الأبناء في الحب ويعني رفض رغبة الأبناء في الحب‎ 


وبين لنا شکسبیر في مسرحيته رومیو وجولییت كيف أن عملية الفصل 
بینهما كانت سببا في زيادة مشاعرهما وحدتها تجاه بعضهما. 


وبالمثل فهل تدخل الوالاین في حب الابناه یکون سبباً في زيادة هذا 
الحب. 


للرد على هذا السؤال ء قام كل من دریسکول Driscoll‏ « ودافیز «Davis‏ 
وليبتز Lipetz‏ عام ۲ بدراسة أثر تدخل الوالدين على حب الأبناء 
ووجدوا أن تدخل الوالاین وحب الابناء یرتبطان ارتباطاً عالیاً » بمعنی أنه 
كلما زاد تدخل الوالدین وسحاولتهما لرنض رغبة الأبناء زاد ذلك من حب 
PN‏ 
We)‏ : ۲۰۰) 
والحقيقة أن هذا هو ما قصدہ شکسبیر من مسرحیته رومیو وجولییت » وهو ' 
ما سماه علماء النفس الاجتماعي أثر روميو وجولييت Romeo and Juliet‏ 
Effect‏ . ۱ 
QM MI)‏ 
وقد يتساءل بعضنا عن سبب آهمية الوالدين BS‏ من فثات الآخرين ء وقد 
يكون الرد هو سلعلة الوالدین المادية والاجتماعية » Lady‏ رغبة الأبناء فی 
عدم الخروج على طاعة الوالدين » فكل هذا يجعل معارضة الوالدين 
لعب الأبتاء مشكلة 


۷۰ 





تھا۔ید حرية ال ختیار : Threataf Freedom's Choice‏ 

إن تهديد حرية اختیار الريك في الحب من شأنه أن یدفع الطرفين إلى 
تمسك كل Lage‏ بالآخر lay‏ أن الممنوع مرغوب Forbidden is‏ 
Desirable‏ فهما قد يشعران برغبة شديدة في القيام بالشيء الممنوع أي 
رؤية الشخص المرفوض من قبل الوالدين أو سواهما. 

وقد.يهدف الوالدان في مقاومتهما للحب إلى تدميره وقطع أواصره » 
ولکنهما لا يدركان of‏ تلك المقاومة لا تفعل سوى تقوية الحب وتدعیمه 
عند الأبناء . 


(YM : M*) 
: آسپاب آخري‎ 
تفهم مشاعر الابتاء 3 أو‎ ce, LYI ویضاف إلى ذلك عدم محاولة‎ 


الابتعاد عنهم أو صنع فجوة بين الوالدين والأبناء مما یجعل عملیة مصارحة 
الأبناء لهم مستحيلة . 


وأيضاً كما سبق الذكر » قد يكون السبب نابعاً من الأبناء أنفسهم ويتجلى 
ذلك في عدم إدراكهم لحقيقة مشاعرهم ووعيهم بها أو تضاربها أو التباسها 
أو غموضها أو ضياعها أو عدم eod‏ على التعییر AEE‏ | . 

أو قد يكون السب في سمات شخصياتهم كما سبق القول » > مثل الغيرة 
الشديدة أو الشك الشديد . . . الخ. 


وعلى ذلك تنقسم الأسباب المؤدية إلى مشكلات عاطفة الحب إلى : 


وس سره 


أسباب سنع تکوین علاقة الحب مثل عدم إدراك أسباب تمنع استمرار علاقة الحب مثل المستويات 
المشاعر ‏ أو الحب لشخص مرتیط بآخر - أو الاتتصادية والاجتماعية واختلاف الدیانة والجنسية 
تصارب المشاعر أو غير ذلك من الأسباب السابقة والثقافة والتعليم .. فكل ذلك من شانہ الا يمنع 
التي ند تودي بالعلاقة Je‏ البداية الحب ولکن قد پوثر على استمراره. 


۷۱ 


(ب) 


(x) 





حادي عشر : العلاقة بدن المشکلات المامافية وہعض المذخیرات 
الآخری : ۱ 
فيما یلی نعرض yaad‏ الذراسات التی تناولت العلاقة بين المشکلات العاطفية 
وبعض المتغیرات المختلفة الأخرى. 
(V)‏ دیون : (۱۹۷۵) 
«Self - Esteem and Romantic Love» f‏ 
۰ قام كل من کارین دیون Dion‏ .16 وكينيث دیون Dion‏ .× في جامعة ترونتو بکندا 
عام ۵ بدراسة العلاقة بین تقدیر الذات والحب الرومانتيكي علی عینة قوامها 
(M):‏ بواقع coss (AV)‏ و (۱۱۷) أنثى وقد أسفرت النتائج عن : 


: فيما يتعلق بالأفراد ذوي الدرجات المرتفعة على مقياس تقدیر الذات‎ : Yl 
۔ قررت الإناث أنهن أكثر سعادة من الذكور في الحب.‎ ١ 
۔ قررت الإناث أن حبهن كان أكثر إثابة وثباتاً من الذكور.‎ Y 


Y‏ - قرر الذكور أن عملية الحب تختلف عن الزواج c‏ واختلف معهم الإناث 


1 - لقد كانت خبرات الإئاث في الحب الرومانتيکي يغلب عليها صفة الفيزيقية 
. والانفعالية آکثر من الذکور e‏ ولقد كانت الاناث أكثر وقوعاً في الحب من 


الذكور. 
Gt‏ : فیما abs‏ بالافراد من ذوي الدرجات المنخفضة على مقياس تقدير 
الذات : ۱ 


۱ ۔ كان الذکور والاناث أقل مثالیة تجاه الحب مقارنة باصحاب الدرجات 

Y‏ - كانت الإناث آکثر رغبة في الحصول على خبرات متعددة في الحب من 
الذکور وأكثر دفاعية. 

(01 - YA : AV) 


YY 





(\ AVY): I رن‎ di 
«Mate Separation And Emotional Attachment In Romantic Love Re- 
lationships. Does Absence Make the Heart Grow Fonder?.» 


قام روبرت بليجريني R. 1. Pellegrini‏ بدراسة الانفصال عن الوليف e‏ والتعلق 
القلب؟ . 

نت igdi‏ فوامها ) °( بواقع ) (uis ne‏ و( ۰ أثثى »من الشباب 
(Ww) EC 7‏ ولقد أسفرت التنائج عن الاتي : 


أن حوالي ۷ من الذګور» وحوالي ۲ من الإناث قد أقروا بحقيقة أن غياب 
المحبوب یشمل القلب AST‏ من تقربرهم لحقيقة أن الغالب عن العين » غائب 
عن العقل Out of Sight, Out of mind,‏ . ویذلك تحقق تحقق فرض الدراسة 

(VIVA ۰۱۱۷۰ : VIT) 


)۱۹۷۹( : كوئلي‎ 
«Motivation For Parenthood, Need Satisfaction, And Romantic Love. 
A comparison Between pregnant And Nonpregnant Teen - agers.» 


قامت مارٹا کونلی M. conley‏ ./بدراسة لنیل درجة الدکتوراه عام (۱۹۷۹) تحت 
عنوان : الدافعیة للأمومة ء والحاءجة إلى الشعور بالرضاء والحب الرومانتيكي : 
دراسة مقارنة بين المراهقات الحبالی وغیر الحبالی . ۰ i‏ 
وكان الغرض من الدراسة هو التعرف إلى الفروق في إتجاهات المراهقات 
الحبالی FT‏ الحبالی في المتغیرات السابقة وتکونت E‏ الدراسة من (۱۹۲) 
مراهقة » بواقم (AV)‏ مراهقة جبلی » و(۱۰۵) مراهقات غير حبالی إستخدمت 
الباحثة اسلوب تحليل ola‏ في إتجاه واحد وأسفرت عاج عن * 


١‏ - وجود فروق ذات دلالة احصائیة بين مجموعتي المراهقات الحبالی وغیر 
الحبالی في الدافعية للامومة t‏ والحب الرومانتيكي . 


Y‏ - عدم وجود نلك الفروق الدالة في الحاجة للشعور بالرضا أو الأنانية في 
حب الأطفال. 


وف 


C) 


(۳ 





. ۔ أن المر؛عتات الحبالی كن أكثر رومانتيكية من المراهقات غير الحبالى‎ ٣ 
(YONA :۷۸( 
(SVA) : سکوارز‎ (1) 


«Family Stucture and Depression In Female College Students Effects 
of Parental Conflict , Decision - Making Power , and Inconsistency of 


love.» 
D. C. Zuroff ودافید زيروف‎ J. C. Schwarz , قام کل من کونراد سكوارز‎ 
لدى طالبات الجامعة : تاثیرات‎ votes Vl, بدراسة بعنوان ۰ البناء الأسرى‎ 
ونقلب الحب 3 وذلك في عام‎ c الصراع الوالدي ( 8,55 | القرار‎ 
۱ (VA) 
طالبة « واستخدم‎ (4A) وكانت العينة من طالبات جامعة کونیکلیکت وکان فرامها‎ 
ومقیاس سکوارز وجیتر للصراع‎ « (B.D. 1. ( ASW الباحثان قائمة بيك‎ 
إلى مقاییس آخری مثل مقیاس القدرة على‎ SLANE (S. G. 1. C. S. ( الوالدي‎ 
» إتخاذ القرارات » مقیاس تقلب الام » وتقلب الاب في الماطفة نحو الابناء‎ 

. ومقاییس لاینون للعرض السيكولوجي )1 (P. S.‏ 
واستخدع الباحثان منهج تحلیل الانحدار المتعدد وأسفرت التائج عن : 
۱ - أن الجوالاسري الملیء بالصراعات الشديدة » مع هيمنة الأب ء ينتج عنه 
إناث قابلات للإصابة ہالاکتثاب . 


Y‏ آما الصراعات البسيطة مع هيمنة الاب تحمي الأناث من الاکتثاب. 

uf. P‏ الاناث اللاتي من منازل تسود فيها الصراعات البسيطة ؛ ومن آباء 
مهیمنین » ومنسجمین عاطفياً يكن أقل قابلیة للاكتئاب. 

-أن تقلب كل من الأب والأم في حب الإناث يجعلهن أكثر عرضة 
للاكتئاب» والعکس صحيح . 


۔ عدم انسجام الأب العاطفي يلعب دور كبيراً | في عدم انسجام الام وفي 
تقرير قاباية الإناث ES‏ 


o 


)٥٤٤ YAA ۰ 119) 


vé 





OSA) كريتلي:‎ 


«Physical Attractiveness, Romantic Love, And Equity Restoration In 


قام کل من كريتلي L. R. Waid ulas oJ. W. Critelli‏ بدراسة الجاذبية 
الفيزيقية ية والحب الرومانتيكي وقلة الأنصاف في العلاقات العاطفية . ولقد طرحت 
الدراسة تساؤلاً أساسياً مؤداه : إلى أي مدی ترتبط الجاذبية الفيزيقية بالحب بين 
الأحباء؟ بمعنی هل آصحاب الجاذبية الفيزيقية یحبون آکثر من ذويهم الاقل منهم 
في الجاذبیة ؟. i‏ 

ولقد آفترض الباحثان أن الاکثر جاذبية يحبون أكثر من الاقل جاذبية في هذه 
الدراسة » وكانت العینة من المتطوعین قوامها (۱۲۳) من ثنائي الأحباء 
Couples‏ « وکان متوسط عمر الذکور (Yt, Y)‏ سنة e‏ والاناث )14,1( سنة c‏ 
ولقد أمكن الحصول علیهم من خلال نشرات الجرائد والبرید. 

واستخدم الباحثان vA‏ الجاذبية الفيزيقية > ومقياس الحب (عداد زيك 
روبین » ولقد آسفرت النتائج عامة عن عدم وجود علاقة بين الجاذبية الفيزيقية 
والحب الرومانتيكي . 


وقد لا تؤيد هذه النتیجة ما 7 «JJ‏ کل من مورستین Murstein‏ » وكرستي 
Christy ۰‏ في دراستهما عام (۱۹۷۹) عن العلاقة بين الجاذبية القیزیقیة والتوافق 


الزواجي حيث وجد الباحثان أن هناك علاقة بینهما. 


(14 - WE :۸۰( 


(MAY) سکیرفین:‎ 
«Maslow's Being And Deficiency Love. An Investigation Into Self - 
Esteem, Autonomy, Ego Development, And Age As Variables In 


Loving.» 

قام سکبرفبن J. A. Scarfpin‏ بدراسة نظرية ماسلو عن الحب الکائن والحب 

الناقص أو نقص الحب : للتحقق من تقدیر الذات . والاستقلال الذاتي » ونمو 

UY‏ » والعمر باعتبارها متغيرات في عملية الحب e‏ وذلك ف مدرسة التربية 
جامعة بوسطن عام (۱۹۸۱). 


(°) 


(9 





وکانت فروض الدراسة عبارة عن ان تقدير الذات » والاستقلال الذاتي ونمو 
الأنا a‏ والعمر عبارة عن متغيرات تتحول من الاحب الناقص إلى الحب الکائن . 
Being - Love‏ . 
ونکونت عینة الدراسة من (UE)‏ أنثى تتراوح أعمارهن ما بين (OY - M)‏ سنة 
ومتهن متزوجات › وغير متزوجات ؛ ومطلقات ¢ ومنفصلات دون طلاق. 
المتغیرات سالفة SIN‏ لم تكن متغيرات بارزة في نمو قدرة الفرد على الحب. 
Uf‏ التحليلات الكيفية للبیانات التي تم الحصول عليها من خلال عقد المقابلات 
الشخصية مع (۲۳) من الإناث اللاتی حصان على أعلى درجات على مقاييس 
الحب الناقص والكائن وأقلها فقد cost‏ النتائج أن المتغيرات السابق ذكرها لها 
تأثير على قدرة الأفراد على الحب » بمعنی صحة فروض الدراسة في هذه 
الجزئية . 

(Ya : ۱۳۷ 


«Self - Disclosure Flexibility, Empathy, And Perception of Adjust- 
ment, And Attraction.» 


قام كل من J. Neimeyer posi‏ .6 « وبانیکیوتس P. G. Banikiotes‏ بدراسة 
مرونة الكشف عن الذات : والتعاطف : والتوافق » والجاذبية الشخصية . لدی 
عينة من طلاب الجامعة قوامھا (04) من طلاب قسم علم النفس بجامعة نورت 
دام . ولقد استخدما الادوات الاتية : 

۱ - اختبار مسح مواقف الکشف عن الذات (SDSS)‏ 

۲ ۔ اسلوب jeudi‏ المبني على الاحترام (RIT)‏ 

(US) مقیاس الحکم الشخصي‎ Y 


وبالحصول علی المتوسطات t‏ والانحرافات المعيارية ؛ والارتباطات 3 
وباست‌خدام منهج تحلیل التباين في اتجاه واحد » آسفرت النتائج عن وجود علاقة 
بين diy yo‏ الکتف of‏ الذات c‏ والتعاطفب 3 والتوافق t‏ والعجاذبية الشخصية 


vi 


(۷) 





بمعنی of‏ : أصحاب الدر- عات اامرتفعة على مرونة الكشف عن الذات en‏ 


Lal‏ درجات مرتفعة على التعاطف والتوافق والجاذبية ‏ أكثر من أصحاب 


الد جات M‏ . دا يؤيد ما اف 
رجات المنخفضة . وهدا يؤيد ما افترضه ال[ احثان . (YVo - YVY : MA)‏ 


«Care, Nead, And Conceptions of Love.» (MAY) : X. 
ء ودافيد ماکلان‎ D. Levitan ردیان لیفیتان‎ « L. Steek فام كل من لورين ستیك‎ 
بخمس دراسات للعنایة والحاجة‎ H. Kelley وهارولد كيلي‎ « M. 6 
وبعض مفاهيم الحب ؛ على عينات من طلاب جامعة كاليفورنيا بلوس انجلوس‎ 
: ولقد افترض الباحثون فرشین أساسين هما‎ 

۱ - أن العناية pal‏ من الحاجة کدلیل على الحب. 

۲ أن الحاجة آهم من العناية کدلیل على الجاذبية. 
ولقد قصد الباحئون بعضص pns‏ الحب : المفاهیم الآتية : «الحب » المیل ء " 
الصداقة e‏ المعاذبية» وقاموا بترتیب إستجابات المفحوصين تبعاً لاتجاه المفحوص 
نحو شریکه lab‏ للآتي : : كم هو يشعر بالحب تجاه شريكه » والصداقة c‏ 
والميل 5 والانجذاب ۰ مستخدمین في ذلك مقياس زيك روبين للحب » وکانت 
عينات الدراسات الخمس تتوزع على النحو التالي : 

جدول رقم (۲) بوضح معالم عینات دراسات ستيك (۱۹۸۲) 


t 





yv 


(A) 





ولقد آسفرت النتائج عر . 
١‏ - أن العناية أهم من الحاجة ومن الثقة کدلیل على الحب . 
Y‏ أن الحاجة pal‏ من العنایة کدلرل على الجاذيية . 
٢‏ ۔ ao.‏ أهم من كل الاتجاعات السالفة في الصداقة . 
£AV 2 M‏ - اق 


۷۸ 





«gll casar : 

: مفهوم التوافق . 

. محال العوافق‎ nae: 

: التصور السيكوءتري ilg! us!‏ 
: :ریات تسیر "C‏ 


می انیز ءات "rM‏ 


I dro EUN بن‎ EA 


× الملانة بين التوائق و عشى المتفيرات الأخرى. 


Converted by Tiff Combine 








اول : تعريف التوافق :- 

هناك طریقتال لا ستقراء تعریفات الترافق Cels‏ یتواتر ذکرہ في علم النفس» 
والطريقة الأولى هي "I‏ معاجم علم اللفس ودواثر معارفه مثل ۱ 
(ubi‏ وولمان » ایدلبرج » دریفر » انجلش e‏ هاريمان » واربن » سرون » 
ریکروفت » وغيرهم. . 

4۱۸ - Vo : YY) 

Lf‏ الطريقة الثانية فهي البحث عن تعریفات العلماء ‏ والباحثين الذین قاموا بدراسة 
التوافق مثل : , ۱ 

شافر » لازاروس ۰ کرو » ou‏ بل » تندال » لندجرین 6 روسس ء نيفد » 
فريد » كالكوفسكي ¢ دیکابریو. جورلوء سميث c‏ بودسکاء شوین » هورلاك » 
الیزابیت ء هينز » ماكيني e‏ مورجان » والين » وغيرهم. 

ولکن قد يكون الهدف ذا قيمة آکبر إذا ما تجنبنا عرض تلك التعاریف ‏ واكتفينا 
فقط بتحديد الاطارات أو الاتجاهات التي يمكن أن تستوعبھاء والتي تنقسم على النحو 
التالي : 


الاتجاه الفردي أو الشخصي الاتجاه الجمعي أو الإجتماعي الإتجاء المتكامل 
ويعني تحقیق التوائق عن db‏ ويعني تحفيق التوافق عن طريق ويمني التكامل والتوليق بین 
إشياع الفرد لدوافعه ملل تعاريف إرضاء الجماعة مثل تعاریف : CAD,‏ القرد ؛ ومچتمعه d^‏ 
اروید ۽ بونج : سمیث ۰ ایزنك. وولمان . تعاریف : ثورب » وكلارك . 


. شوین‎ » JU 


A\ 





h. i 5 5 ۳ -Ai ۳‏ : 5 - 
و دی هده Lo ex)‏ هم d oS‏ ولد" اراد ابا ال ا ریف ' Gi‏ 


ی سوه شه او تاه ۰ فیمکن el‏ پگوں i A pel‏ 
الشوافق : 


2 الشعور النسبى Le JU‏ والاشباع الناتج عن الحل الناجح لصراعات الفرد ي 
محاولته للتوفيق ہین رغبانه » وظروفه المحیطةء 


Adjustment - Concept : مفھوم التوافق‎ : (o5 
Adjustment & Mental Hygiene : التوافق والصحة النفسية‎ (1) 


هناك ارتباط کبیر قد يصل في بعض الاحیان إلى الترادف بین التوافق والصحة 
النفسية ولعل السبب في ذلك یرجم إلى أن الشخص الذي یتوافق توافقاً جيداً 
لمواقف البيئة . والعلاقات الشخصية يعد دلیلا لإمتلاكه » وتمتعه بصحة نفسية 
جيدة أيضاً. ۱ 
(۳۴۰۰۸۱)) 
وأن القدرة على التشكيل والتعديل من قبل الفرد لمواجهة المتطلبات وإشباع 
الحاجات يمكن إعتبارها مقياساً للصحة النفسية. , 
Y)‏ ۰ ۱ 
وهذا ما جعل بعض الباحثين يلجأ إلى استخدام مقاییی الصحة النفسية لقياس 
التوافق » واحیاناً مقاییس التوافق لقياس الصحة النفسية. 
(Y)‏ التوافق والتکیف : Adjustment & Adaptation‏ 
طال الخلط ہین هذين المصطلحین لا إلى حد. الترادف فحسب ولکن إلى حد 
المطابقة . ویعد هذا مجانباً للصواب e‏ فالتکیف قد یستخدم بمعنی طبيعي أو 


بيولوجي فهو مصطلح ستمد أساساً من علم البیولوجیا على سبيل الإستعارة أو 
الإقتباس . 


فالتكيف يي نظر مورار وکلاکهود عبارة عن سلوك یجعل الکاش be‏ مسا 
وفي حالة تکاثر » وفي نظر علماء اللفس اافرسییں عبارة ع Jud!‏ نتمحض عن 


AY 





بر ميب السبه perez‏ يما ,شير التوافق إلى التخلص من التوتر دون ما 
عتار لمعيمه تكيعية 
YA)‏ : ۱۲ ۱۳) 


ویمکن لایضاح مفهوم التوانق التعرف إلى الشکل الآتي الذي يقترحه الباحث : 
«شکل رقم )1( یوضح مفهوم التوافق» 


عا 
j‏ وسيلة 





ثالثاً عناصر مجال التوافق = 


هناك مجالات كثيرة للتوافق » ولكنها تنحصر في اتجاهين ء الاتجاه الأول هو 
التوافق «النفسى أو الشخصی أو Psychological, personal, Subjective. a jil‏ 
Self- Adjustment‏ 


والائجاه الثاني هو التوافق الاجتماعي See « Social Adjustment‏ بان الانسان 


محصلة ىفسیة اجتماعبة 


وداخل هذه الاتجاهات 'لعریضة أو الأبعاد الکبری تکس عناصر مكونة لھا ویمکں 
الاعف إليها من خلال الشكل QA‏ الذي بقترحه الاحث i Lal‏ 


AY 





«esf زں) لے‎ ed wget nope iffa 


p 
p minm aga 








ht 





رابعاً : التصور السيكومتري لمتصل التوافق :- 
يمكننا أن نتصور التوافق على أنه متصل كمي كالموضح بالشكل الاتي :- 
«شکل رقم (A)‏ بوضح متصل التوافق» 


C (+) 


سن لوا bpp tt‏ موه الوق 
وواضح أن الطرف أو القطب الايجايي للمتصل يعبر عن التوافق الجيد » في حين 
أن طرفه السالب يعبر عن سوہ التوافق . ۱ 
والحقیقة أن الغالبیة العظمى من الافراد مدفوعة برغبة في القیام بالکثیر من 
النشاطات التي من بينها النجاح في الدراسة » والتمتع بحياة أسرية سعيدة » والزواج c‏ 
وإنجاب الأطفال وتربيتهم « وتحقيق النجاح في اختیار المهنة » بالاضافة إلى الإشباع 
الناجح للرغبات والطموحات وغیر ذلك. 
نذا ما استطاع الفرد أن يحقق كل هذا GULF‏ عليه أنه شخص متوافق توافقاً جيداً » 
وان لم ينجح في ذلك عانی من سوه التوافق. 
(EYE : AV)‏ 
خامساً : نظریات التوافق : Theorles of Adjustment‏ 


هناك الكثير من النظریات التي وضعت لتفسير التوافق لدی الافراد » وبطبیعة الحال 


«شکل رقم )4( يوضح نظريات التوافق» 


نظريات التوافق 
«النظرية البيولوجية الطبیاه «النظرية tiili‏ «النظرية الاجتماعیةه 
نظرية یل gil‏ النظرية السلوكية نظریة علم النفس الإنسائي نظریات نفسية أخرى 
فروید بولج واطسون - سکیثر روجرز لازاروس JM.‏ 
ادلر - فروم - lat‏ ماهوني ماسلو dias‏ .بل 
اریکسون MT‏ ۔ کراسٹر 3n‏ لندجرین - ويئن 


Aa 





Biological Medical Theory - النظرية البيولوجية الطبیة:‎ al 
وبقرر مریدوها أن جميع أشكال الفشل في التوافق نتتج عن أمراض تصيب أنسجة‎ 
ومثل هذه الأمراض يمكن توارثها » أو اكتسابها خلال‎ ۰ Brain الجسم » خاصة المخ‎ 
الحياة عن طريق الأصابات » والجروح » والعدوى » أو الخلل الهرموني الناتج عن‎ 
الضغط الواقع على الفرد » وترجع اللبنات الأولى لوضع هذه النظرية لجهود كل من‎ 

داروين » مندل ؛ جالتون » كالمان » وغيرهم . 


(Y'o : ۱۰۹(‏ 
Litt‏ : النظرية النفسية : Psychological Theory‏ 
)( نظربات التحلیل التفسي :. Psycho-analysis Theories‏ 
۱ ۔ فروید :۔ 'S, Freod‏ 
اعتقد فرويد أن عملية التوافق الشخصي غالبا ما تكون لا شعوریة » أي أن الافراد 
لا نعي الأسباب الحقیقیة لكثير من سلوکیاتھم. ۱ 
فالشخص المتوافق هو من يستطيع إشباع المتطلبات الضرورية للهو بوسائل مقبولة 
إجتماعيا , (YY : YA)‏ 
وبرى فرويد أن الءصاب والذهان ما هما إلا عبارة عن شكل من أشكال لسوء 
التوافق . 
وبقرر أن السات الاساسية للشخصية المتوانقة والمتمتعة بالصحة النفسية تتىٹل 
" لاٹ سمات هي : 
JAM uy. d‏ 
بس ۔ à Aa‏ على NU‏ 
بد ۔ القلرة علي sterol‏ 
Yof)‏ : ۰۱۰۸ ۱۰۹) 
C. Junge: gig e V‏ 


اعتتد gin‏ أن "تام الاوافق kac]‏ النفسية يكين في استمرار اللمو الشخصي 


۸٦ 





دون توقف ‏ أو تعطل » كما أكد على أهمية اکتشاف الذات الحقیقیة » وأهمية 
التوازن في الشخصية السوية المتوافقة. 
كما قرر أن الصحة النفسية والتوافق السوي بتطلبان التوازن أو الموازنة بين میولنا 
الأنطوائية » ومیولنا الانبساطية. 
کذلك ast‏ على ضرورة تکامل العملیات الاربع الاساسية في تخبير الحياة والعالم 
الخارجي وهي :- 
والإحساس & الا دراك ۰ المشاعر » TM‏ 

(A : Vet) 

۳ - آدلر :۔ A. Adler‏ 
اعتقد آدلر أن الطبیعة الانسانية تعد CLE‏ أنائیة » وخلال عملیات التربية فان 
بعض الافراد ینمون ولدیهم اهتمام اجتماعي قوي ينتج عنه رؤية الآخرين 
مستجیبین لرغباتهم « ومسیطرین على الدانع الأساسي للمناسة دون مبرر صد 

الاخرین Ub‏ للسلطة او السيطرة. 
Yet)‏ : 4( 
t‏ - قرارم :- E. Fromm‏ 
اعتقد فروم أن الشخصية المتوافقة هي التي يكون لديها تنظيم موجه في الحياة ء 
ol;‏ تكون مستقبلة للاعرین » ومنفتحة عايهم € ولديها قدرة على التحمل ء 
b‏ " 
ولقد ust‏ على ءخزی قدرة الذات على التعبير عن الحب للاخرین بدون قلق عما 
فد يعقب ذلك . 
04165 
© . آریکسون :. E. Erikson‏ 
قرر آریکسون أن الشاخصية المتوافقة والمتمتعة بالصحة النفسية لا بد وأن تتسم 
بالآتى :- 
A‏ پ ۰ 


AV 





Aya »‏ جہ 


jain à‏ علو اه ١‏ امہ سے 


۰۱ ۸ 


Aya‏ ء oe TAa‏ اقدرہ على موائمه CDM‏ للطروف المتغيرة بعد ليلا 
ce hs M ad P‏ مہو ایی ۰ ھر شب pb‏ 


Doom 
Behaviors! They . aS pladi النظریه‎ 
وذلك من‎ a عد متعلمة أو مكتسة‎ ld أأماط التوافق وسوء‎ Op طبقاً للسلوكيه‎ 
1 خلال الخبرات التي يتعرص لها الفرد‎ 
الاستجابة لتحديات الحياة‎ Sa والسلوك التواففي يشتمل على حبرات شیر إلى‎ 
التدعيم‎ al بالتعرير‎ ple والتي سوف‎ 
أن عملية التواقی‎ 8 F Skinner „Suy . ل‎ B Watson ولقد اعتقد واطسوت‎ 
الشحصي لا يمكن ها أن نمر عر عریو امعهد الشعوري ولكنها تتشکل‎ 
PUL: ال عر ط ي ٹلمیحاب الیثه أو‎ Uh e 
مر‎ wA, M Mahone ماهوي‎ ^ Bandur گل من دور‎ oe Jal. 


eal! تفسیر نشکیل طبیعه‎ Cognitive 03٢10:1415 et aue eut 
چ ۱ کا‎ "n 


J»e ade wl .ا‎ Krasner ۔ شر‎ 1 sm گل مر وہہ 8ا‎ met 
Peppe gt فود‎ Nr ane SN ra iR ۔ أن‎ pT 
جبواعيه‎ DUAE ری ا۹ھ ف فيما پیعلو.‎ oN سلحوں عر‎ 
موعن‎ es yg. مہ ربص !ا“ م ' ود‎ Cu 


^. Y. 


(=) 





Theories of Humanistic Psycholog, اي‎ o} c. سب‎ pe = 
f Rogers وحرر‎ 1 


شیر روحرہ إلى أن الأف - 'لدين یعانون من سوہ التوافق یعبرون عن بعض 
الجوانب “تي تفلقهم دیب یتعلق ' سلوكياتهم غير المتسقة مع مفهومهم عن 
ذواتهم 
ويقرر أن سوء التوافق النفسي يمكن أن يستمر إذا ما حاول الأفراد الاحتفاظ 
. ببعض الخبرات الاتفعالية عیداً عن مجال الإدراك أو الوعي » ویتج عن ذلك 
استحالة تنظيم حثل هذه اامصرات . أو توحيدها كجزء من الذات التي تتفكك c‏ 
tas,‏ نظراً لانتقاد الفرد فرله لذاته » وهذا من شأنه أن يولد مزیداً من التوتر 
والاسی وسوء التوافق . 
(\¥o : MA)‏ 
ويقرر روجرز أن م باییر التو عق تکمن في ثلاث نقاط :- 
أ - الإحساس بالحرية, 
ب P‏ الانفتاح على الخبرة 
ج ۔ الثقة بالمشاعر الذاتیة. 
(M : 104)‏ 
A. Maslow .: gl. Y‏ 
ast‏ ماسلو على أهمية تحفین الذات في تحقيق التوافق السوي الجيد › (Us‏ 
بوضع عدة معایر للتوافق تسخص في الآتي :۔ 
١‏ ۔ الإدراك الفعال للواقہ 
Y‏ ۔ قبول الذات. ٠‏ 


Y‏ التلقائية. 

4 ۔ التمركز حول ESSEN‏ لحلها. 

۵ . نقص الاعتماد على 3^ بن ۔ 

5 الاستقلاا, الذاتي 

۷ ۔ استمرار تجدیا. الإعحب بالأشياء أو نقدیرها. 


۸۹ 





۸ ۔ الخبرات المهمة الأصلیة 
9 ۔ الاهتمام الاجتماعي القوي والعلاقات الاجتماعية السوية 
۰ء الخلق الديموقراطي . 
۱ - الشعور باللاعداوة تجاه الإنسان. 
۲ - التوازن أو الموازنة ب بين أقطاب الحياة المختلفة. 

(WM ۱۱۱ : vod) 

F. Peris : Jo ۔‎ ۳ 

Here بیرلز على آهمية التنظیم أو التوجیه وعلی أن يحيا الأفراد هنا والان‎ ast 
هذا سيفقد الأفراد شعورهم الفعلي‎ OV دون خوف من المستقبل‎ And Now 
الرضا.‎ 
e الوعي بالذات وتقبلھا ء والوعي بالعالم المحیط وتقبله‎ dual على‎ ast كما‎ 
الشخص المتوافق هو من يتقبل‎ ol, >» pum والتحرر النسبي من القواعد‎ 
دون القذف بها إلى الآخرين.‎ axe المسژولیات ويتحملها على‎ 


(E11 : 168)‏ 
)0( نظريات نفسية أخرى : 
۱ ۔ لازاروس : R. S. Lazarus‏ 
palaa) Gh‏ لازاروس نان الشخص المتوافق لا بد أن یتسم بالاتي :- 
١‏ ۔ الراحة ا و الارتیاح ی حیث لا da dua‏ 
ZEE TES‏ فی "UE gk c‏ 


of uus. Y‏ الہعل : pw‏ أن pee‏ عي ء phy Gre‏ یتسم بقل 
انتاجیة cus T ue LE‏ ۰ رفسل auus T‏ قدرتہ على ^y. idi‏ 
الانسپ. 

۔ الاعراض الجسمية : ارجع لازاریس سوہ التوافق إلى الاصابات او 
الأمرائس AC‏ 


-£ 





الاجتماعي او قبوله من خلال علاقاته » وسلوکیانه. 


(۱۲-۱۰ : ۱۰۸( 


t 


L. F. Shaffer : شافر‎ 


وقام شافر أيضاً بوضع عدة معايير أو عوامل أو آبعاد لا بد وان تؤخذ في الاعتبار 
للحکم علی سوء توافق الافراد أو حسته وأجملها في buji‏ التالية - 


- المحافظة على الصحة الجسمية. 

- الاتجاهات الموضوعیة. 

- الاستبصار بالسلوك الذاتي . 

- العلاقات المبنیة على الثقة مع شخص AT‏ 
- التنبه والاهتمام بالموقف المحاضر. 

- الاحساس بالمرح والاہتھاج . 

- النشاط القائم على التخطیط. 

- القیام بالعمل المرضي أو المسبب للرضا. 
- الراحة والترویح ; 


سے 4 چہ جم O‏ لے € > o‏ 


۰ - المشاركة الاجتماعية الفعالة السوية, 


(Yate MY) 


R. Tendall : JIM. ¥ 


Ul‏ معارير تندال فإقتصرت على سبع نقاط وعي :۔ 


ے امتلاك شخصية متکاملة, 

- مسایرة الذرد ا طالب المجتمع الذي يعيش نیہ . 

- التكيف ااظروف والموائف الواقعية. 

- الانساق مع الذات. 

۔ النضج بالتقدم في العمر. 

۔ ائحاذ النغمة الانفعالیة العسحيحة التي تتفق مع محيط الفرد. 

- الإسهام فی خدمة المجتمع بروح مسنبشرة وفاعلية متجددة ومتزايدة. 


(OAS V) 
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H. M. Bell: بل‎ ٤ 


يعد هيوم . م. بل من أوائل من mo‏ بموضوع التوافق» ووضع Cue‏ له اشتهر 
باسمه » ویری بل أن محالات التوافق الأساسية تتحصر في الاتي : 


۱ - التوافق المنزلي. 
۲ - التوافق الصحي. 
۳ ۔ التوافق الاجتماعي. 
t‏ - التوافق الانفعالي. 
e‏ التوافق المهنى. 
٦‏ ۔ التوافق العام . 

YY‏ : مم 


ومن خلال مقیاس بل للتوافق یمکن تحديد درجة توافق الأفراد اللوعية والكلية , 
۵ - لتدجرين : H.C, Lindgren‏ 

ویقرر لندجرین آن سمات التوافق ومعابیره تتلخص في : 

۱ - استبصار الفرد وفهمه لفسه وللآخرین. 

Y‏ - قبول الفرد وتسامحه لنفسه وللآخرین. 

۳ - حب الفرد واحترامه لنفسه وللاخرین . 

٤‏ - توجیه الذات الوجهة السليمة. 

(£v: : Y) 

W. Weiten : ویتن‎ - ^ 

یرگ وبتن of‏ الشخص oil eai‏ هو الذي بلغ المعاییر الاتیة : 
- الإحساس بالحرية والضبط أو التحکم الشخصي . 
- مفهوم الذات الويجابي والمتماسك. 
- الضبط أو التحکم الفعال للذات. 
- الإدراك الفعال للواقع i‏ 
۔ الاستقلال الذاتي. 


o m Roc مت‎ 


۹۲ 





٦‏ ۔ القدرة على AY‏ والمودة وحب الغير. 
v‏ ۔ القدرة على مواجهة الضغرط . 
۸ الموازنة ہین الاقطاب الأساسية. 


4۱۱۱۰۱۱۵ : o£) 


Social Theory : dastayi ٹالثاً : النظرية‎ 


ویقرر مریدوها أن هناك علاقة بين الثقافة وأنماط التوافق » فلقد ثبت أن هناك 
اختلافاً في الانجاه نحو الخمور بين الیابانیین والأمريكيين ء وكذلك ظهر هناك اختلاف 
فی الأعراض الاكلينيكية للامرانس العقلية بين الأمريكيين الإيطاليين وبين الأمريكبين 
الابرلندیین . 

كذلك وجدت فروق في الاتجاهات نحو الألم رالأمراض بين بعض المجموعات 
في الولایات المتحدة ‏ ویوضح مریدو هذه النظرية أن الطبقات الاجتماعية في المجتمع 
"E A‏ التوافق حیث C=‏ رد باب الطبقات الاجتماعية الدنيا مشاکلهم بطاہم فيزيقي » 
كما أظهروا ميل X‏ لعلاج المدموقات النفسية » هذا في om‏ تا ڈوو الطبقات 
الاجتماعیة العليا والراقية بصياغة مشكلاتهم بطابع نفسي € » وأظهروا مياد أقل لمعالجة 
المعوقات الفيزيقية. 


ومن أشهر مريدي هذه النظریة : فيرز e‏ دنهام » هولنجزهيد e‏ ردليك ؛ وغیرهم . 
(Yer 4 :۱۰۸(‏ 


ومن العرض السابق یتضح لنا المحاولات التي بذلت من أجل التنظير لتضنیر متغير 
أو ظاهرة قد يبنى عليها علم النفس بأسره ألا وهي ظاهرة التوافق. 


| والنظرة الصائبة للأمور تقتضي النظرة التكاملية لتلك النظريات أو وجهات النظر 
المختلفة » بمعنى ألا يجب أن يخضع تفسيرنا لتوافقنا أو سوئه إلى النظرية البيولوجية 
فقط أو النقسية فقط أو الاجتماعية وهکذا. 
فالانسان ما مو إلا محصلة تفاعل بين تلك القوى الثلاث وعلى ذلك من الأهمية 
بمكان أن نضع النظريات الثلاث في الاعتبار مع محاولة التوفيق بينها بصورة متكاملة e‏ 


۹۳ 





۰ ۰ a 
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^x کم‎ "uis. E x. .- مر »یه دول‎ t ىسر‎ 


- - 


سادسا مکانیرداٹت لدو C‏ 


ویقصد تھا لحیز HY‏ نی اا a"‏ هرد سحمیقی ۔وافقه ادا لم یستطم أن 


یحققه دونها 

ویمکننا: أن عرض لتلك المیکانیزمات أو آسالیب الدفاع ولكن دود التعرض 
لتعريفاتها أو مفهومها مثل : 
۱ - الکت Repression‏ 
Withdrawal wl wl. ۲‏ 
eM‏ أحلام اليقظة , عدم الواقعية في التفکیر Day Dreams, Fantasy, Autism‏ 
1 - أحلام النوم Night Dreams‏ 
٥‏ ۔ الثکوص . الارتداد. . » Reggression‏ 
1 - التبرير Rationalization, Justification, Self- deception‏ 
Projection busy. ۷‏ 
۸ ۔ التعویض الزائد .. Over Compensation‏ 
۹ ۔ التعویضص Compensation‏ 
٠‏ - التکوین العکسی ` Reaction Formation‏ 
M‏ العزل 2 Isolation, Insulation‏ 
1 - التقمص . التوحد . التطابق Identification‏ 
1Y‏ العدوان Aggression‏ 
M‏ النسيان Forgetting‏ 
Lo‏ الأعلاء ا تسامی Sublimation‏ 
٦۔‏ النقل . لازاحة Displacement‏ 
۷۔ الحلمة . السلبية Negutivism‏ 
۸۔ التحویل Conversion‏ 
٩‏ - الانکار Denial‏ 


At 





T^r sociation ds . الانشقاق‎ . aain? 


161٤١ الامتصاص . التحاسس : الاحتواء الاسندماج‎ ۱ 
Undoing الالعاء المحو . الابطال‎ ry 
Capitalization . . الاحتماء بالمرض‎ _ ۴ 
Substitution . v. 5 الاستعواض . الاندال‎ vi 
Inversion . . .. oe القلب‎ Yo 
Symbolization الترمیز نے وہ‎ ۔٦‎ 
Generalization. $3 التعمیم‎ - ۷ 
100 QU المثالي‎ 0 ell, التعظیم‎ YA 
Challenge .. ... . . 5 التحدي‎ YA 
Intellectualization التعقل 2-7 یو ی نم‎ - ۰ 
Nomadism و‎ x الترحال پر سای سر‎ . ui A ۳۱ 
Apathy co im. .. ss ٦ .. البلادة‎ . -TY 
Fixation. .... و‎ m "a ۳۳ 
Attention - Getting Behavior .. .. 0 نبا‎ ER السلوك‎ - ۶ 


سابعاً : المشکلات العاطفية (الحب) والتوافق : Love & Adjustment‏ 

» dale الکثیر من الدراسات العربية التی اجریت لدراسة مشکلات الشباب‎ a 
ولکں هذا يحتلف عن نمط المشکلات المقاسة في الدراسة الحالية .. حیث إن‎ 
الدراسة الحالية تهدف إلى بحث المشكلات العاطفية بمفردها . . دون التعرض إلى أي‎ 
> بوعية أجرى س المشکلات المختلفة‎ 


وعلی دلك يكتفي الباحث بسرد عض الدراسات الأجنبية وب پت 
مكانا هنا بعد تمشيط التراث !لذي قام به UE‏ للدراسات في هذا المجال . 
کات النتيجة ممثلة هي دراستين فقط هما : 


)۱۹۷۷( ۔ دراسة فيلر‎ ١ 


.)۱۹۷۸( دراسه دیتش‎ - Y 





9( فیلز (۱۹۷۷) : 
«Personal Adjustment And Attitudes Toward Sexuality And Love.»‏ 
دراسة فیلز P. P. Velza‏ (۱۹۷۷) في جامعة انیتوکیا بكاليفورنيا تحت عنوان : 
التوافق الشخصي والانجاهات نحو الجنسية والحب ؛ وذلك على عینة قوامها 
(Y Vo)‏ فر 7 


: (۱۳۸۸) .. سه طلاب المدارس العلیا «الثانوية» 
له )٦٦٦(‏ .. > طلاب الجامعة. 
MO)‏ ).. سه عينة متزوجة من الثنالیات Couples‏ . 


حيث أسفرت التائج عن : 

be‏ الإناث ol Ve.‏ الترافق عن الذکور » وكانت الثنائيات أكثر توائقاً من طلاب 

الجامعة . كذلك ارتباط التوائق الشدخصي بالاتجاهات الايجابية نحو الحب. 
tV : Yo*)‏ - ^0( 

: )۱۹۷۸( دیتش‎ (Y) 

«Love, Sex Roles, And Psychological Health.» 

دراسة ديتش J. Dietch‏ (۱۹۷۸) لبحث الحب والأدوار الجنسية » والصحة 

النفسية بهدف التعرف إلى العلاقة بين الصحة النفسية (التوافق) والعلاقة 

الرومانتيكية » وكيفية الحب في العلاقة ومشكلاتها. 

. وذلك على عینة قوامها (Y)‏ من طلاب الجامعة ولقد أسفرت النتائج عن : 
أن الأفراد الذين يعيشون قصة حب واحدة على الأقل يحصلون على درجات عالية 
وذات دلالة على مقياس تحقيق الذات. 
كما وجد أن مستوى تحقيق الذات يرتبط مباشرة مع درجة الحب السليم 
والصحي . 
وعلى ذلك أشارت النتائج إلى الارتباط بين الصحة النفسية الجيدة والتوافق الجيد 
مع علاقة الحب التي تحتوي على كم أقل من المشكلات. 

QUE : ۸٦( 


۹٦ 





ثامناً : العلاقة بین التوافق وبعض ااعتفيرات الاشری نب 
us‏ يلي نعرض لبعض من الدراسات التي أجريت على الصمیدین المصري 
والعالمي . 
(۱) عبد الله سليمان : (۱۹۷۳) 
قام عبد الله محمود سلیمان بدراسة لتكيف المراهقات وذلك بعقارنة اجابات 
)۹٦(‏ تلميذة بالفرقتين الثانية والثاكة ثانوي بإحدى مدارس الأحياء الشعبية بمدينة 
القاعرة في عام )1404( باجابات (A)‏ تلميذة بالفرقتين الثانية والثالثة get‏ في 
Ub‏ على تكيف التلميذات في مجالات العلاقات العائلية والاجتماعية oll,‏ 
الوجداني » حيث أسفرت التائج عن : 
۱ - تقبل التلميذة لمنزلها ومجاراتها لأسرتها بالرغم من أنها تدرك صفات سلبية 
ép‏ إيجابية في cel,‏ ولم تختلف اجابات تلميذات (۱۹۷۴) عن 
اجابات (1144). i‏ 
c. Y‏ التلميذة للنشاط الاجتماعي ؛ وشعورها بقدرتها وكناءتها في vam‏ 
المجالات الاجتماعية ووجود حالات من الخجل والحرج والتردد في مجال 
العلاقات الاجتماعية بوجه خاص » وقد قلت شدة الجوانب السلبية في 
هذه الاتجاهات عن تلميذات (YAVY)‏ كما وجد أن تلمیذات )1404( 
یجدن سهولة أكبر في التعبير عن آفکارهن ویتعرفن على الاغراب بسهولة. 
Y‏ كما وجد لدی تلمیذات ۱۹۷۳ اتجاه لارتران الوجداني بالمقارنة 
بتلميذات (۱۹۰۹). 
۳۰ : ۳۸۱) 


(AVA) : جابر عبد الحمید‎ (Y) 


قام جابر عبد الحمید بدراسة تقبل الذات والتوافق النفسي لدی عينة قوامها (۹۰) 
من طلاب كليتي الآداب بجامعتي القاهرة » وعين شمس وكلية التربية جامعة عين 
شمس حيث أسفرت التتائج عن : 


qy 





أن ut - 5 am fg yi S4 2e a d V Ago 2 Ne Bites‏ أنه 
كلما راد تل لعرد fant‏ ولا aur‏ + راد y‏ 5« ۲ واتعكس صحبہح 


(YA ^34) 

مها الكردي : (۱۹۸۰) 
وقد اجرت مها الكردي Lal‏ دراسة عن التوافق الشخصي والاجتماعي لدى 
أطفال الملاجىء (اللقطاء) عام (۱۹۸۰) ۰ وذلك على عینة قوامها (١؟) c‏ بواقع 
(۱۰) من اللقطاء e‏ و(١٠)‏ من العادیین, : 
حيث أسفرت الدراسة عن إن عینة قریة الأطفال اللقطاء (S. O. S.)‏ أقل توافقاً من 
الأطفال العاديين. 

OMe IM) 


ومن الدراسات الأجنیة التي أجريت في المضمار ذاته ما بلي : 


(v) 


(AM) : فیروف‎ (Y 


«Dimensions of Subjective Adjustment» 
نصی لدی‎ AN مع آخربن بدراسة أبعاد التوافق‎ 3. Veroff قام جوزيف فیروف‎ 
من الراشدین المقيمين ۸ في بيوت خخاصة للوعالة في الولایات ال تمدة بلغ‎ ue 
من الوجال  )0$( من النساء بحد‎ (Yo0) مفحوصاً بواقع‎ (VAY) قوامها‎ 
آدنی للعمر (۲۱) سنة.‎ 
Ji عراءل اشتراك ".با‎ Rte وأسفرت النتائم باستخدام التحلبل !اعاعلي عن‎ 
: والشاء ومي‎ 
, الاضطراب التفسى‎ ۱ 
EUR ۔ الشعور‎ Y 
۔ عدم الكفاية الاجصاعبة.‎ ۳ 
از الم ات‎ osi nut ues - 4 


i an f یس‎ 1 : ۰ P . You ¢ 
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(EWA) : Un سر‎ 

«Adjustment Proce:ses of Teen-Age Girls of Tribal And Non Tribal, 
ني الهند بالاشتراك مع آخرين‎ )۱۹۷۸( E K. ۵ دراسة سریقاستافا‎ 
عینة من الإناث قوامها (۱۰۰) بواقم )7( من‎ a لبحث عملیات التوائق‎ 
(Ji الرناث اللاتي ینتمین إلى قبائل . و(۵۰) من اللاتي لا ینتمین إلى‎ 
وتراوحت أعمارهن من ر١١۔ ۱۸) سنة.‎ 


وأسفرت النتائج عن as‏ الاناث اللاتی ینتمین إلى قبائل عن ذوبھن في التوافق 
المتزلي ء والعسحي والانفالي » بینما تفوقت اللاتي لا oem‏ إلى JM‏ في 
التوافق الاجتماعي . 


ولم وجل $ فروق ذات :لالة ilani‏ بين المجموعتین فی a‏ اأدراسي سراء 
المدرد.ي ٠‏ أو الجامعي . 
Mo)‏ : ۰۳۱ 4( 


روس : (۱۹۷۹) 


«The Psychological Affect of Modern And Traditional Schools on Stu- 
dent's Self - Concepts, Self - Adjustment And Social Adjustment.» 


ودراسة روس D. M. ۸. Ross‏ لنيل درجة الدکتوراه من حامعة ولاية أوريجون 
لبحث التوافق الذاتي Yia‏ جتماعي ومفهوم الذات لدى طلاب المدارس التقليدية 
والحديثة على عينة فوامها (۱۲۰) من طلاب المدارس الابتدائیة . 
فقد أسفرت التائج عن أن Juki‏ المدارس الحدیئة قد آظهروا تدراً آکبر من 
مهوم الذات الايجابي والتوافق الذاتي والاجتماعي > عن آطفال المدارس 
التقليدية. 
GALT: AY)‏ 
دولج : (MA:‏ 
«Adjustment From Primary to Secondary School A one year Follow‏ 
up study.»‏ 
ولقد قام دولنج J. R. Dor ting‏ عام ۱۹۸۰ بدراسة التوافق لدى الطلاب من 
المدر سة ال asta‏ إلى Egret‏ القانمية أي لمدة عام واء«د فقط . وذلك على 


4^ 


(0 


(۳ 


($) 





(۲۲۷) ذکراً » 5 )100( أش » ثم فام الباحت بتتبعهم حتی العام الأول في 
المدرسة الثانویة واستطاغ الباحث التوصل إلى ارتباط جوهري بين سلوك الأفراد 
(TY ۰۲۰ :۸۸(‏ 
صالح : (۱۹۸۰) 
«The Personal, Social And Academic Adjustment Problems of Arab‏ 
Students At Selected Texas Institutions of Higher Education.»‏ 
ul‏ محمود صالح فقد تام بدراسة ded‏ درجة الدکتوراه من جامعة ay,‏ تکساس 
الشمالیة عام (۱۹۸۰) بعنوان : مشكلات التوافق الشخصي والاجتماعي 
والدراسي للطلاب العرب في معاهد مختارة للتعليم العالي بتکساس ء وذلك 
على عینة قوامها )£10( من طلاب الليسانس والبكالوريوس والدراسات العليا . 
حیث أسفرت النتائج عن عدم وجود فروق جوهرية ذات دلالة إحصائية بين أفراد 
العينة في المتفیرات المدروسة. ۳ 
(yw : Ww)‏ 
چريجوري : (AY)‏ 
«The Relationship of Personal And Social Adjustment to Clothing‏ 
Attitudes of 4 - H Boys And Girls.»‏ 
رن جامعة ماربلاند تقلت بربارة جرب‌جوري "6)٦‏ 7 بص لنيل درجة 
الدکتوراه عام (VAY)‏ تحت عنوان العلاقة بين التوافق الشخصي والاجتمامي 
والاتجاهات pret‏ الملابس t‏ حبت أمفرت النتائج عن : 


أن الأشخاص اصحاب السٹری الاجتماعي gel iY‏ المر تفم ؛ el;‏ 
المفهوم الايجايي والعالي عن ذواتھم ‏ وکذا آرباب التقدیر الإيجابي المرتقع 
لذواتهم ؛ کانوا أكثر اعتماماً بمعظم جوانب الملبس » واظھرت الإناث تفوئاً في 
ذلك عن الذکور. 

(WA : 4۸) 


LED 





)۱۹۸۱( : نج‎ (Y) 


«Use of The Mooney Problem Check list for Identifying Psychological 

Adjustment Problems of International Students At Four Universities 

In Colorado.» 

وفي جامعة كلورادو الشمالية تقدم جيمس نج J.NG‏ لنیل درجة الدکتوراہ عام 

(MAY)‏ بدراسة تحت عنوان استخدام قائمة موني للمشكلات للتعرف إلى 

مشكلات التوافق لدى عینة من الطلاب في أربع جامعات بکلورادو » وذلك علی 
عيئة قوامها (۲۹۰) حيث أسفرت النتائج عن : 


أن الطلاب الاکبر سنا » والذين تميزوا بطول مدة أقامتهم بالولايات المتحدة » 
والذين عملوا لفترات طويلة في أوطانهم الأصلية 3 والمتزوجين والذین يعيشون 
مع عائلات » كان توافقهم النفسي والاجتماعي أكثر من ذویهم . 


(MA - Mo : ۱۱۹( 


(4AY) : اندر يسين‎ 
«The Predictive Value of Adjustment Disorders. A Follow Up 
Study.» 


ولقد قام کل من اندریسین N. C. Andreasen‏ « وهونيك P. R. Hoenk‏ عام 

(۱۹۸۷) » بدراسة تتبعية لمدة حمس سنوات لبحث القيمة التنبؤية لاضطرابات 

التوافق لدى عينة قوامها (Vr)‏ من المرضى الذين شخصوا على آنهم مصابون 

باضطرابات التوافق النفسي ۰ والاجتماعي > ودلك (0Y) gs‏ مراهقا » و (£A)‏ 

راشداً ء حيث أسفرت النتائج عن : 

/7١- ۱‏ من الراشدين مقابل 46 / من المراهقين لم تكن لديهم شكاوى. 

۲ - أن المراهقين أكثر عرضة وأسرع اصابة بسؤ التوافق والاضطرابات من 
البالغين. 

JA Y‏ من الراشدین مقابل 175 من المراهقين كانت لديهم شكاوى 
وساءت eet-‏ وتعرضوا c‏ واضطرابات m‏ خلال المتابعة حي 
تزداد معدلات سوہ التوافق كلما زادت الشکاوی. 


Yt 


(A) 





4 ۔ أن الاشخاص الذين عانوا من سوہ التوافق کانوا في حاجة إلى مدة علاج 
اطول وتميزوا ببعض الاضطرابات السلوكية مثل الإدمان ؛ والاكتئاب e‏ 
اوالانطواء » والشخصية اللااجتماعية » وغیر ذلك . 

(04° 8014 : M) 
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Jl‏ ۰ : محکات تعریف التفوق الدراسي وتقدیره. 
انی : بعض المفاهيم المرتبطة بالتفوق الدراسي. 
ثالث : مجالات التفوق الدراسي. 

Lute‏ : العوامل المؤثرة في التفوق الدراسي. 
سا : اضطرابات التفوق الدراسي. 

le‏ : العلاقة بین التفوق الدراسي والعصايية. 


tab‏ : العلاقة بين التفوق الدراسي والتوافق. 
تاسعا : العلاقة بين التفوق, آلدراسي وبعض المتغيرات الأخرى. 


vv 


Converted by Tiff Combine 








اول : محکات تعریف التفوق وتقدیرہ = 


أشار أبرا اهام Abraham‏ إلى التضارب المسرۂ ف في تعريف مصطلح التفوق ء حيث 
جمع أحد طلابه حوالي (۱۱۳) مصطلحاً للتفوق ضمنھا بحا دراسياً قام باجرائه. 

(Y (-۔‎ 

وقد یعکس هذا مدی حيرة المتخصصين في المجالات التربوية » والتعليمية في 


تحديدء التفوق وتعريفه وتقديره وتعیینه وماهیته وكنهه وهويته. 


وأهم تلك المحكات التي اتبعها الباحثون في مجال التفوق هي : 


محکات التفرق 


(d)‏ محك الذكاء (ب) محك التحصيل (ج) محکات متعددة 
f‏ بالشبة لمحك الذكاء : "Intelligence‏ ۱ 


فلقد رأى متبعوه تعريف التفوق على أساس نسبة الذکاء Q)‏ .1) مثل: تیرمان 
Baker „Su « Hollingworth gilya « Terman‏ « نوریس Norris‏ « 

دانیلسون Danielson.‏ « دنلاپ Dunlap‏ » جودارد Goddard‏ . لايكرك 
Laycock‏ . 


ب ۔ بالنسبة لمحك التحصیل الأكاديمي : Academic Achievement‏ 
حيث أتبع مريدوه تعريف التفوق على أساس التحصیل أو الإنجاز مثل : 
Passo . pul‏ ۰ کونانت Conant‏ ۰ دیور Durr‏ » روث 0,45 R. Carson‏ « 


Y 





« عبد الغفار‎ p AS © ء محمد نسیم رأفت‎ L. Bouthilet بوئلت‎ VI 
أحمد محمد علي التركي ؛ محمد علي حسن.‎ e فيليب صابر سيف‎ 
ی بالنسية للمیحکات المتمددة:‎ 


حيث sh‏ بعض الباحئین ضرورة عدم الاکتفاء بمحك بعينة لتعریف التفوق » بل 
وجوب الاعتماد على اکثر من محك أو معیار مثل الذکاء » والتحصیل » وآراء 
المدرسين » وسجلات المدرسة ‏ واختبارات القدرات الخاصة » “ارات 
الابتكارية وما إلى ذلك. 


ومن أشهر هؤلاء الباحثين : فليجلر 118165 « بیش Bish.‏ + دیهان Dehaan.‏ « 
هافيجهرست Havighurst‏ « ويتي Witty‏ ۰ ستنکویست Stenquist‏ , ٹوزندیك 
Thorndike‏ + وجلین Weglein‏ ۰ بنتلي Bently‏ ء كارول Jb » Carroll‏ 
Martens‏ ۰ كلبارتك Kilpartic‏ » أوجلفي Ogilive‏ » وغیرهم. 
(W804 : fV) ۱‏ 
وعلی ذلك أثیرت اعتراضات حول محك الذکاء في تعریف التفوق مثل اعتراضات 
جونز (AEA)‏ ۰ تورانس" (VAY)‏ ء جیتلسز » وجاکسون Alb,  )۱۹۱۲(‏ عبد 
(Mw) dil; JI‏ 
YY)‏ : 1-10( 
ویصدق هذا على محك التحصيل . آما أفضل السبل لإمكان تعریف التفوق 
والتعرف إليه وتقدیره هو : المحکات المتعددة والتي ترسم لنا صورة > أو Ay‏ 
للمتفوق في ذكائه » وتحصیلە ‏ وقدراته ء وابتکاره , .. الخ. 
ثانياً : بعض المفاهیم المرتبطة بالتفوق الدراسي 
هناك الکثیر من المفاهيم التي ترتبط بشکل أو بآخر بااتفوق الدراسي » ولکننا 
سنفتصر في موجز حديثنا عن بعض اله‌فاهيم الائية : 
| الذگاء. 


- النجاح والفشل. 
۔ التأخر الدراسي 


د - الافراط والتفریط التحصيلي.' 


Y 





Intelligence : الذکاء‎ (Î) 


برتبط الذكاء بالتفوق الاكاديمي ارتباطاً وثيقاً إلى الحد الذي دفع بعض الباحثين 
إلى اعتباره محکاً للتفوق. 
كذلك cast‏ كثير من الدراسات تلك العلاقة » وعلى سبيل المثال لا الحصر 
نذکر إحدى الدراسات التي قام بها رياز M. Riaz‏ عام ۱۹۷۹ ۰ لدراسة الذكاء 
والإبداع وعلاقتهما بالتحصيل الأكاديمي . حيث أسفرت نتائجه عن : 

. أن الذكاء مستقل عن الإبداع‎ - ١ 

۲ ۔ هناك ارتباط موجب ء ودال إحصائياً بين نسبة الذكاء » والتحصيل 

الأكاديمي . 

ولقد تم دراسة الارتباطات ہین الذکاء ‏ والتفوق التحصيلي علی بضعة آلاف من 
الطلاب الذين بختلفون من جامعة إلى أخرى . OUS,‏ الأساس في ذلك هو نسبة 
القدرات المطلوبة في كل جامعة » وتبين أنه ليس ثمة علاقة بين نسبة ASU‏ 
والتحصیل ؛ نالذکاء yl‏ ضروري ؛ ولكنه ليس EG‏ للنجاح في التحصیل 
الأكاديمي أو التفوق الدراسي . 

۲۲۰۳۱ AT) 1 

(ب) النجاح والفشل : 

XN‏ مفهودا النجاح والفشل بمفهومي التحصيل والتفوق فيه ء ومن الدراسات 
التي اجریت في هذا المضمار دراسات کل من : 
سیمون e‏ فیثر (۱۹۷۳) e‏ ادواردز (۱۹۷۹) ۰ ساند (۱۹۷۷) C‏ بلیو فارب 
(AAYA)‏ ء الآن (۱۹۷۹) ۰ برکال e )۱۹۷۹( jila ۰ (YAYA)‏ ساندرز 
(۱۹۸۰)؛ کناب » ميشيل (۱۹۸۰)؛ فری» جوش (NAAT)‏ مساییر 
Cel) ۰)۱۹۸۰(‏ سوریبانو (VAAN) gu » (ASAN)‏ ۰ بونجتون 
(۱۹۸۱) ۰ کارلاند (۱۹۸۱) ؛ کاهنبرج (MAY)‏ وغیرهم. 


1 
لقد تعرض مصطلح (المتإخرون دراسیأً) في الاوساط التربوية الناطقة 


Vv 





الانجليزية إلى كثير من سوہ الاستعمال o‏ فبعض التربویین استخدمه لوصف 
طائفة من ضعاف العقول . أو مجموعة التربية الخاصة . أو جماعة العاديين 
الاغبیاء » أو الأطفال المتخلفین؛ أو مجموعة الحد الفاصل بين العاديين 
وضعاف العقول أو المعوقين أكاديمياً أو تربوياً » أو غير ذلك. 

(0: ^ 


)3( الافراط والتفريط في التحصیل : Over, - & Under - Achievement‏ 


والافراط في التحصيل يعني مستويات تحصيلية مرتفعة عن المتوقع من 
الاستعداد ۽ في سين أن التفريط التحصيلي يعني مستويات تحصيلية منخفضة 
عن المتوقع من الاستعداد» والمصطلحين من ترجمة الدكتور فواد أبو 
حطب. . وهما يقابلان ااتفوق الدراسي والتاخر الدراسي . 

4۱4۰۱۸ ۰ Y) 
اسلوباً إحصائياً لتقييم الإفراط » والتفريط في‎ Thorndike ولقد اقترح ثورنديك‎ 
التحصیل یعتمد على التباین ؛ أو الاختلاف بین الدرجات الحقيقية للتحصیل‎ 
” 0 بها على أساس انحدار الذکاء على التحصیل.‎ Ua والدرجات‎ 
cBanreti وبانريتي‎ Payne وباين‎ «Farquhar ولقد تبعه في ذلك فاركيوهار‎ 
. وغيرهم‎ Fuchs وفوکس‎ 

)۲۱۹۰ : YY) 


ثالثاً : مجالات التفوق : 


یظهر التفوق في جوانب متعددة e‏ وفي صور مختلفة منها المجالات الاتية على 
سبیل المثال :- 
أ المجالات العقلية. 
ب ۔ المجال الابداعي مثل (الشعر » والأدب e‏ والرواية » والقصة). 
ج ‏ المجال العلمي مثل (الاختراعات العلميةء والتکنولوجية, واکتشاف مصادر 
الطاقة الجدیدة) . 
د - مجال القيادة الا ماءية و(الرئاسة ء والزعامة » والاشراف). 
dis. 2‏ الهندمي و الميكانيكي . 





و - المجال الفني مثل (الرسم a‏ والنحت e‏ والتصوير e‏ والعمارة . والزخرفة .وفنون 
المسرح n‏ والفنون الاذاعية والسينمائية) 


)۱۸۷ - NAT : A) 


ويهتم الباحث في الدراسة الحالیة بمجال التفوق الدراسي التحصيلي الأكاديمي 
الذي يندرج تحت المجال العقلي والعلمي . 
رابعاً نظريات التفوق الدراسي : 
هناك عدد غير قليل من النظريات المفسرة لأيتولوجية التفوق الدراسي منها : 
- النظرية المرضية. 
- النظرية الفسيولوجية . 
- النظرية الوراثية. 
- نظرية التحلیل النفسي الفرويدي. 
- نظرية ple‏ النفس الفردي. 
٦‏ - نظرية الدافعية للإنجاز. 
۷ ۔ النظرية البيئية. 
A‏ النظرية الكيفية (النوعية أو الوصفية). 
4 ۔ النظرية الکمية (القياسية أو الاحصائیة). 
۰ النظرية التكاملية , 


oO m -§ ہہ‎ = 


Pathological Theoryd,e النظرية الم‎ (V) 


تعد النظرية المرضیة من أقدم النظريات التي حاولت أن تفسر ظاهرة التفوق . وتقوم هذه 
النظرية على الربط بين التفوق بأشكاله المختافة » وخاصة التفوق الابتكاري » وبين 
الجنون إلى الحد الذي تأدى بس اتباع هذه النظرية إلى المطابقة بينهما » وقد شاعت 
هذه النظرية حتى أصبح من المشهور أن بين التفوق والجنون رباطاً وثيقاً » أو أن من 
الجنون فنون ولا يوجد لهذا ما يبرره » وقد تأثرت الثقافة اليونانية » والعربية ء وغيرهما 
من الثتانات القديمة بهذه الفكرة التي نظرت إلى العبقرية على أنها أسلوب شاذ يشق 
على الانسان العادي فهمه » أو تفسیرہ. l‏ 


وفي العصر الحديث نجد بعض بقايا اتباع هذه النظرية مثل : لامبروزو 


۹ 





0ج ود Langiicld ds‏ . وک ر7 شمر Kreschemer‏ النہں سوا بأد 


المرض EES yel Uum‏ نیو العيا”رة عن اأعانيين . 


(eit Ww) 
Physiological Theory : النظر ية الفسيولوسية‎ 


من المعروف أن للإنسان الفرد كليتين » وفوق کل تار غاءة نسمى بالكظرية » أو 
الكظر Adrenal‏ وتعد من الخدد ااصماء » وتتكون من : 


mc NM EU ER او‎ 


Medita سناغ‎ Cortes قشرة‎ 


وعما ب تتلفان EN L5,‏ . زلارم م op AM‏ بافراز علد سن : ایوہ Lb‏ نها : 
الکورتیزول Corti à mers Cortisol‏ والالدرستیرون cAldumerone‏ 
والھرمونات سید ات الحسبة مثل الا ندروجین Androgenes‏ والاستروجين 


. Propesteron ویروجٹیرون‎ Estrogen 


آما النخاع فیفرز هرمون الادرنیالین Adrenaline‏ الذي له دور فعال في الحالات 
الانفعالية „ide iia‏ 

TY)‏ ۰۷۲۲ عم 
وتهتم هذه النظرية بال‌خاع أكثر من القسرة » إد أن نشاط النخاع یمن أن ینبیء 
عن النشاط العقلي الناتج عن عملية st]‏ الذهن بالطافة للسل » gêria‏ 
مريدوها أن الأذكياء وأرباب القدرة الفالقة على التحصيل c‏ والتفوق لدبهم BUS‏ 
نخاعي al‏ يناليني أكثر من العاذيبن ویژید هذه الحقيقة دراسات کل من بیرجهان 
L. Bergman‏ وماجنسون D. Magnusson‏ عام MY,‏ ۰ ۱۹۷۹ : لبحث 
عملية الافراط في التحصیل وعلاقته ph‏ از الادریانالین ۽ حیث ثبت لهم ان دوي 
التحصيل العالي لديهم إفراز Js gd‏ ي اکتر من ذوي اانحه‌بل العادي . 
NC‏ 


كما 3 ہن امم ان الذدور اکٹر [. T‏ ص MI‏ انث Ji ue ir‏ ےا ار رال V.‏ 


UU we 


19 AM all & Meu © tw مها بشت کے‎ 


Ys 


(0 





Hereditic Theory. : الورائية‎ à. pai 
علی الدلائل التي نشير إلى أن التکوین العقلي للفرد۔ سراء‎ & Ai ونعتملد هذه‎ 
- آنظر اليه في ضوء القدرة العقلیة العامة » أم في ضوء عدد من القدرات العقلية‎ 
بتحدد بالعوامل الوراثیة أكثر مما یتحدد بالعوامل البیثیةء أو بعبارة أخرى فالجزء‎ 
مجموعات من الافراد في اختبارات تقیس‎ elal الاکبر من التاین فى مسنویات‎ 

القدرات العقلية يرجع إلى عوامل وراه . 
(Ví : Fo)‏ 

والدراسات التى أجريت في هذا الصدد دراسات کل من سیرفرانسیس جالتوں ٠‏ 
وکونراد» وجونن وغیرهم . 
نظرية Je‏ النفسي الفر ويدي ۰ Freudian Psychoanalytic Theory‏ 
وترجع هله النظرية إلى فروید S.Freud‏ الذي فسر ظاهرة التفوق ۰ والابتكار في 
ضوء ميكانيزم التسامی » أو الإعلاء . أو التصعيد Sublimation‏ الذي يعرف فى 
الالمانية باسم Trichsublimierung‏ ويعني به فرويد أنه تقبل UM‏ للدافع 
الغريزي . ولكن مع تحويل طاقته من موضوعه الأصلي إلى موضوع بديل ذي 
نیمه ثقائية , واجتماعیة. 

(AY ٩۲ , ۲۰(‏ 
وهذه الدملية اللاشعورية هي ri JU‏ انا ااتموق 4 والعبقریة ۰ وعسلیات 
الإبداع عنا. فروید. 


Theory of Individuzi Psychology. ; على النفس الفردي‎ 2. y 


RA odd Ay‏ إلى الغرد QU A. Adler y»‏ اسر $E‏ التعرق TET‏ عامة 
أي شم. عشدة النقس , ار التصور QU‏ تیرب القیام بعملية تريش 

Compensation‏ بلق tus‏ تفوق ‏ أو Lyle‏ لا ول. 
< 


"d "p 


2 
M X ۳ hha en. cH "‏ الضر ۳ !ای تبون کی الادرس ` او الام 


. ۰ 04 tote. ۳ m AE 
لی‎  علخب‎ gall ولك م ان قعسور‎ ETE الله‎ oa 


Le ha - 
2* Teena Ta à le EE y 
E RE = 4 7 ۲ م 2 م‎ t ۳ 0 
5 5 * 
abl WU. GONE Bita 
a ai- = 1 5 5 - Em ۰ 
3 - = ےم‎ To€w A ۰ 


iV) 


(f) 


۲٢) 





ومن أمثلة ذلك ٠‏ نبوغ ديموستين الإغريقي في الخطابة على الرغم من أشغته › 
رنوغ أبي العلاء ؛ وملتون « وبشار  aby‏ حسین في t wil‏ والشعر برغم كف 
بصر كل منهم . وبيرون الذي مهر في السباحة برغم أنه كان أعرجا e‏ ویتھوئن 
الموسيقي الأصم . . . .الخ . 


(RA : ۱۰( 

ویعتقد ادلر أن الحافز للتفوق من أقوى موجهات السلوك الاجتماعي . وأن 
ممارسة هذا الحافز آمر أساسي للنمو الفردي حیث إن الفرد یسعی للحصول على 
uas‏ الآخرين وقبولهم من خلال إنجازاته » وعندما يتحقق ذلك اجتماعیا یکون 


الفرد مفیداً ۰ أو مرغوباً. 
GAY: t)‏ 


Accomplishment Motivation Theory : نظرية الدائعية للانجاز‎ 


برجم الفضل إلی هنري مواري H. Murray‏ في ادخال مفهوم الحاجة للإنجاز 
إلى التراث السيكولوجي منذ عام ۱۹۳۸ . 
ویترکز تعریف مواري له على : تحقیق الأشياء التي براها الاخزون صعبة » 
والسيطرة على البيئة ء والتحکم في الافکار » وسرعة الأداء » والاستقلالية c‏ 
والتغلب علی العقہات po‏ معاییر الامتياز» ومنافسة coi p‏ والتفوق 
علیهم ؛ والاعتزاز بالذات وتقدیرها بالممارسة الناجحة للقدرة. 
ولقد افترض مواري أن الحاجة أو الدافع للإنجاز یندرجان تحت حاجة کبری آعم 
واشمل هي الحاجة للتفوق. 
رفي حین أن اتكنسون Atkinson‏ وفیٹر Feather‏ قد (ie‏ الدافع للإنجاز عبارة عن 
استعداد ثابت نسبياً عند الفرد (الدافع للنجاح مطروحاً منه الدافع لتجنب 
الفشل) c‏ متفاعل مع احتمالات النجاح , أو الفشل » بالإضافة إلى جاذبية e‏ أو 
قيمة الحافز الخارجي للنجاح a‏ أو الفشل ‏ نجد أن هناك وجهة نظر أخرى جديدة 
نسبياً ترفض الكثير مما قال انکنسوں وفيثر وماكيلاند. 

)۱۱-۸ : oY) 
» وبذلك یمکن تفسیر ظاهرة التفوق من خلال دافعية الفرد > وحاجته للإنجاز‎ 
وإحراز النجاح.‎ 


\V¥ 





Environmental Theory . åf. à EM 


وتعد هذه النظرية مقابلة للنظرية الورائية ومناقضة لها وهي تقوم على أساس أن 

التفوق یتاثر بالبيئة أكثر من الورائة . بمعنی أن العوامل البيئية المواتية بمکنها أن 

تساعد على التفوق t‏ ونعني العوامل البيئية کل ما bow‏ بالفرد > ومن الدراسات 

المؤيدة لذلك دراصات Newman Shey‏ ء وھولزنجر 170120867 

النظرية الکیفیة (النوعية أو الوصفية) Qualitative Theory‏ 

تفسر هذه النظرية العبقریة تفسیراً يعزلها عزلاً تامأ عن قدرات الفرد العادي . 

فالاختلاف بين أي فيلسوف عادي وبين أرسطو أو برتراند رسل اختلاف في النوع 

أكثر منه اختلاف في الدرجة أي أن هؤلاء العباقرة يتميزون بقدرات » ومواهب لا 
(4M ۰ £Y)‏ 

النظرية !1.50 (القياسية Yl‏ حصائیة) : Quantitative Theory‏ 
وتقابل هذه النظرية سابقاتها الکیفیةء لان الكيفية تقرر أن الفرق بين المتفوقين 
وغير المتفوقین هو فارق في النوع ‏ أو الکیف . آما النظرية الكمية فهي تقرر أنه 
فارق في الکم أساسه تفاوت في درجة وجود السمات المختلفة لدی المتفوقین 

وغیر المتفوقین. 
والعبقرية ایس بهذا المعنی تمایز في نسب الذكاءء وتمایز في مستویات القدرات 
العقلية المعرفية التي يشتمل عليها الذكاء والتفوق الدراسی . 


(41o : tY) 


(۷) 


(۸) 


(8) 


Integrative Theory : النظرية التكاملية‎ (1+) 


يمكن تفسير ظاهرة التفوق في ضوء هذه النظرية bs‏ للآتي 

f‏ ۔ إن ظاهرة التفوق تخضع لبعض العمليات والأنشطة الفسيولوجية. 

ب یحتاج المتفوق إلى قدر من الذكاء . والدافعية للانجاز ء والتفوق ء 
والتسامى ers t‏ القدرات المساعدة على التفوق. 


11۳ 





ج ۔ توفر الظروف البيئية الساسبة ء والمواتية من شأنها أن تنمي استعداد الفرد 
وقدرته على مواصلة التفوق واحرازه. 

a‏ الاستعانة بالمقاییس الفسية ء والأسالیب الإحصائية في إيجاد الفروق 
الفردية فى التفوق . وعلی ذلك یمکننا أن نخلص Ob‏ هذه النظرية قد 
ألمت الأطراف الويجابية في سیاق النظریات السابقة + ونسجت leo‏ ثوباً 
si‏ لنظرية el‏ شمو ٠‏ وأكثر Ms‏ وأعرض اتساعاً. 

وهكذا فقد عرضنا فیما سبق pte‏ من ألنظريات المفسرة i Al‏ التقوق 

الدراسي » والعقلي ہو eee‏ تقديم اي منها 

للمبررات الكافية والشروح الوافية المفسرة لظاهرة التفوق. 

آما النظرية التاسعة وهي النظرية الكمية فهي تعد أفضل مما سبقتها لاعتمادها 

على الأساليب الكمية القياسية الإحصائية . ولکن النظرية الاخيرة وهي التكاملية 

يمكن اعتبارها أفضل تلك النظریات المفسرة لظاهرة التفوق‌فهي تؤكد على أهمية 
الورائة والبیثیة في الذكاء والتفوق . وهي تقرر بوجود الدافعية » والاستعدادات 

المفترضة لأحداث التفوق وما إلى ذلك مما سبق عرضه . 


خامساً العوامل المؤثرة في التفوق الدراسي : 


هناك الكثير من العوامل التي يمكن أن تؤثر في عملیة التوافق الدراسي . وبعضها 
خاص بالفرد نفسه وبعضها الآخر خاص بالبيئة التي يعيش في كنفهاء ويمكننا أن 
نسوق بعضاً من هذه الغوامل : 


Individual Factors : عوامل خاصة بالفرد‎ (h 


١‏ ۔ الذکاء. 

۲۔ القدرات. 

EO‏ الدافعية. 
ít‏ - الطموح. 

٥‏ ۔ الرضا عن الدراسة. 


al 


۔ الاتجاهات الایجابية نحو المؤسسة التعليمية. 


ME 





۷ - العادات I‏ يجابية في الاستذکار والتعلم . 
۸ - الخبرة الشخصية. 
٩‏ - بعض المشکلات الشخصية, 


(ب) عوامل خاصة بال : Environmental Factors‏ 


۱ - اتجاهات الوالدین نحو تحصیل الأبناء. 

۲ المستوی الاجتماعي ‏ الثقافی والاقتصادي للاسرة. 
۳ - توفیر الامکانات المساعدة لعملية التفوق. 

t‏ ۔ التدعیم من قبل الآخرين. 

٥‏ ۔ التعجیل الدراسي. 

- استراتيجيات التعليم . 

جو حجرة الدراسة. 


< A 


عوامل خاصة بالفرد : Individual Factors‏ 
الذکاء Intelligence‏ 
۱ 
ثبتت العديد من الدراسات التي اجريت فی العلافة ہین الذکاء s‏ والتفوق 


الأكاديمي سواء في انجلترا على يد سيرل بيرت » أو في أميركا على يد بوند » 
وتيرمان ؛ وغيرهما أن هناك علاقة ارتباطية موجبة بين هذين المتغیرین . 


وعلى ذلك يلعب الذكاء go‏ مهمأ في عملية التفوق التحصيلى ؛ بمعنى ضرورة 
توفير قدر مناسب من الذكاء لدی الأشخاص المرجو تفوفھم . 
التدرات : Abilities‏ 


ما تيل عن الذكاء ينسحب على القدرات على اعتبار أن ASAN‏ هو قدرة عامة أو 
مهھیمنف؛ أو هو قدرة القدرات. 

gel jal,‏ أن ost‏ ااقدرات ار تباطا بالتحمہ بل في المرحلة i "ti‏ نت پپحوٹ 
عربية . وأجنبية مي nM‏ رة المثوية » ills‏ رة اى نهم giba‏ الكل ك e‏ زإنراك 


الہلاقات بينهما *بعاريقة goy‏ إلى الفھم gts ads gaell‏ التعبيرات 


\\o 


(b 
(9 


(Y) 





اللخوية t‏ وکذلك القدرة على الاستدلال العام 3[ وي سهولة إدراك العلاقات & 
واستقراء القاعدة العامة » ثم تصنيفها بدقة لاستنباط الإجابة الصحيحة. 

(A-W : of) 
هذا مع احتياج المتفوق فى عملية التحصيل إلى بعض القدرات التي تساعده‎ 
على استیعاب المادة العلمية المتعلمة مثل القدرة على التحلیل » والتركيب ء‎ 
› والاستنتاح‎ e والمعالجة . والمحاورة € والاستدلال‎ e والتالیف‎ c والفحص‎ 
ذلك.‎ ull وما‎ EE والتقییم‎ t والتعلیق 6 والنقد‎ t والمناقشة‎ 
۱ ۱ Motivation الدافعية‎ 
هناك عشرات من الدراسات والأبحاث التي اضطلعت بمعالجة العلاقة بين‎ 
الدافعیة » والتحصیل » والتفوق الأكاددمي » واتفقت في.مجموعها على أن هناك‎ 
إحصائيا ء وەوجباً بين هذين العتغیرین » بمعنی أن فروق دافعیة‎ Yb ارتباطأ‎ 
التحصيل كانت لصالح الفثات المتفوقة أكاديمياً.‎ 
وهذا من شأنه أن يبين مدى أهمية عملية إثارة دافعية المتعلم نحو قدر أكبر من‎ 
التعلبم ‘ والتحصیل وبالتالي مستری أعلى من التفوق ؛ والتمييز.‎ 
A. Perkal ما قام به برکال‎ c ومن الدراسات التي أجريت فی هذا المجال‎ 
حین تقدم لنيل درجة الدكتوراه من جامعة فورد هام والتي كانت دراسته‎ )۱۹۷۹( 
فيها بعنوان دافعية التحصيل الأكاديمي وأثره على النجاح . والتي خزج منها‎ 
. بأهمية الدافعية في ارتفاع مستوى التحصيل ؛ وإحراز النجاح‎ 
Aspiration Level : مستوى الطموح‎ 


لا يمكن تصور متعلم یتفوق دون مستوی GY‏ من الطموح e‏ وذلك لان طموحه 


يلعب دورا في الدفع به نحو تحقیق المزید من التحصیل v‏ والتفوق c‏ والامتیاز 
والتفرد. 


وهذا ما أثبتته کثیر من الدراسات المصرية ‏ والعربية » والاجنية 6 حيث أسفرت 


تلك الدراسات عن نتائج ارتباطية دالة وموجبة بين مستوی التحصرل ۰ ومستری 
cyl‏ 


(v) 


(£) 





: الرضا عن الدراسة‎ (e) 


هناك كثير من الدراسات التي أثبتت علاقة التفوق الأكاديمي بعملية رضا الفرد عن 
الدراسة » ولقد دلت نتائج الدراسة التي قامت بها سهام الحطاب على طلبة 
المدرسة الثانوية وطالباتها الى أن هناك علاقة بين الرضا عن الدراسة › 
والتحصيل ء حیث وجدت الباحثة أن الطلبة الاکثر وضا عن دراستهم کانوا أكثر 
تحصیلا من الطلبة الأقل رضا ء بینما لم يكن هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين 
. الطالبات الأكثر رضا e‏ والاقل رضا في مستوی التحصيل . 


ومن الدراسات الأخرى التي توضح علاقة الرضا بالتحصیل دراسة کاظم ولي آغا 
على طلاب المدرسة الثانوية الصناعية. 


فقد توصّل الباحث إلى أن الطلاب الاکثر رضا حصلوا على درجات أكبر من 
الطلاب الأقل رضا في امتحانات نهاية العام الدراسي ؛ مما يدل على ارتفاع 
مستوى تحصيلهم . 
هذا وقد اتفقت نتيجة الدراسة التي قام بها إبراهيم وجه محمود على طلاب كلية 
التربية مع نتائج الدراسات السابقة حيث توصل إلى أن الطلبة . والطالبات الأكثر 
رضا عن دراستهم كانوا أكثر تحصیلاً من الطلبة e‏ والطالبات الأقل رضا عن 
دراستهم ۰ 

YO : 04)‏ ۲۱) 
وبذلك تتضح لٹا العلاقة الارتباطية السائدة بين هذين المتغیرین » وهذا ما 
اضطلعت لأثباته الدراسات السابق عرضها e‏ وغیرها. 
ویتصل بعامل الرضا عن الدراسة .عامل التعلم المحبب , أو محبة ما یتعلمه 
الفرد « فهذا يحدد مدى رضا المتعلم عما يتعلمه € أو يحصله 
ومن الدراسات التي أجريت لهذا الغرض ما قام به كل من ريكلاك .۳ .ل 
٤ء‏ توبن T. J. Tobin‏ عام (۱۹۷۱) ۰ WY‏ الضوء على تأثيرات 
عملية الترتيب في أنماط التعلم الوجداني لذوي التفريط في التحصيل والفراط 
فيه . 


۱۱۲ 





واختارا iue‏ قوامها )18( من طلاب المدارس التانوية » وقسمت العينة إلى 
مجموعتين : الأولى لأرباب التفريط في التحصیل ‏ وهم يمثلون نسبة ذكاء دون 
المتوسط من )114( فما أدنى . 


Ul‏ المجموعة الثانية فكانت لأرباب الإفراط في التحصيل ء وهم يمثلون نسبة 


ذكاء فوق المتوسط من (۱۲۷) فما أعلى . 


ولقد قام الطلاب بتعلم نوعين من القوائم t‏ الاولی ذات مقاطع محببة للطلاب t‏ 

والثانية غير محببة إليهم. 

۱ - تعلم القوائم غير المحببة قبل المحببة للطلاب يقود إلى انتقال إيجابي غير 
مباشر. 

۲ - تعلم القوائم المحببة قبل غير المحببة لا يسهل عماية dust‏ أثر التعلم . 

۳ - آظهر أرباب الافراط التحصيلي تفرقة ضئيلة بين عامل التدعيم الإيجابي » 
والسليي e‏ وهذا نقيض فثة التفریط التحصيلي . 

E‏ تعلم الطلاب للقوائم المحبية كان أسرع من تعلمهم للقوائم غير المحببة. 


(MV ۰۱۶۱ ۰ Wo) 


P.‏ ذلك بات من الضروري ترغیب الطلاب » والمتعلمین Lad‏ یحصلونه من 


مواد دراسية حتى ندفع بهم إلى درب التفوق. 
الاتجاهات الإيجابية نحو المؤسسة التعليمية : 


ثبتت الكثير من الدراسات أن المتفوقین لديهم اتجاهات إيجابية نحو كل ما يدور 

داخل المؤسسة التعليمية التي يلحقون بها وتشمل : 

أ - المدرسةء أو المعهد أو الكلية بصفة „ile‏ 

ب ل المناهج الدراسية » والمقررات 6 وكثافتها . وطبیعتھا. 

جہ ۔ المذرسين .والأساليب التعلیمیة التي يتبعونها في التلقين ‏ أو المحاضرة 

د ۔ الژزملاء  col aM,‏ والأنداد ء وشركاء الفصل الدراسي الواحد والأتراب 
والنظائر. 


MA 


tX 


0 





۔ الأنشطة المدرسية » والحامعية رياضية OS‏ آم ثقافية . ام فنية . . . الح . 
فكل تلك العوامل السابقة تؤثر بشکل أو بآخر في تحعبل الطلاب وتفوقهم بشكل 
سلبى أو ایجابی طبقاً لاتجامات الطلاب نحو هذه المژترات والمثير ت 
العادات الإيجابية فى الاستذكار والتعلم : Positive Learning Habits‏ 


هناك عدة عادات إيجابية ثبت ارتباطها بارتفاع مستوق التعلم ٠‏ والتقوق . وجودته 
من هذه العادات أو العوامل هو تعود المتفوق استخدام الطريقة الكلية في 
الاستذكار بدلا من الطريقة ااجزثیة Lal t‏ اعتياده الاحتفاظ بمستوق دافعیة معين 
يجعله يثابر » ويتحمل ما يكابده من مشاق 5 كذلك عامل الثواب c‏ والعقاب ٦‏ 
فالثواب أجدى من العقاب نخاصة مع المتفوقين. 
كذلك ك عامل النشاط Hi‏ حیث إن ل آنواع [ne‏ هو m‏ على و 
بذل المجهود الذاتی بقدر 5e‏ ال 
ullis‏ عامل الفهم « والتنظیم » حیث إن تحصیل المادة المفهومة المنظمة ذات 
المعنى اسرع وادق واعصی على النسيان. وهو ما يتبعه المتفوقون فیما 
يحصلونه . ۔ 
كذلك عامل التکر ار المقترن بالانتباه » والملاحظة للمادة العلمية » بالإضافة إلى 
اتباع طريقة التسميع الذاتي في الاستذكار « وأيضاً اللجوء إلى المجهود الموزع 
1 من المجهود المركز الذي يؤدي إلى التعب أو الملل. 

)۲۰۱ Vay ۰ TY) 
کل هذه العوامل نز ژثر في الطالب المتفوق حتى أن تفوقه یلزمه بها حتی تصبح من‎ 
عاداته الأصلية والتي تستعصي على الانطفاء أو الکف أو التغییر أو التعدیل.‎ 


الخبر ة الشخصية : Personal Experience‏ 


cl‏ سی من اوت أن هناك علاقة ; وت الشخصية (n‏ في 


Y 


(V) 


(A) 





مر الما كلات ۱۱ فعيیة Personal l'rabl ms‏ 


^ العوامل التي pP‏ في عله التحصيل والتفوق pu‏ ما um‏ 
با لمشكلات الشخصة 53 + مها مشكلة المئافسة غير M ael‏ لی مکن ol‏ 
تشاع ہیں الطلاب . حیث ال صبيعه هده المافسة تعد سلبية ee‏ رت بل 


قد تلحق الضرر بکثیر من الطلا 


كذلك من بين المشكلات التي يمك سيادتها في المناخ ال ليمي ؛ المشكلات 
الخاصة بتوافق الطلاب » ومدى مواظبتهم على حضور قاعات الدرس ‏ والالتزام 

بآداب العملية التعليميه علاوة على مشكلات أخرى مثل القلق التحصيلي لدى 
الطلاب . والعادات السيئة في الامتذکار » وعدم الرضا عن الدراسة ء أو 
الاتجاهات السلبیة تجاه المؤسسة التعليمية وما إلى غير ذلك من المشخلات مثل 
نقص الطموح أو زيادته بشکل لا یتناسب وقدرات العلالب . : . الخ. 


عوامل خاصة بالبيئة : Environmental Factors‏ 


اتجاهات الوالدین نحو تحصیل الأبناء : 


تعد اتجامات الوالدین نحو تحصیل الأبناء من العوامل التي y‏ نؤٹر في عملية تفوق 
الأبناء ونجاحهم » ویتحدد ذلك بطبيعة تلك الاتجاهات » حیث آثبت الکثیر من 
الدراسات التي أجريت في هذا الصدد ارتباط تفوق الأبناء باتجاهات الوالدين 
الإيجابية . 


رفي دراسة فام بها جارلاند N. G. Garland‏ لبيل درجة الدكتوراه من جامعة 
متشیجان عام.(۱۹۸۰) لالقاء الضوء على ذوي التحصیل العالي ؛ والمنخخض 
في برنامج میتشجان للتقییم التربوي , اختار الباحث عينة قوامها (۹۰) من طلاب 
المدارس الاعدادية » وأسفرت :تائجه عن أن الخلفية الاسرية 6 والقیم الوالدية c‏ 
وادراك السدرسین لتلك القیم والانجاهات : والتونعات ‏ وعوامل تأثیر 
الوالدین . والمدرسین لها حثیث SY‏ على تحصیل الابناء. 


)٦٦٦ ۰ ۹۷( 


1 
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: رالاتتصادي للأسرة‎ SOI. مستوی الاجتماعي‎ (Y) 


أثبتت الدراسات التي ed is‏ لك لتعرف إلى are‏ المستوى الاجتماعي | 
الثقافي والاقتصادی للاسره ‏ وبين التحصيل والتفسوق HEC‏ آن معظم المتفوقين 
ینتمون إلى مستويات مرتقعة 2 اجتماعياً 3 وثقافياً t‏ واقتصادياً. 
وقد يبدو هذا منطقياً لان المناخ الاسري الثقافي المرتفع بژثر في تكوين الشخصية 

. العلمية للأبناء كذلك الحال بالنسبة للحالة الاقتصادية all‏ تمكن من توفير 
الإمكانات الضرورية لعمليات التفوق الدراسي 3 وبالتالي يصدق هذا على 
المكانة الاجتماعية للأسرة. 

: توفر الإمكانات المساعدة لعملية التفوق‎ (Y) 


نتاثر عملية توفير الإمكانات المساعدة للتفوق الدراسي بعامل المستوى 
الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي للأسرة الذي سبق التعرض له e‏ وهذا ما أثبته 
الكثير من الدراسات . . نذکر منها الدراسة التي قامت بها هيلين لي كيم .1 H.‏ 
Kim‏ في جامعة تمبل عام (۱۹۸۰) لإلقاء الضوء على جوانب من سياق حباة ذوي 
التحصيل العالي » والمنخفض من الأطفال الكوريين الملتحقين بالمدارس 
الأمريكية. 
واختارت الباحثة عينة قوامها (40) من تلامیذ المرحلة الابتدائية » وأسفرت 
نتائجھا باستخدام أسلوب تحلیل الانحدار عن : 
أن الفروق بين ذوي التحصيل العالي . والمنخفض من الأطفال الكوريين 
الملتحقين بالمدارس الأمريكية كانت ترجع إلى : 
تمیز أرباب التحصيل العالي بطول ملة إقامتهم في الولايات المتحدة » وبتوفر 
الكتب » والسراجم في منازلهم ؛ وفي متناول أبديهم . وتوفر الالعاب » 
والرياضة وأهمية مهنة الأب في الولايات المتحدة » ومكانته الاجتماعية ؛ ومدة 
إقامة الوالدين فیھا : ومستوى الإشراف الواعي للأبناء من قبل الوالدين. 

(M46 : 1)‏ 
وعلى ذلك نجد أن فثة المتفوقين تنميز بتوفير امکانات مساعدة لها على تحقيق 
التفوق ومواصلته. 


۱۳۱ 





)£( التدعیم من قبل الآخرين : Reinforcement‏ 


قام کل من والکر H. M. Walker‏ ء وهویز H. Hops‏ عام e (VV)‏ بدراسة 
لالقاء الضوء على عملية زيادة التحصيل الأكاديمي > وذلك عن طريق تدعیم 
الممارسة الاكاديمية المباشرة » أو عن طریق الاستجابات غير الاکاديمية 
المسهلة . 

واختار الباحثان العینة من ثلاث مجموعات من (YU)‏ تلميذاً من تلامیذ المرحلة 
الابتدائیة وقاما باجراء البحث 6 وذلك v‏ الأطفال إلى مجموعة تجريبية » 
وأخرى ضابطة. 

وفي المجموعة التجريبية تلقى الاطفال معاملة خاصة في جلسة فصل تجريبي 
حيث تلقوا تعزيزات سلوكية للممارسة الأكاديمية. 

بينما تلقى أطفال المجموعة الضابطة ممارسة أكاديمية فعلية في فصول الدراسة 
العادية . 

ولقد أسفرت النتائج عن وجود فروق ذات دلالة احصائية بین المجموعتين 
التجریبیة ء والضابطة لصالح التجريبية في : تحصيل القراءة ء وتحصيل 
الرياضيات » ومستوى السلوك اللائق . 

واتفقت نتائج هله الدراسة مع ما توصل إليه کل من کوب Cobb‏ ؛ رہوبز Hops‏ 
عام (AYY)‏ » من أن السلوکیات المعززة لها تأثير مهم e‏ وموجب على عملية 
التحصيل الأكاديمي والتفوق فيه. 


)۲۲۶- YYA : YoY) 

وفي دراسة آخری قام بها كل من كاش D. S. Burns jips « T. F. Cash‏ عام 
spall «UY  )۱۹۷۷(‏ على عملية حدوث النشاطات المعززة » أو المدعمة في ١‏ 
علاقتھا بالقدرة على التحكم » وتوقعات النجاح ‘ والفشل » والجاذبية الفيزيقية . 
حیث قام الباحثان بتطبيق بعض الأدوات منها قائمة توقع النجاح > والفشل ‏ 
ومقياس نوسکی (قدرة التحكم للراشدين c‏ وقائمة الأحداث السارة ).$ (P. E.‏ . 
وذلك على عينة قوامها (VE)‏ من طلاب جامعة اولد دومنیش « بواقع (۳۲) من 
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الذکور » (£Y)‏ من الاناث » بمتوسط عمر قدره (V4)‏ سنة » وكانت أفراد العينة 

كلها من البيض أي غير الملونیین. 

وأسفرت أهم النتائج عن : 

\ - بالنسبة للذكور فقد ارتبطت توقعات النجاح « والفشل > والجاذبية الفيزيقية 
لديهم ارتباطاً دال مع النشاط المعزز المرتفع . 

Y‏ - سجل الذکور ذوو الجاذبیة العالیة نشاطات كثيرة 7 ومستویات مرتفعة من 
التعزيز الإيجابي , 


(1 -YAY . Yt) 
وهكذا يتضح لنا من تلك الدراسات أن التعزيز يلعب دوراً مهماً في عملية‎ 


التعلم 6 وبالتالي في عملية التحصيل ء والتفوق الأكاديمي والدراسي ب بصفه 
عامة. 


التعجيل الدراسي : Acceleation‏ 
ويقصد به السماح للتلميذ بأن يدرس المادة الدراسية المخصصة لصف معين في 
فترة زمنية أقل من المعتاد » ويمكن أن یتخذ التعجيل صوراً كثيرة منها : 


قبول التلاميذ في سن مبكرة بالمدرسة الابتدائية ء أو الجامعة > ومنها النقل إلى 


صفوف أعلى في زمن أقل » ومنها تركيز التعلیم بحيث يكمل التلميذ الموهوب » 


أو المتفوق عمل صفين دراسيين في سنة دراسية طويلة. 

(foo ۰ V8) 
Jail ولكن هناك من یعارض الرأي القائل باختزال سنة أو أكثر من سنوات دراسة‎ 
الموهوب أو المتفوق.‎ 
غنى‎ er في أبحائه عن تطوير التربية أن تقدیم‎ Gossard قرر جوسارد‎ BYT 
بالخبرات يعد أفضل من اختزال سنوات الدراسة.‎ 
Oakland كما أظهرت الدر اسات الحدیثة التتبعية في الإدارة التعليمية في أوكلاند‎ 
الناحية الانفعالية ۰ والاجتماعية‎ z cS بکالیفورنیا > أن الطفل الموهوب‎ 


۱۳۳ 
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مدة أقل دون UT‏ سيئة. 
JA! ul,‏ الذي لا یتناسب نضجه الانفعالي ‘ والاجتماعي مع مستواه العقلي 4 
up‏ من الانضل Ael of‏ سنوات المرحلة المخصصة كلها مع زيادة منهجية 
بالخبرات التربوية » والدراسات التعمقیة ؛ لان اختِصار مدة المرحلة لا يفيده بل 
Dnm‏ 

(W : iY) 
ومن هنا يتبين لنا سلبيات التعجيل الدراسي » أو الاحتزال الدراسي وإيجابياته.‎ 
: استر اتیحیات التعليم‎ 
تصنیف الاستراتیجیات‎ J. Weiss وریز‎ (S. B. Khan بقترح کل من خان‎ 
؛ أو السلبي من جانب المتعلم‎ dud تین في ضوء الاندماج‎ J التعليمية‎ 
فمن الواضح أن التلميذ يكون مشاركاً 5 دون ادنی بادرة للاندماج في‎ 
بینما بات من‎ c استراتيجيات مثل التسجيلات » والإذاعة ؛ والأفلام . والتلفزیون‎ 
الضروري أن يكون مشارکاً إيجابياً في التعليم المبرمج » والتعليم المعتمد على‎ 
الادوار.‎ do الحاسب الالکتر وني والألعاب ۽‎ 


(ert ۰ £1)‏ 
call ad‏ الکٹیر من الدراسات مدی تأثير الاستراتيجيات التعليمية في عملية 
التحصیل الدراسي ؛ والتفوق الأكاديمي . 
جو حجرۃ الدراسۂ : 
المؤسسة التعليمية سواء اکانت مدرمة » أم جامعة ايست مكاناً یتم فيه تعلم 
المهارات الا كاديمية وإنما هي مجع مصغر بتفاءل فيه الاعضاء ۰ ويؤثر بعضهم 
uf‏ بعضهم MI‏ 
ولقد درس گلٹ من lyf onm‏ النصول الدراسية 1 وامکن تسبز AN‏ منها 7 
| - الجو المنەرکز حول المدرس في عقابل الجو الممرکز حول اللمید. 


Mt 


(1) 


(Y) 





ب - الجو التسلطي !في مقابل الجو الليمقراطي . 
د - الجو السيادي في مقابل الجو التكاملي . 
وتزکد نتائج بعض البحوث أن استجابة التلامیذ للمعلمین نکون أكثر إيجابية في 
الفصول المتمركزة حول التلمیذ. 

(o Y4 -OYA : tt) 
وعلى ذلك غدا الجو الدراسي السائد في قاعات الدرس من العوامل الموثرة على‎ 
,,  .بالطلل الاستجابات السلوكية » والأكاديمية‎ 


سادساً : اضطرابات التفوق والتحصیل ~ 

من الاضطرابات التي یمکن of‏ تصیب المجال العلمي للفرد » وتفقده تفوقه ‏ 
وتمیزه عصاب النجاح Success Neurosis‏ ء ویصاب به من أحرزوا نجاحاً برغم 
انحدارهم من بیثات معدمة مع تميزهم بالميول الماسوكية » والفوضوية. 


Lal‏ من الاضطرابات التي پمکن التعرف إليها في هذا المجال الخوف من النجاح 
Fear of Success‏ « ولقد عالج ذلك دافید وارد تريسمر D. W. Tresemer‏ في مؤلفه 
الخوف من النجاح . ۱ 
(Wo : MA)‏ 
وفي دراسة قامت بها هيلين هاست H. W. Haste‏ لإلقاء الضوء على الفروق 
الجنسية في الخوف من النجاح بین عينة من الطلاب الإنجليز بلغ قوامها (۲۱۰) من 
طلاب الجامعة » بواقع (۸۰) 153 6 و(۱۳۰) أنثى. 
(Y-Y: Y)‏ 
حيث توصلت إلى أن الذکور کانوا اکثر قلقاً تجاه الفشل. 
ومن الاضطرا ابات الشائعة Lat‏ فوبیا المدرسة School Phobia‏ والفوییا هنا 


(#) انظر دراسة ا, د. عباس محمود عوض؛ د. مدحت عبد الحميد عبد اللطیف. عن الخوف 
المرضي من المدرسة لدى الأطفال: دراسة عاملية (قيد النشر). 


: 
- 


YYo 





تتضمن کره المؤسسة التعليمية ‏ ورفضهاء والخوف منها e‏ ويعاني المصابون بھا من 
آعراض بدنية للقلق تزید بصورة Ob‏ دلالة عن الاعراضص التي يعاني منها الأطفال 
المتغیبون عن المدرسة » وبخاصة اضطرابات الأكل » أو الوم ء وألم البطن ‏ 
والنثيان « والقيء. 

)44 : كا ابم 
علاوة على عدة اضطرابات آخری مثل : 
2 الشعور بالاغتراب الدراسي أو التعليمي آر التربري . 
۔ قلق الامتحان أو قلق الاختبار. 
۔ قلق التحصیل, . 
- اضطراب التوافق الدراسي والأكاديمي . 
۔ الخوف من الفشل. i‏ 


— ہہ 4- ہم oO‏ 


سابعاً : العلاقة بین التفوق الدراسي والعصابية : 


ولعرض فیما يلي لبعض من الدراسات العربية والاجنبية التي تناولت العلاقة بين 
(V)‏ دراسة/ أميئة محمد كاظم أصفهاني (VY)‏ 
وکانت بعنوان دراسة العلاقة بين مستوى القلق والتحصیل الدراسي الجامعي e‏ 
وتلخصت فروضها في : 
۱ آن العلاقة بين القلق والاداء التحصيلي علاقة لا احادية بمعنی أن : 
أ - ابتداء من الطرف اهن فى لمتصل القاق يزداد التحصیل بازدیاد 
القلق إلى عتبة معينة. 
لیا مه إذا استمر Dni r F; oii‏ تفاع deo TZ Eu A Le‏ كلما 
انداد AU‏ 
U g“ uy e. b wie‏ ال“ SU as ax N de m RC‏ 


ر ' 
, 2 ۷م 
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٢‏ - القلق العالي يعوق الأداء التحصيلي لدى منخقض 82 ذلك 
لمرتفعي الذكاء. 


من المتوقع أن یکون اختبار تس التحصیل وامتحان آخر TT‏ 
المواقف التي تحدث ارتفاعاً في | حالة القلق ومن المحتمل أن تکون درجة 
شدة الامتحان النهائ ني أعظم. من الاختبار التحصيلي . 
واختيرت العينة بطريقة عشوائية من طالبات السنة الأولى من كلية بنات عين 
شمس قوامها (LOA)‏ طالبة وكانت الادوات عبارة عن : 
١‏ - مقياس القلق .1881 وضع JAS‏ وترجمة د. سهية فهمي . 
٢‏ - اختبار موضوعي لقياس التحصيل-لمادة المجتمع العربي وضع الباحثة. 
۳ ۔ درجات الأفراد على امتحان آخر العام . 
t‏ - اختبار الذكاء العالي د. . السید محمد خيري . 
وت gie‏ عن : 
salio ١‏ أن کا ین ع عيتي العلمي والأدبي يمثلان مجتمعين مختلفین. 
v‏ ' العلاقة لا أحادية الاتجاء بين القلق والتحصيل (بنوغیه). 
۳ ۔ العلاقة بين القلق والتحصيل (بنوعیه).لدی مستويات ASII‏ كانت 
كالاتي : . 
| لا أحادية الانجاه لدى عينتي الأدبي والعلمي في المستوی الاعلی 
من الذكاء وتنحو نحو زيادة التخصيل عند زيارة القلق . Anxiety‏ 
ب - أما في المستوى الأدنى من الڈکاء بالنسبة للتحصيل الموضوعي 
كانت العلاقة تنحو نحو التناقض بازدباد القلق » أما بالنسبة 
للتحصيل في الامتجان النهائي فكانت العلاقة على شكل حرف 
(U)‏ المقلوية : (۲۱). ۱ 
ج ‏ آما في المستوی الاوسط من الذكاء كانت العلاقة على شكل حرف 
(Uj‏ المقلوبة أيضاً وهذا gi‏ مع نظرية اللدافع حيث يرتفع 
التحصیل بارتفاع رو عو al‏ سو می می ١‏ 
بارتفاع القلق . 


۱۳۷ 





uU ol zs‏ المرتقع یعرف هتاہ als 0 T oui c qula‏ زعکس 
ذلك لدى مرتفعي الذكاء وايست مناك دلالة لمعامل الارتباط سن القلق 
والذكاء لدی عينتي العلمي والأدبي QUY)‏ 


)۱۹۷۵( دراسة/ فاروق السيد عثمان‎ (Y) 


وهي دراسة العلاقة بين القلق العام وبين الأداء المعملي والتحصيل الدراسي في 

المرحلة الجامعية » وكان لهذه الدراسة فرضان هما : 

أ ۔ ینخنض الأداء المعملي والتحصيل الدراسي للطلاب ذوي القلق المرتفع 
عنه لدی الطلاب ذوي القلق المنخفض إذا کان الموقف التجريبي 
ضاغطاً. 
المنخفض عنه لدى الطلاب ذوي القلق المرتفع IS]‏ كان الموقف التجريبي 


واختيزت العينة بطريقة عشوائية من طلاب السنة الثالثة بكلية تربية الإسكندرية 
قوامها (۲۰۰) وكانت الأدوات عبارة عن : 

أ ۔ مقياس القلق تأليف كاتل ترجمة أ. د. سمية أحمد فهمي . 

ب ۔ مقياس التحصيل الدراسي «في علم اللفس التعليمي» إعداد الباحث. 
ج - احتبار القدرات العقلية الأولية أ. د. أحمد زكي صالح . 

د - اختبار رموز الأرقام «من مقياس وکسلر بلفيو لذكاء الراشدين». 

سه - تجربة المتاهة. 


-: أمكن التوصل إلى النتائج الآتية‎ ANOVA 


أ - أن هناك فروقاً دالة بين عينتي القلق المنخفض والمرتفع في الموتف 
الضاغط على اختبار رموز الأرقام 3 والتحصیل الموضوعي وعکس ذلك 
في الموقف المطمئن. 


YA 





ب ۔ لا توجد فروق دالة في ااموقف المطمئن أو الضاغط في نجرية المتاهة في 
npe‏ في الزمن الكلي e‏ أو على اختبار نوایة العام الدراءمي . 

ol. x‏ متوسط الأداء الہعملي = درجات اختبار رموز الارقام - درجات الزمن 
الكلي بالثواني بختلف باختلاف التفاعل بین مستوی القلق والموقف 
التجريبي . 

د of.‏ متوسط التحصیل الموضوعي يختلف باختلاف الموقف التجرييي 
وباختلاف التفاهمل بين مستوى القلق والموقف التجريبي € (۲۹). 

)۱۹۷۷( : دراسة كمال إبراهيم موسی‎ (Y) 
بالكويت وهدفت التحقق من صحة الفرضین الآتيين :۔‎ 
أ متوشط درجات الطابة قف.م . (قلق متوسط) أعلى من متوسط درجات‎ 
العربية والریاضیات واللغة‎ BU امتحانات‎ (Ule الطلبة ق . ع . (قاق‎ . 

الأنجلبزية في الفترتين الأولى ونهاية العام . 

ب توجد معاملات ارتباط سالبة بين درجات الطلبة على مقياس القلق 
ودرجاتهم في المواد AM‏ السابقة في الفترتين الأولى ونهاية العام . 

)۲۰۰( العينة من طلاب المرحلة الثانوية وطالباتها قوامها (۳۷۰) منهم‎ cats, 

طالب » و(۱۷۰) طالبة وكانت الادوات عبارة عن :- 

| - مقیاس القلق الصريح للأطفال (ق ص ط) تأليف كاستانيد وزملائہ واعداد 
الباحث ., ۰ m‏ 

ب .. مقیاس ييل للقاق في المواقف الاختبارية للأطفال تأليف ساراموان وزملاژه 
واعداد الباحث. 

ج - فيس Jove‏ الدراسي بدرجات العللاب في امتحاني الفترة ونهاية العام . 

وبحساب المتوسطات : والانحرافات المعيارية ء واختبار (ت) l‏ ومعامل ارتباط 

بیرسون أمكن التوصل إلى التائج ASW‏ : 


Aa 





: بالنسية للفرض الأول‎ - ١ 

| بالنسبة لمتوسطات درجات العینة من الجنسین في الامتحانات المدرسية 
بحسب مستوى القلق الصريح تأيد الفرض في امتحانات نهاية السنة أكثر 
ane‏ في امتحانات الفترة الأولى . 

ب - باللسية لمتوسطات درجات OLY‏ في امتحانات الفترتین AG‏ الفرض في 
امتحانات نهاية السنة آکثر مله في امتحانات الفترة الأولى . 

بج ۔ بالنسبة لمتوسطات درجات الذكور في امتحانات الفترتين لم يتأيد الفرض 
" امتحانات الفترة الأولى وتأيد إلى حد ما في امتحانات نهاية السنة. 

د - بالنسبة لمتوسطات درجات العینة من الجسین في الامتحانات المدرسية 
بحسب مستوى القلق الاختباري ab‏ الفرض في امتحانات الفترة ونهاية 
EON,‏ 

ھ ۔ بالئسبة لمتوسطات درجات الإناث في الامتحانات المدرسية تأید الفرض 


إلی حد ما في امتحانات الفترة الاولی وإلى حد کبیر في امتحانات نهاية 
ا الستة. 


3 = بالنسبة لمتوسطات درجات الذکور في الامتحانات المدرسية تأيد الفرضص 


في امتحانات الغترة الأولى ونهاية السنة. 
۲ - بالنسبة للفرض الثاني : 
كان الاتجاه العام لمعاملات الارتباط يؤيد الفرض بالنسبة للعینة الكلية من الجنسين 
(o* - YA : o£)‏ 
دراسة مصطفی آحمد تركي : (VA)‏ 


حيث قام تركي بدراسة الفروق ین طلاب الجامعة الكويتيين وشير الكريتيين في 
yän‏ السمات منھا : الانبساط t‏ والعصابية › التحصیل t‏ المرونة ay i t‏ 
بالافس ‏ وذلك على عينة à‏ ترامها (MA)‏ منها a (VE)‏ من الکوشیین بواقع (TY)‏ 


۱۳۰ 


(f) 





C9‏ و (۳۷) uil‏ ومنها (VE)‏ من غير الكويتيين » بواقع (rV)‏ ذكراً ء و(۳۷) 
Lad us‏ 


وال 5 ات المهمة لبحثنا في هذه الدراسة هي العصابية والتجصیل ولقد قیستا 
العصابية بمقياس العصابية من قائمة أيزنك للعصابية )1 (EP‏ 


Ul‏ التحصيل فلقد قيس بمقياس التحصيل من قائمة ادوارد للتفضیل الشخصي 
وتلخصت التتائج في : أن الكويتيين كانوا أكثر عصابیة وأعلى تحصیلا من غير 
الكويتيين .. 

ممال_-ها١:‎ Of) T. 


دراسة آحمد محمد عبد الخالق وآخرين : (MV)‏ 


وهي دراسة للعلاقة بين التحصيل وبعدي الشخصية : العصابية والاتبساط لدی 


طالبات التمریضص 


وهدفت الدراسة إلى فحص العلاقة التحصیل وبعدي الشخصية : العصابیة 


(0) 


والانبساط بالنسبة لطالبات التمریض 


واختيرت العينة من طالبات الصف الرابع بالمعهد Au!‏ للتمریض بالإسكندرية 

وكان قوامها (Mt)‏ طالبة . وکانت الادوات عبارة عن : = 

| .- قائمة, أيزنك للشخصية TET eh‏ إعداد أ. د. جابر عبد الحميد e‏ 
ومحمد فخر UM‏ 


.ب - قائمة ویلوین للمیل العصابي » إعداد د. أحمد محمد عبد الخالق. 


>- ,قائمة مسح المخاوف.. ولبه « إعداد د. أحمد محمد عب الخالق. 

وبحساب المتوسطات والانحرافات: المعيارية وا حتنار 2( ومعامل ارتباط 

بیرسون وتحليل التباين آمکن التوصل إلى الآني :- 

عندما can‏ العيئة الكلية إلى el‏ مجموعات فرعیة " لعدد. مرات الرسوب 

نتج الاتي : 

| الطالبات اللاتي لم يسبق لهن الرسوب لهن درجة منخفضة في العصابية 
ومركز متوسط على بعد الانبساط. ۱ 


۱۳۱ 





- الطاليات اللاتي رسبن مرة واحدة od‏ درجات مرتقعة على العصابية 


والانطواء. 
ج ۔ الطالبات اللاتي رسبن ثلاث مرات لهن درجات منخفضة على العصابیة 
والانطواء. 


)1 : ۰۲۱۱ ۲۲۸) 
ومن الاراسات الاجنبية فی هذا الصدد دراسة کل من :۔ 
ماکیوسد : (MA)‏ 


«Extraversion, Neuroticism, Intelligence And Academic Achieve- 
ment In Northern Nigeria» 


دراسة ماکیوسد Maqusud‏ .۸۲ (۱۹۸۰) لبحث الانبساط والعصابية والذکاء 
i‏ والتحصيل الأكاديمي في نيجيريا الشمالية » وذلك على عينة قوامها (v)‏ من 

طلاب المدارس الاعدادية من الذکور قد اختیروا بطریقة عشوائية. 

وتراوحت أعمارهم من (۱۲,4 - (WV‏ سنة بمتوسط قدره ۲ ,۱۳ سنة وأسفرت 


pital‏ عن : عدم الحصول على ارتباط دال إحصائياً بین العصابیة والتحصیل 
الاكاديمي ` 


۱۱١(۰‏ ۷۱۰۔۷۳ 
ستراهام: (MAY)‏ 


«Achievement As A Function of locus of Control And Anxiety In 
Nontraditional University» ' 


دراسة ستراهام B. K. Straham‏ (۱۹۸۱) لنيل درجة الدکتوراه من جامعة 
الميسييبي الجنوبية لبحث التحصیل باعتباره وظيفة لوجهة الضبط والقلق من 
الجامعة غير التقليدية وذلك على عينة قوامها (V0)‏ من طلاب الجامعة. 
تراوحت آعمارهم من ۲۵ سنة فاکثر وأسفرت النتائج عن: عدم تأثر التحصیل 
الاکادیمی بمستوی القلق تاثراً كبيراً. 

(T1 MY) :‏ 
دراسات أخرى : 
دراسات كل من نیھوسن (۱۹۷۷) ۰ وسيشي (۱۹۸۰) ۰ doleo‏ (۱۹۸۰)ء 
واہمانین (۱۹۸۰) ء وباندي (VAAL)‏ وغیرهم. 


۱۳۲ 


(9 


Y) 


m, 


(V) 





ثامناً : العلاقة دين التفوق الدراسي والتوافق ٠‏ 


ونسوق فيما پلی Las‏ من الدراسات العربیة والأفرنجية التي تناولت العلاقة بين 
اموق الدراسی والتوافق 


دراسة/ مئيرة أحمد حلمي (ATY)‏ 

وكانت بعنوان التوافق النفسي للطالبة الجامعية وعلافته بمجموعة من المتغیرات . 

دالتي من بينها التحصيل الدراسي». 

وبلغ قوام العينة (۸۸۰) من طالبات الستوات الدراسية الأولى والثانية والثالثة من 

كلية البنات جامعة عين شمس وتراوحت أعمارهن من (۱۷ - ۲۱) سنة وكانت 

الأدوات عبارة عن :- 

أ ۔ اختبار التوافق للطلبة وضع بل إعداد أ. د. عثمان نجاتي . 

ب - قائمة موني لضبط المشکلات t‏ وضع موني واعداد X „f‏ منيرة حلمی . 

ج ۔ اختبار الذكاء الثانوي . إسماعيل القباني . 

د - المجموع الكلي لدرجات الطالبات في امتحان الثانوية العامة وأسفرت 
النتائج عن : 

أن الارتباط بين تحصيل الطالبات وبين توافقهن يعد ارتباطاً سلبياً ويعني أنه كلما 

زادت درجة التحصيل ومستواه قلّت مشكلات التوافق عند الطالبة ء مع ملاحظة 


أن هذه الارتباطات كانت غير دالة إحصائياً. 


a) 
)۱۹۷۲( دراسة/ أديب محمد علي الخالدي‎ 


وكانت بهدف دراسة العلاقة بين التفوق العقلي ويعض جوانب التوافق الشخصي 


وبلغ قوام العینة (۱۰۰۰) من تلاميذ الصفين الثاني والثالث الاعدادي ببغداد 
بالعراق واسنخدم الباحث الأدوات الآتية: 


۱۳۳ 


(١) 


(Y) 





| اختبار القدرة العقلية العامة , أ. د. سلامة » د. vM.‏ 

ب ۔ Am‏ الشخصية للمرحلتین الاعدادية والثانوية ء أ. د. عطية عنا. 

ج - استمارة المستوى الاجتماعى والاقتصادي والثقافی . اعداد الباعث. 
وأثبتت الدراسة of‏ هناك ارتباطاً موجباً بين التفوق العقلي وبين جوانب التوافق 
الشخصی : والاجتماعی وهذا عکس ما افترضه الباحث . 


)۱۹۷۴( دراسة/ أمان أحمد محمود‎ (Y) 


وهي دراسة لمشکلات الشباب وأثرها على التحصيل الدراسی في التعلیم 
الثانوي . ۱ 


(4) 


واختیرت العيئة بطريقة عشوائية Gali‏ (۲۰۰) طالب ثانوي تراوحت آعمارهم من 
)10 - ۱۸) سنة وکانت الأدوات عبارة عن : 


| استخدم الباحث استفتاء المركز القومي للبحوث الاجتماعیة والجنائية 


بالقاهرة. 
ب ۔ بالإضافة إلى درجات الطلاب في التحصیل من سجلات امتحانات نهاية 
العام . 


ج ۔ ولقد وضع الباحت اختبارات موضوعية للحصول على درجة موضوعية في 
العلوم الطبيعية وأسفرت النتائج عن: 
T‏ كانت أهم المشكلات المؤثرة على الطالب هي مشکلات وقت 
الفراغ وأقل تلك المشكلات هي المشكلة الصحية. 
- - العلاقة بين مشكلات الشاب والتحصيل الدراسي علاقة ارتباطية 
سالبة بمعنى أنه كلما زادت المشكلات قل التحصیل والعکس 
)۱۱( 
(4) دراسة/ سید خبر اللہ (۱۹۷۳) 
وکانت بقصد دراسة التوافق الشخصي والاجتماعي وعلاقته بالتحصیل الدراسي 
لدی تلامیذ المدرسة الابتدائية في القرية والمدینة . 


Wt 





وبدم فونم العية Ve (VE)‏ من ذکرر الصف السادس الابتدائي بواقع 
(۵۸۹) من القرة ء 5 )0*0( من المدينة وكانت الأدوات عبارة عن : 


أ اختبار الشخصية للاطفال مقتبس من (کالیفورنیا للشخصية) . 
ب ۔ اختبار الدکاء المصور أ. د. احمد زكي صالح . 
cu‏ استمارة بیانات أسرية عامة لجميع الآباء ‏ إعداد الباحث. 
د - السجلات الرسمية المدرسية (FSR)‏ 
+- المجموع العام لامتحانات الشهادة الاپتدائية ونمخضت النتائج عن :- 
S Í‏ ارتباط مرجب ودال عند ستوی (۰۱, ٭) ہین jal‏ 
والتحصیل للمجموعتین «القرية t‏ والمدينة». 
ب هناك فروق دالة عند مستوی ),°١(‏ بين تلامیذ القرية والمدینة 
۱ ۔ التوافق الشخصي والاجتماعي والعام لصالح تلامیذ القرية. 
۲ ۔ التحصيل الدراسي لصالح تلامیذ المدينة. 
ج ۔ هناك فروق دالة عند مستوى (۰:۰۱) في القرية والمدينة بين 
التلاميذ الأكثر توافقاً والاقل توافقاً في درجات التحصيل المدرسي 
لصالح التلاميذ الأكثر توافقاً. 
(n‏ 
در اسة/ حسام الدين محمود عزب (NAVE)‏ 
وهي دراسة مقارنة لأثر الإقامة الداحلية على التوافق التفسي للطلاب المتفوقین 
تحصیلیاً بالمرحلة الثانوية . 
وتلخصت الفروض في أن هناك فروقاً ذات دلالة إحصائية بين درجات الطلاب 
المتفوقین المقيمين بالأقسام الداخلية (تجمع داخلي) e‏ ودرجات المتفوقین 
بالفصول الملحقة بالمدارس العامة (تجمع خارجي) على اختبارات التوافق 


وکانت العينة من طلاب المدارس الثانوية وقوامها (۱۵۰) بواقع (VO)‏ من الطلاب 


۱۳۵ 


(°) 





المتفوتی_ مدزمه عمد s ocn ot‏ سح دجي) بعلو که 

التجريبية . QV (E Gy‏ صب منقوه من ke‏ عبري اويه لممودح . 

C 6.( iboa! ib مشود‎ p gen والتوفيقية الشانوية (نحمیه‎ 

واستخدمت الأدوات گنه . 

T‏ اختبار التوافق للطبة تأليف بل ترجمة أ د. عثمان نجاتي 

ب ‏ اختبار الذكاء العالي |عداد أ د السید محمد خيري. ۰ 

cm‏ استمارة المستوی الاقتصادي والاجتماعي. 

AT. A. T.) اختبار تفهم الموضوع‎  د‎ 

ه ‏ اختبار الحاجات الکافية. à‏ 

و - تاریخ الحالة والمقابلات الشخصية هذا ولقد أيدت النتائج فروض الدراسة 
(V)‏ 


دراسة/ سید محمود محمد الطواب (NAVE)‏ 


وکانت بعنوان السلوك التوافقي وعلاقته بنجاح طلاب دور المعلمين e‏ وبلغ قوام 
العيتة (۲۳۰) من طلاب الصف الخامس ہدور المعلمين والمعلمات . بواقع 


UL ev)‏ » و( تی طالبة » تراوحت آعمارهم من (۱۸۔ )۲٢,٦‏ سنة. 


وباستخدام اختبار «بل» للتوافق : H, Bell‏ عداد : أ. د. عثمان نجاتي أمكن 

التوصل إلى النتائج ay!‏ .- 

| توجد علاقة سالبة ذات دلالة بين درجات الطلاب فی التحصیل المدرسي 
ودرجاتهم في كل من التوافق العام والمنرلي والصحي والاجتماعي 
والانفعالي . 

ب - ارتباط التحصيل المدرسي مطالات بدرجائهن في التوافق العام ارتباطاً 
سالبا » ولم يرتبط et‏ می كل من الشوافق المنزلي والصحي 
والاجتماعي والانفعلي 

ج ۔ لا توجد علاقة دة ہیں درجت الطلبة والطالبات فى 'لتربية العملية 
ودرجاتهم هي كل س التوافق العام والضرلي والصحي والاجتماعي 
والانفعالي 


1) 





che d‏ االات ي التوافق Ph Je‏ من الطلبة على 
حیں لا توجل فروى دالة ہیں مترسط درجات il‏ العينة فی التوافق العام 
uir‏ والاجتماعي 
o.‏ متوسط درجات الطاليات في التحصيل المدرسي أعلى من الطلبة 
بالرغم من أنه لم توجد فروق دالة بینهما في التربية العملية. 
ویمکن أن نخرج من النتائج ail‏ كلما ازدادات مشکلات الطلاب انخفض ستوی 
e)‏ 


دراسة/ ابراهیم بخيت عثمان (۱۹۷۸) 


والاجتماعي لدى تلامیذ المدارس الثانوية العليا بالسودان. 

وبلغ قوام العينة (۳۱۰) من طلاب المردلة الثانوية بالسودان t‏ بمتوسط عمر قدره 
والثانوية إعداد أ. د. dhe‏ هنا. 

وإختبار قياس مفهوم التربية الرياضية لدى الآباء والمعلمين ۰ إعداد الباحث 
أسفرت التائج عن ؛ 

és 5; ^J‏ فروق دالة بين سر ریا وغبر چو في التكيف 


(C Y) 


بال وجود فرو » alls‏ بين ارا وغير المتفوقين "y‏ في التکیف العام 


جہ ‏ وجود فروق ale‏ بين المنفوقین وغير المتفوقين في التحصيل الدراسي 
لصالح المتفوفین عند مستوى دلالة )3 * (QU‏ 
)( 


۱۳۷ 


(Y) 





(AAVA) دراسة/ محمود عطا محمود حسین‎ (A) 
وهی درا مقارنة فى بعض سمات الشخصرے للعتفوقیں » والمتأعرین‎ 
۱ ere تحصیلاً ... ا درامة‎ 
hä وافترض الباحث تسعة فروض » ولكن الذي نهتم به هنا هو الفرض الأول‎ 
ومؤاده : أن هناك فروقاً ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات الطلاب المتفوقين‎ 
: تحصيلياً والمتأخرين تحصبلياً لصالح المجموعة الأولى في النواحي الآتية‎ 
والعام».‎ e «التوافق الدراسي ؛ والاسري » والنفسي : والاجتماعي‎ 
العينة فكان قوامها (۲۱۳) من طلاب الصف الأول الثانوي من أربع مدارس‎ Ul 
متأخر‎ ta e ثانوية في مدينة الرباض بالسعودية » بواقع (۱۱۳) متفوقاً‎ 
-: وكانت الأدوات عبارة عن‎ 
أ. د. كاميليا عبد الفتاح.‎ e أ ۔ استبيات مستوى الطموح‎ 
. ۔ اختبار الذكاء العالي  أ. د. السيد خبري‎ 
ج - مقیاس الاستجابات المتطرف » أ. د. مصطفی سويف.‎ 
d w. د ' استفتاء الشخصية للمرحلتین الاعدادية والثانوية » أ. د.‎ 
عبد الغفار.‎ 
ہہ ۔ اختبار التوافق للطلبة فى المرحلة الثانوية » إعداد الباحث.‎ 
وأيدت التائج صحة‎ a إعداد الباحث‎ o اختبار مفهوم الذات المدرسي‎ oe 
. الفرض السابق‎ 
(or) 
)۱۹۸۳( دراسة/ نادية حسئي الصافوري‎ )٩( 

وکانت بعنوان التوانق الشخصي والاجتماعي للطلاب المنقولین والباقین للؤعادة 
بالجامعة . دراسة مقارنة. 
وكانت العينة من طلاب الجامعة وقوامها (TAY)‏ بواقع aie Ee (YYV)‏ ‘ 
ane )۱۳۷(‏ باقیة للاعادة » آما العينة المتقولة فهي بواقع (۱۱۵) LSS‏ 
و(۱۱۲) أنثى » والعينة الباقية بواقع (vy‏ ذكراً ٠‏ ورا) أنثى . وتم اختیار 
العينات من كليتي الآداب والعلوم بالا سکندرية ul.‏ الادوات فکانت : 


۱۳۸ 





d‏ . اختبار الشحصية للمرحلنیی الإ عدادیة والثانوية أ. د. عطية هنا. 
ب اختبار الذكاء العالي أ. د. السيد حيري . 
ج ۔ استمارة المستوى الاجتماعي والاقتصادي د. محمود منسى » وأسفرت 
cl‏ عن :- 
- لا توجد فروق دالة بين طلبة العلوم وطالباتها المنقولین والباقين في 
التوافق الشخصي بابصاده السبعة » والتوافق الاجتماعي بأبعاده 
٠‏ السبعة 


ب - توجد فروق دالة بين طلبة الآداب وطالباتها المنقولین والبائین في 
الاعتماد على النفس لصالح المنقولين > وفي الإحساس بالقيمة 
الذاتية والشعور بالانتماء t‏ والتحرر من المیل للانفراد 6 والخلو من 
الأعراض العصابية » ومجموع التوافق الشخصي لصالح الطالبات 
المنقولات. 

ج - لا توجد فروق دالة بين طلبة الآداب وطالباتها المنقولین والباقين في 
التوافق الاجتماعي بأبعادہ السبعة. 

د لا توجد فروق دالة بين طلبة الآداب وطالباتها في الشعور بالحرية. 

ه - لا توجد فروق is‏ بين طلبة الآداب وطالباتها الباقين للأعادة في 
التوافق الشخصي بابعادہ السبعة. 

و - توجد فروق دالة بین طلبة الآداب وطالباتھا المنقولین وطلبة العلوم 
وطالباتها المنقولین والباقین في التحرر من الميول المضادة 
للمجتمع لصالح الطالیات . 

ز - توجد فروق دالة بين طلبة الآداب وطالباتها المنقولين في المستويات 
الاجتماعية ومجموع التوافق الاجتماعي . 

ح - توجد فروق دالة بين Ub‏ العلوم وطالباتها الباقين للاعادة في 
العلاقات بالأسرة ۱ 


0n 


3۹ 





s 1‏ 
ومن الدراسات الأجنبية التي اجريت في هذا الصدد نسوق بعضا مني ٠‏ 


(AAYA) روني‎ 


«The Relationship of Identity Achievement And Person- Environ- 
ment Congruence to Psychological Adjustment In College Women.» 


دراسة روني Je (VA) L. K. Roney‏ درجة الدكتوراه من جامعة تكساس 
لبحث عدة متغیرات من بينها التحصیل والتوافق لدی عینة قوامها (۲۲۷) من 
طالبات الجامعة ‏ حيث اسفرت النتائج عن أن هناك ارتباطاً إيجابياً جوهریاً بين 
مستوی التحصیل ومستوی التوافق . 

(۱۳۰ : مدلل 
قيرا (M)‏ 


«The Effect of Four Orientation Strategies on the Achievement And 
Adjustment of Probationary Freshman Students In Puerto Rico.» 


دراسة فیرا E. M. Viera‏ (۱۹۸۰) لبحث عدة متغيرات منها التحصیل والتوافق 
عینة قوامھا (۱۰) من طلاب الجامعة بواقع (40) .155 ء و (۱۱۵) أنثى » 
وأسفرت النتائج عن زيادة مستوی التحصیل بازدياد مستوی التوافق. 
(OVA - oVYV : 101)‏ 
(MAY) v‏ 
«Selected Characteristics of School Adjustment.»‏ 
دراسة کانی M. Chaney‏ (۱۹۸۱) لبحث الخصائص المختارة للتوافق 
المدر سي . 
وذلك على عینة قوامها (VA)‏ من تلامیذ المرحلة الابتدائیة وتراوحت أعمارهم من 
(A - Y)‏ سنوات وأسفرت النتائج عن وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين التوافق 
(Y)‏ 
اہابو (۱۹۸۱) 


+A Descriptive Cross-Cultural Study of Nursing Students Problems 
And Academic Achievement.» 


دراسة A. O. Fabayo ybl‏ (۱۹۸۱) لئیل درجة الدکتوراه من جامعة كونكيتيكت 


Me 


(9 


t 


Y) 


(") 


(4) 





Cod‏ مشکلات طلاب مدارس التمريض وعلاقة ذلك بتحصيلهم الأكاديمي 
وذلك على عینة قوامها (TW)‏ مفحوصاً. 
وأسفرت النتائج عن تمتع ذوي التحصيل المرتفع بقدر أقل من المشكلات 
وبالتالي کانوا أكثر توافقاً عن ذويهم أصحاب التحصيل المتخفض. 

(۹4 : 414-144( 
مكاي (۱۹۸۱) 


«A Study of Self- Concept, Social Adjustment, Carear Awareness 
And Academic Achievement of Fourth Grade Students.» 


دراسة مكاي ed )۱۹۸۱( M. E. M. Makay‏ درجة الدکتوراه من جامعة ولاية 
أو هايو لبحث بعض المتغیرات منها التوافق الاجتماعي والتحصيل الأكاديمي لدى 
عينة قوامها (LEN)‏ من طلاب المدارس الابتدائية » بواقع )3( أنثى » 
و (TEN)‏ ذكرا e‏ وتراوحت أعمارهم من (۹۔ )١١‏ سنة. 
وأسفرت التنائج عن ارتباط مستوى التحصيل بمستوى التوافق. 

)٦۲۹۰ : M) : 
)۱۹۸۲( بارك‎ 


«Ethnic Identification, Sociocultural Adjustment, And School 
Achievement of Korean- American Youth In Los Angeles.» 


دراسة بارك H. C. Park‏ .© (۱۹۸۲) لنيل درجة الدکتوراه من جامعة كاليفورنيا 
الجنوبية لبحث عدة متغيرات منها التوافق الاجتماعي الثقافي والتحصيل الدراسي 
لدى عينة من الشباب الأمريكي الكوري في لوس انجلوس قوامها (۱۲۷) 
مفحوصا. 
وأسفرت النتائج عن أن الطلاب الاعلی تحصیلا کانوا أكثر توافقاً وأظهر الذکور 
توافقاً أكبر من الاناث. 

(v : ۱۲۱( 


هوسيني (۱۹۸۲) 


«A Study of Foreign Student's English Idioms Skills And Academic 
Achievement. Cultural Contacts, An Life Adjustment.» 


۱۶۱ 


(°) 


(1) 


(Y) 





دراسة هوميني EJ (SAT) R. M. Hosseini‏ درجة الدکتوراه من جام 


ميسوري بكلومبيا eJ‏ بعض المتغيرات منها التحصيل الأكاديمي والتوافق ي 
الحياة وذلك على عينة قوامها (A0)‏ من طلاب الجامعة الأ جانب. 


ولقد أسفرت النتائج عن وجود علاقة موجبة بين مستوی التوافق ومستوی التحصیل 
الا کادیمی . 


(۱۰۸ : 014 
تاسعاً : العلاقة بين التفوق الدراسي وبعض المتغیرات الاخری m‏ 


ونقدّم ud‏ يلي Law‏ من الدراسات التي. أجريت على المستویین المصري 
العالمي لایضاح العلاقة بين التفوق الدراسي وبعض المتغيرات الاخری. 
5 محمد سیم (MW) Tc‏ 
على الصعيد العربي 8 نجد اهتمام عدد من الباحثين في هذا المجال e‏ حيث قام 
محمد نسیم cl;‏ ۵ وعبد السلام عبد الغفار » وفیلیب (Y) athe‏ بدراسة 
عن سمات الشخصية التي قد تمیز الطالبة المتفوقة قة تحصیلیاً والطالب المتفوق 
تحصیلیاً عن العادية والعادي من بين تلمیذات المدارس الثانوية العامة بمصر 
وتلامیلها. ۱ 
وقد ein‏ هذه الدراسة على عبنة فوامها (Y10)‏ تلميذة من ٠‏ واشتملت 
هذه العينة على ( (vs‏ متفوقاً « (s‏ متفوقة e‏ 9 )0( عادیاً > ٣ت „iale‏ 
وقد استخدم الباحئون المستوى التحصيلي الأكاديمي الذي وصل إليه أفراد هذه 
العيئة باعتباره Kona‏ بدیلا للتفوق العقلي . 
وقد أظهرت هذه الدراسة أن المتفوق تحصیلیا dusk‏ عن العادي من تلامیذڈ 
المرحلة الثانوية بارتفاع سمتوی ذكائه » والمثابرة 6 والتصميم eus yl. t‏ 
الذاتي » كما أن المتفوقة تحصيلياً تتميز عن العادية بارتفاع مستوى ذكائها . 
وتقبلها لمطالب المدرست والمثابرة 3 والوائعية QM, les Vy‏ 3 والائزان 
"v‏ 


QW.M ۰ Yo) 


MY 





نازلي صالح أحمد : (MV£)‏ 


وفي التسرف إلى الفروق الجنسية في التفوق الدراسي وأسبابه ء قامت نازلي 
صالح )۱۹۷٤(‏ بدراستين غطت فيهما مراحل التعليم الابتدائي والإعدادي 
والثانوي . 
أما في دراستها على المرحلة الابتدائية » فلقد أسفرت نتائجها عن تفوق البنين 
عن البنات في الدراسة ولقد فسرت ذلك في ضوء تفرغ الولد في هذه السن 
للدراسة آکثر من «Ji‏ في حين تضطلع البنات بشؤون تنظيف المنزل وترتیه 
وشژون الطهي وما إلى ذلك. 
)1 : ۰-۲۲۱ ۲۳۰) 

وفي دراستها على المرحلتین الاعدادية والثانوية العامة » أسفرت نتائجها عن 
تفوق البتات على البنین في الدراسة ء ولقد فسرت ذلك في ضوء أن البنات أكثر 
تفرغاً من البنین في هذه المرحلة للدراسة بينما ينشغل SIN‏ في امتمامات آنحری 
منها الأنشطة والعمل لكسب القوت أحياناً , وما إلى ذلك. 

WW) ۱‏ ۳۲۰۔٣۳۲‏ 
نبیه إبراهيم إسماعيل : (Y)‏ 
وهي دراسة للعلاقة بين التفوق العقلي وبعض القيم الشخصية والاجتماعية 
وافترضت آلدراسة الفرضین الآتيين :- 
T‏ ۔ هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات المتفوقین عقلياً ودرجات 

العاديين في الاختبار الذي يقيس القيم الشخصية. ۱ 


ب هناك فروق ذات دلالة احصائية بين درجات المتفوقين عقلیاً ودرجات 
العاديين في الاختبار الذي يقيس القيم الاجتماعية. 

وكانت العينة من تلامیذ الصف الأول بمدرسة شبرا الثانوية وبلغ قوامها )40( 

(£V) Bly‏ متفوقاً « و (£A)‏ عادياً. 

: الأدوات عبارة عن‎ cS, 

أ اختبار pts‏ للذکاء إعداد أ. د. أحمد عبد العزيز سلامة وأ. د. عبد 
السلام عبد الغفار. 


MY 


(v) 


(۳ 





JUR إسداد آ. د. عبد الما عبد‎ iani! شار القیم‎ . ٠ 
الس<م عبد الشار,‎ Le د.‎ Jf Mae] ہے ۔ افنبار القيم الا نماعیة‎ 


د . TN Un‏ الاتتصادي والاجتماء‌ي 4 be Ll pU‏ ۲ وأسفرت 
اانتائج عن :- 
أ ألبتت الدراسة ان هناك فروقاً ذات دلالة إحصائية بين المتفوقين 
والعادیین في القيم' الشخصیة t‏ حيث تمیز المتفوقون عن العاديين 
بارتفاع مستوق القيم asl‏ : الإنجاز والحسم ووضوح TV‏ 
ونمیز Ql ll‏ عن المتفوقين في القيمة العلمية وئيمة p»‏ . ولم 
تظهر فروق في قيمة التنظیم. 
ب ۔ بالنسبة p‏ الاجتماعية تميز المنفوقون عن العاديين فی المسايرة 
والاستقلال our EM La,‏ وتمیز الہ'دیون o^‏ المتفوقین في 
المساندة والتقدير ولم تظهر فروق في قيمة القيادة . 
(v) ١‏ 
ومن الدراسات الاجنبية في هذا النطاق ما يلي :- 
(Y)‏ ویر OAY‏ 


«Personality Characteristics aud Affective Peactions Toward Exames 
of Superior And Falling College Student.» - 


eli Ji‏ كل من D, Weiner ry‏ وبوثبیان Al P. A. Potepan‏ الضوء على 
السمات الشخصية وردود الا؛مال الوجدائية تجاه الامتسانات لدی الطلاب 
المتازین والراسہین فی الجامعة ul^ t‏ عينة قوامها (۱۷ (Y‏ يمثلون مبعموعتین t‏ 
الاولی من المتفوقین » والثانية من غير المتاوقین في أحد الامتحانات التي تجري 
حيث أسفرت ee‏ عن أن الافراد ذوي المستوی المنخفض من التحصیل 
يتميزون بأنهم a LF ast‏ واقل تحصیلا « وأقل دافعية للتحمیل ؛ وأكثر مخافة 

تمعاه الامتحان النهائى . 
بینما يتمبز الذكور من الطلاب الناجحين والمتفوقين بأنهم انل WE‏ واعلی 


وت 





تحصيلة e‏ واتوی دافعية للتحصیل ‘ وأكثر قدرة على احرار peat ce‏ 


قدرتهم ومجهودهم الذاتی . وأقل قابلية في الاعتقاد بان الفشل لا يسببه نقص 
التدرة 
VEE ۱۵۳( ۱‏ ۱۵۱) 
هو ابت : (۱۹۷۵) ۱ 
«Occam's Razor Slices Through The Myth That College Women‏ 
Overachicve.» :‏ 
وقد قام أيضاً کل من هوایت B. N. Hewitt‏ ء وجولدمان R. D. Goldman‏ 
بدراسة V0)‏ 14( لالقاء الضوء على أسطورة إفراط GUM‏ في التحصیل الجامعي 
وتفوقهن على الذکور . والتي قد أثبتها كثير من الدراسات مثل انستازي عام 


۰ء ودراسة کالدویل ٠‏ وعارتنیت عام .)۱۹٦۷(‏ 


وافترض الباحثان ميل الذکور والاناث إلى الاختلاف .فی اختيار مجالات 


التخصص الشائعة ء وأن هذا الاختلاف مسژول عن الفروق الجنسیة في الافراط 
التحصيلي . 


واختار الباحثان عينة قوامها (۱۳:۱۰۱) من آربع zo‏ میڈ في الطلاب 


المقیدین بالعام الجامعي (AAYE -YYY‏ ۱ 


وانحصرت آدوات البحث فی متوسط درجات الطلاب على الأجزاء اللفظية 


" والرياضية فی اخثبار الاستعداد الدراسي (SAT)‏ 


وباستخدام اسلوب تحلیل الانحدار المتعده » استطاع الباحثان التوصل إلى 
صحة فرضیهما حیث وجدا أن الذکور يميلون إلى اختیار التخصصات أو 
المجالات الفيزيقية أو العلوم البيولوجية . في حين تمیل الإناث إلى اختیار العلوم 
الانسانية والاجتماعية 


وتوصل الباحثان إلى أن الفرق الجنسي في الافراط التحصيلي لصالح الاناث 
مرجعه انعتلاق اختیار المجال الشائع للدراسة أو التخصص 


۲۳۳۰۰۲۲۶ eY) 


و ۱۶ 


(Y) 





(MAY) أونودا:‎ 


«Personality Characteristics and Attitudes Toward Achievement 
Among Mainland Hight Achieving And Underachieving Japanese - 
American Sanseis.» 


ul‏ لورانس أونودا Onoda‏ .1 فقد قامت في جامعة کالیفورنیا بدراسة عن سمات 
الشخصية والاتجاهات نحو التحصیل لذوي التحصیل العالي والمدخفض لدى 
ولقد قامت أونودا باختیار عينة قوامها (VEE)‏ من طلاب المدارس الثانوية يمثلون 
الصف العاشر إلى الصف الثاني عشر e‏ وتراوحت أعمارهم من (VV - Yo)‏ 
سنة . وهم يمثلون الجيل الثالث من اليابانيين المقيمين في أمريكا الشمالية 
والخاضعين للنظام التربوي الأمریکی ‘ ویدعی علا الجیل ہاسم Sanseis‏ . 
ولقد أسفرت النتائج عن : أن ذوي التحصيل العالي بصفة عامة لديهم سمات 
شاخصية موجبة عن ذوي التحصيل المنخفض ؛ حيث أظهروا قدرأ أكبر من 
التحكم الذاتي » والتحصیل ‏ والسيطرة ء والسيادة ء والترتيب e‏ والقدرة على 
التحمل والاستمرار. 

واظهر الذكور من ذوي التحصيل العالي فدرأ أكبر من الدفاعية» والترتیب؛ 
والقدرة علی التحملء والاستمراں والاندماج» والإغاثة أو المدد عن الإناث 
اللاتي أظهرن قدراً أكبر من الثقة بالنفس والاستقلال الذاتي عن الذكور. 
ومن cit‏ المثيرة للدهشة تساوي ذوي التحصيل العالي والمنخفض في الرغية 
في الالتحاق بالجامعة. 


(101 ۱۵۱ : ۱۲۰( 


سولي : (AVY)‏ 
«Behavioral Correlates of Achi vements: A Look at High And Low‏ 
Achievers.»‏ 
وفي جامعة منیسوتا » قام كل س سولي S. D. Soli‏ « وديفين V. T. Devine‏ عام 
٦‏ بدراسة السلوکیات السرتبطة بعملية التحصيل لدى مرتفعی الت<صیا 
LAB‏ حیث قام الباحثان .اختيار عينة قواءها (۳۱۲) مر تلامیذ اامتفیں 
5 


۱۹ 


(Y) 


(£) 





التاات وا به مم سر ناه Y‏ تدائیف بواقع )19( من مرشعي ده یل ١‏ 
gesti. deem pA o (MY)‏ بعض الاخشارات: deest‏ 
dhe NUT‏ ياي ٠‏ ونا ure‏ تحلبل الأنەعدار استطاغ الباحٹا حثان ااتوصل إلى 
get‏ الأنية . 

أن مرتفعي التحصيل آطهروا قدرأ أكبر من : التفاعل مع ال درس ۰ والتفاعل 
الايجابي مع الزملاء e‏ وذلك بالمقارنة ذویہم من منخفضي التحصیل. 


أن منخفضي التحصيل اظهرء | قدرا اکر من : Jeu:‏ أو الاذعان c‏ والتطوع ‘ 
وعدم الأصغاء » وعدم الالتزام ء وااضوضاء » واللعب 6 والتفاعل السلبي مع 
الزملاء ۰ والاثارة الذاتیة t‏ والتلفت حول المکال . 
M E)‏ ; ۳۱-۳۳۶ 

(VAVY) : كاي‎ 
«A Semantic Diffeiental Study of Value Orientations of Deprived 

High And Low Achieving Boys In the Seventh Grade.» 
فلقد تقدم ببحث لیل درجة اسدکتوراه من الجامعة‎ S. K. Chai أما كاي‎ 
الكاثواوكية بأمريكا عام ۱۹۷۷ء لألقاء الضوء على الفروق بين ذوي التحصیل‎ 
العالي والمنخنض في إدراك بعض القیم والمعاني والمفاهيم وذلك على عيئة‎ 
An من الذكور بالعف‎ )۱۲۰( 


إيجابية ندر بەض المفاهيم AF‏ : 


القراءة ۱ k Quer Meli,‏ ارام & or creda‏ المدرسة الا وية 3 وتوقعات 
الوالاءین am‏ الا متیاز فی Ne " E. pelo‏ شاد UU FE‏ رالعمیل الجاد 3 
"nun‏ الہدرسیة t‏ عام AM‏ الحديدة 3 وانجاز dur Yi‏ واتقانھا t‏ وذلك 
بالعثارئة euo‏ اتحصیل المت‌تاض. 

(WM ۰ ۱۲۱۸ : V6) m 

r1 ۱ YY): Qu le 
«Differences in the Pertormance of High - Achieving And Low- 
Achieving Gifted Pupils 1n Grades : Four, Five: And Six on Mrasures 
of Field Dependence ~ Field Independence, Creativity, And Self - 
concept.» 


۱:۲ 


(6) 


(٦) 





وفي جامعة جنوب کالیفورنیا » قام ماكارئي D. A. McCarthy‏ عام (AVY)‏ 
بدراسة عن الفروق في ممارسة ذوي التحصیل العالي والمنخفض من التلاميذ 
الموهبين في الصفوف الرابع والخامس والسادس الابتدائي على بعض المقاییس 
منها : الاعتماد العملي في مقابل الاستقلال العملي ء والإبداع » ومفهوم 
الذات. 


واختیار الباحث عینة قوامها )٩۱(‏ تلميذاً « بواقع CEA)‏ لذوي التحصيل العالي c‏ 
و )£4( لذري التحصیل المنخفض : وتراوحت آعمارهم من (۹- (VY‏ سنة e‏ 


. ونسبة ذكائهم من (۱۳۲ - ۱۷۰) وأسفرت التتائج عن تميز ذوي التحصیل العالي 


بمیلهم لیکونوا آکثر استقلالا عملياً t‏ وأكثر ابداعاً t‏ وأكثر اهتماماً بالتحصیل 
الأكاديمي > وذلك بالمقارنة Thr‏ التحصیل المنخفنض . 


(AI : MY) 
(VV) : برلین‎ 


«Temperamental Traits Observed Among Academically Hight Risk 
And Normally Achieving Children.» 


ul‏ ريتا برلين Perlin‏ .۸ فقد تقدمت ببحث لنیل درجة الدکتوراه من جامعة 
فوردهام عام (۱۹۷۷) للتعرف إلى السمات المزاجية الملاحظة بين الأطفال ذوي 
التحصیل المرتفع والعادي حيث اختارت الباحثة عيئة قوامها (۳۱۱) بواقع 
(۱۷۳) من تلامیذ المرحلة الابتدائية من الصف الأول إلى الرابع c‏ و (۱۳۹) من 
المرحلة الا عدادیة. 
ولقد أسفرت النتائج عن تميز ذوي التحصیل المرتفع : آنهم أكثر قدرة على 
التکیف ‏ واکٹر انتباها » وأكثر حيوية ؛ وذلك بالمقارنة بذوي التحصيل العادي . 
ME)‏ ۰ ۱۸۳ - امل 
كول : (SYA)‏ 
«Personality Needs of High And Low- Achievers In Mathematics.‏ 
وقد قام کول L. Koul‏ (۱۹۷۸) بدراسة لحاجات الشخصیة لذوي التحصیل 
العالي والمنخفض في الرياضيات . . وذلك على عبنة قوامها (۱۰۳۰) اخيتيرت 
عشوائياً من ست مدارس ثانوية للذکور في الهند. 


YA 


(Y) 


(A) 





يات E gt vo. i‏ أن del d m‏ المرتفع Da‏ علی eb.‏ مرنشعة 
علی الساحات Alo JI 3 ANI‏ إلى A i tne li‏ 4 والتخییر * Jes‏ 
والاستمرار ‘ وحصلرا على درجات FN YI‏ على الحاجات الابة : 
الجنسية الغیربة» والعدوان » والاستسراضص > والؤغاثة أو الیدد ‏ وذلك 
بالمقارنة بذوي التحصيل المدنفض. 

(44 -41 : VV) : 
(VAYA) : بهرنس‎ 


«Personality Correlates of Over - Achievement And Under - 
Achievement.» 


ul‏ بيهرنس ijs L. T. Behrens‏ نون P. E. Vernon‏ فقد Lali‏ بدراسة 
الارتباطات بين بعس متفیر ات الشسخصية وبين عمليتي aid‏ بل التخصيلي والافر اط 
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واختار البا-نثان عینة قوامھا (۲۹۲) من تلامیذ الصف السابع بالمدارس الاعدادية 
بواقع )100( 183« و(۱۳۷) أنثى » وتراوحت آعمارهم من (۱۲- Y‏ سنة. 
واستخدم .ہاحثان عدد من الادوات منها: الاختبار الكندي للقدرات المعرفیة 
ماخوذ من مقاطع ابت‌خبار فورست لوصفب الذات » واستخبار کوبر سمیث لتقدير 
e‏ واعتبار تكملة الل لفیرنون لقیاس الاتجاهات نحو المدرسة. 
'وباستخدام اسالبب الارتبا ' والانتحدار والتخليل العاملي أسغرت c‏ عن 
۱ - تشوق الإناث على الذكور في اختبارات الذكاء AAU‏ » واللنة 
الونجليزية 
۲ ۔ لا توجد فروق جنسية في اختبارات تكملة الجمل ؛ أو في تقدير الذات 
السلبي والويجابي . 1 
۳ ۔ اظھر نوو التحصیل الما نمض ميلا أكثر للعدوان ۽ خاصة GUM‏ وکانوا 
lays ssl‏ لل.درسة : لدبم parlie‏ سلبیة عن ذواتهم » كما أظهرت 


۱1۹ 


(4) 





الاناث تقدیراً GL.‏ لذواتهن واتجاهاتهن كانت غير مواتیة تجاه زملائهن 
كل ذلك بالمقارنة بلوي القدرة علی del‏ المرتفع . 
E‏ - أن الاتجاه المواتي أو الإيجابي نحو المدرسة والزملاء يؤثر في عملية 
التحصيل في كل من اللغة الإنجليزية والرياضيات خاصة بين الذكور. 
VY)‏ : ۲۹۰۔ (YAY‏ 
(۱۰) جریفور : (۱۹۸۲) 


«Some Correlates of High ‘And Low First Term Achievement In Col- 
' lege.» 


. وقي ولاية میتشجان بلانسنج الشرقیة قام کل من روبرت جريفور .1 R.‏ 
Griffore‏ « وجایل جريفور G. Griffore‏ بدراسة عن بعض المتغيرات المرتبطة 
بالتحصیل المرتفع NAT‏ في امتحان الفترة الأولى في الجامعة . . عام 
۲ . وذلك على عینة قرامها )£ (Y*‏ من طلاب الجامعة. 
واشتمات أدوات الدراسة على الاختبارات الآنية : 

١‏ - اختبار قلق التحصيل. 
Y‏ - اختبار ولاية ميتشجان m‏ الذات الأكاديمي . 

€ لمستویات التحصيل السرتفع‎ Lie قسمت العینة إلى ثلاث فثات‎ ad 
one والمنختض وذلك بناء علی نتاشج اختبارات الفترة الاولی‎ t والمتوسط‎ 
-: وأسفرت النتائج عن وجود فروق بین مرتفعي التحصیل ومنخفضیه في‎ 

۱ ۔ الاحساس بعدم النفع الأكاديمي Sense of Academic Futility‏ لصالح 


۲ ۔ الاحساس بانخفاض قلق الاختبار لصالح المجموعة ذات التحصیل 
المرتفع . 


(Yor - ۲۶٩ ۰ 44) 
: دراسات آخري‎ )۱۱( 


ومن الدرامات التي اجریت Lal‏ في هذا المجال «التفوق وعدم التفوق 
الدراسي» دراسات کل من : 





BETE, 


)۱۹۷ EL. 
(Vo vv, R.K. Zef? 


VASE T Behr : 
۲۱۸۷۸ ر‎ L. T. Behn ns ure 


1 
any 


7 


(\4v4) R. L. Hale یل‎ 


)۱۹۲۹( £. G. Wiet Waly 
)1 51901.23. Berman  نامجرب‎ 


)۱۹۸۲( R. C. McMahon ماکمھپون‎ 


M. 0 à ` 7 “hon 1 


de f Qe 
QM, ,ا‎ Agan ye! 
(VG D. ۳ Dewale 


۰۱4۹۷۹ F. R. Kilmann کیلمان‎ 
)۱۹۷۹( W. P. McCrone  نورکام‎ 
)۱۹۷۹( 3. E. Rohye.. Sing) 


او M. Rise‏ (۱۹۷۹)ء 


Yo 


Converted by Tiff Combine 








BEN AN 
eeu Mec 


الفروق ہین طلاب الجامعة المتفوقين وغیر المتوفقین دراسياً 


في : 
العصابية والمشكلات العاطفية والتوافق اللفسي والاجتماعي 


۱۰۳ 


Converted by Tiff Combine 








an‏ ایس 
مرضوع الرراسة Vb‏ 


أولا موضوع الدراسة وأهميتها = 


أ - موضوع الدراسة. 

ب ۔ أهمية الدراسة. 

جہ ۔ أهداف الدراسة. 

د - فروض الدراسة. 

ه ۔ متفیرات الدراسة. 

3 ۔ التعريفات الإجرائية لأهم مصطلحات الدراسة. 
Gt‏ خطة الدراسة واجراءاتها: - 


أ - آدوات الدراسة. 
ب 5 سود الدراسة وعیتها. 
ج ۔ الأسلوب الاحصائي. 
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Converted by Tiff Combine 








æ Mad 


تتناول الدراسة الفروق بين طلاب الجامعة المتفوقين » وغير المتفوقين دراسياً في : 
العصابية » والمشكلات العاطفية » والتوافق النفسي 3 والاجتماعي . 

ولقد استقت هله الدراسة أصولها ء ومبرراتھا من المبادىء التي أرستها الصحة 
النفسية في المجالات التطبیقیة والتربوية في ضوء مفهوم عام . . هو أن هذه المتغيرات 
ذات أثر بين - واضح - على مشكلات التفوق الدراسي ‏ وانعكاس أثر هذه المتغيرات 
علی التوافق الشخصي والاجتماعي للفرد. 

LS‏ أنه قد يكون ذا آثر حثيث على المشکلات العاطفية . . ولا ننزع ناحیة القول 
بان هذا سب e‏ وآخر نتيجة . . نما هو أن هناك ارتباطاً ما بينهم . . قد تکون الظاهرة 
ترجع لاسباب تمس هذه الأبعاد كلها ء أي قد تکون الظواهر أو الأبعاد التي ندرسها هي 
نتيجة لاسباب آخری .. نعمل على إماطة اللثام عنها e‏ وهذا سوف یتجلی في تناولنا 
لموضوع الدراسة وآهمیتها. 
اول : موضوع الدراسة واهمیتها m:‏ 
أ موضوع الدراسة :۔ 

تتناول الدراسة في موضوعها الفروق بين طلاب الجامعة المتفوقين وغیر المتفوقين 
help‏ في ade‏ من المتغيرات هي العصایة ء والمشکلات العاطفية » والتوافق النفسی 
والاجتماعي . ١‏ 

بالإضافة إلى تبين حقیقة الفروق الجنسية في المتغیرات السابقة ء كذلك الفروق 
الملائة بين n‏ ياب التخصصات الأكاديمية والعملية. 


۷ 


Converted by Tiff Combine - 





۱ . Tat کی ا‎ West ilu dum doom Sisto cu 
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"mE: Mum gt z ان‎ yal! Hang d Va او‎ 


rs 5‏ الدر أسة الدع J v‏ ی QE‏ من ge‏ انس مرف مه الداالی due ley eoe‏ 
تلك rt ١‏ وش de‏ المنفرقين a‏ دراسیً ( Qe‏ سکن e‏ فسوی ر مما بالأدوات 
المستخكامة 5 

Pod es 2‏ ہگ 03 بر Te dam‏ أي £l i‏ العامدية شیر ماما 


dle loud تما‎ ues irala] ilb On إلى الفروق‎ vl nli الدراسة‎ daos كذلك‎ a 


ببعد العصابیة/ الثبات الانفعالی ء ومقارنة مستويات هذا البعد لدى عينة من 


^ e EE Wad اامتئوقین دراسیا‎ sŠ المتفوقير ن‎ 


- تضطلع الدراسة بمهمة التعرف إلى المشكلات المادافية التي تجابه الذكور 
والإناٹ من طلبة الجامعة وطالباتها وتاب بقصد تحديد طبيعتها » وکمها وسدة 
المعاناة منها ومدى توفبق الطلاب في حلها e‏ أو فشلهم في هذا الأمر . . کل 
هذا بهدف توضیح أفضل السبل العملية لمصابية تلاك المشكلات معي لا تتف 


` Na Pi I اللا‎ deed ام‎ tl كود‎ iX al Sel 


ait well زم‎ ap 3 A, e NE و‎ HP E 5 E الماحلفية‎ mw») CET Asl yo dnl u 
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v‏ ۔ تقدم الدراسة مقياساً جديدا لتقدیر «المستوی الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي 
للأسرة المصریة» .. يحتوي على أحد عشر بعداً , az Ji‏ الاولی منها لتقدیر 
المستوى الاجتماعي والثقافي » بینما خصصت الخمسة المتبقية لتقدير المستوى 
الاقتصادي . . هذا مع ملاحظة أن استخدام مثل هذه المقاييس یکننفه كثير من 
الالتباس نظراً لتغییر الأوضاع الاجتماعية والاقتصادیة بصفة مستمرة. 

۸ - تعرض لنا الدراسة صورة عن العلاقة الارتباطية بين المتغیرات المطروحة نخرج 
منها بالتعرف إلى الترکیب العاملي لتلك المتفیرات. 

pals. 4‏ الدراسة ة في التعرف إلى الفروق في العلاقة الارتباطية بين المتغیرات 
المطروحة لدى عینتی المتفوقین » وغير المتفوقين دراسياً e‏ حتى یتسنی دراسة 
تلك الفروق والوقوف إلى أهم أسبايها والعوامل التي أدت إليها. 

٠‏ والباحث في دراسته للفروق بین المتفوقين ء وغير المتفوقين دراسياً قد اختار 
عينات من أرباب التخصصات الأكاديمية والعملية حتى يتسنى دراسة تباين الاقراد 
في المتغيرات المدروسة. 
ومن العرض السابق تتضح لنا أهمية الدراسة الحالية. 

ج ‏ آهداف الدراسة :- 

۱ - تهدف الدراسة إلى تقدیر الفروق الفردية التي یمکن ملاحظتها بین المتفوقین وغیر 
المتفوقين دراسياً من طلاب الجامعة في عدد من المتغیرات هي :۔ 
العصابية t‏ والمشکلات العاطفية 6 والتوافق النفسي والاجتماعي . 

c هذا بالإضافة إلى دراسة العلاقة' الارتباطية ہین المتغیرات الآتية : العصابية‎ Y 
القابلية‎ » 9 Sp e النفسي‎ S » العاطفية‎ cu 
. والاقتصادي 6 السن‎ ٠ 

سے التعرّف إلى الفروق ہین العلاقات الارتباطية للمتغیرات السابقة لدی عينتي 
المتفوقین وغير المتفوقين دراسياً » بالاضافة إلى العيئة الكلية . . ثم التعرف إلى 
Aji‏ العاملي هذه المتغیر ات لدى العيئة الکلة. 


10% 





د. فروض الدراسة .۔ 
صيغت فروض الدراسة في ثلاثة QUIS‏ - 
۱ - هناك فروق جوعرية ذات دلالة إحصائية بين اامتفوقین وغیر المتفوقیی . الذکور 
والاناث e‏ آرباب التخصصات النظرية والمملية في : 
f‏ - العصابية » والمشكلات العاطئية لصالح كل من غير المتفرئين » 
والاناث ء وأرباب التخصصات النظرية. 
التخصصات العملية. ۱ 
Y‏ ۔ هناك علاقة ارتباطية دالة بين متغیرات البحث قاطبة, 


۳ ۔ من المتوقع أن يسفر البناء العاملی لمتغیرات الدراسة عن مکونات خاصة 
بالمتغیرات الأساسية» ومکونات آخری dele‏ بالمتغیرات الفرعية للدراسة. 

ھ۔ متغيرات الدراسة :- ۱ 

١‏ ۔ العصابية. 

۲ المشکلات العاطفية. 

۳ - التوافق النفسي . 

٤‏ - التوافق الاجتماعي. 

0 ~ القابليه للاستتارة. 

۷ - المستوی الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي . 

۸ السن. 

٩‏ ۔ الجنس «ذکور- |ناث». 

-tub التخصص (آداب ۔‎ .M 

و ۔ التعریفات الاجرائیة لاهم مصطاحات الدراسة .۔ 

-: التعریف الاجرائی لاطالب المتفوئ دراسياً‎ (Y) 


«الطالب المتفریٰ در Cal‏ هم الحاصل, على تقدیر (le: ke)‏ فى ol lac‏ 


VU 





العام بالإضافة إلى حصوله على درجة مرتفعة على استبیان مستوی التفوق العام 
فى الدراسة الجامعية » ويمكن تحديد هذه الدرجة المرتفعة بواقم )٦٦(‏ فما 
فوق ذلك». ۱ 

التعريف الاجرائي للطالب غير المتفوق دواسیأً :- 

«الطالب غير المتفوق دراسياً هو الحاصل على تقدير (مقبول) في امتحان آخر 
في الدراسة الجامعية » ویمکن تحدید هذه الدرجة المنسخفضة في المدی الذي 


ایتراوح من : (صفر إلى أقل من ٠١‏ /)». 


العصابية :- 


يقترح الباحث تعریف العصابية على نحو الئص التالي: 
«المصابية عبارة عن بعد أساسي متصل من الأتزان الانفعالي إلى ضعف UY‏ 
المستعدة للاصاية بالعصاب في مواقف الانعصاب». ۱ 


وفي دراستنا الخالية. . يُعد الطالب عصایباً إذا ما حصل على درجة عالية على 


مقیاس التقلبات الوجدانية (ث) من بطارية جلیفورد العاملية. 


المشكلة العاطفية :- 

المشكلة العاطفية اب هي المشكلة الخاصة بمفهوم الحب ؛ وتعارضه مع 
مفاهیم آخری » وإدراك المشاعر ‏ وفهمها ء والتعبیر عنها ء وتضاربها ء وبعملیة 
الحب ذاتھا » ودینامیاتھا ء وبالسمات الشخصية للمحب » والمحبوب « ومدی 
تدخل الأخرین» وتسبب الحب في مشکلات آخری. 

وإذا ما حصل طالب ما على درجة مرتفعة على قائمة مشکلات عاطفة الحب 
الرومانتيکي دل ذلك على حدة معاناته من المشکلات العاطفية والعکس صحیح . 


-: Gil. 


يقترح الباحث تعریف التوافق على نحو النص الآتي : 


Ww 


(Y) 


(Y) 


(£) 


(9) 





. اامحرظة؛‎ aig Fs بن رغانه. وإمكاناته‎ ap a] sl. T الغرت‎ wile! pal 


s,‏ “قياس التوافق الانفعالي من اختبار التوائق المام والمهني للراشدین وضع 
«بلء فان الأفراد الذين بحصلون على درجات عالية ینزعون إلى عدم الثبات في 
حیاتھم الانفعالية ولا يتصفون بالرصانة الانفعالية . في حین أن أصحاب 
الدرجات اامنخفضة يكونون عکس ذلك . ۱ 
«(i FY) 7‏ 

ul‏ ٭قیاس التوافق الاجتماعي من اختبار التوافق العام والمهتي' للراشدين بل أيضاً 
فان الأفراد الذين يحصلون على درجات عالیة عليه يميلون إلى الخضوع 
والانسحاب في اتصالاتهم الاجتماعية ء في حین يميل أولئك الذين یحصلون 
على درجات منخفضة في هذا المقياس إلى السيطرة » والعدوانية في اتصالاتهم 
الاجتماعية . 

Qv) 
-: القابلية للاستثارة‎ 
وعدم تحمل‎ t «القابلية للاستارة.. . هي حالة مزاجية تتحلد بعدم الصبر‎ 
ااناس 5 أو‎ at ارجا‎ "e ویمکن التعبیر‎ t النضب » وضعف السيطرة عليه‎ 
داخلیاً ضد الذات».‎ 

a : ۴۳۰(‏ 
وتقاس في دراستنا الحالية بالمقیاس الأكلينيكي لنقییم القابلية للاستثارة ADA)‏ 


المستری الاجتماعي | الثقافي والاقتصادي !« 


مم all‏ تعر يف المستوى الاجتماعي / الثقافي واءتتصادي على نمسي الثم 
التي 


«الستوی الاجتماعي/ «PU‏ ۔ هو المستوی الذي بحدد وضع الفرد من خلال 
المهنة ے' والستوی التعليمي ٠‏ والحالة ٠ is. Ji‏ ومسٹوی ثقافة E pee‏ ‘ 
والتكوين الاسري المدني ء والهواية الشخصية. 


ابا المت ى الاشصاءی - ذهو المستوی الذي بحدد وضع الفرد من شلال الد٭ 
E $ us‏ ضع اار2 من 


Yir. 


(9 


(Y) 





الشهري « والموقف المالي » والممتلکات المنزلیة » وكيفية قضاء وقت الفراغ t‏ 
والسياحة المفضلة) . 
Lats‏ : خطة الدراسة واجراءاتها د . 
أ أدوات الدراسة :- 
استخدم الباحث الأدوات الآتية لقياس متغيرات الدراسة mi‏ 
۱ - محك التقديرات العامة لإمتحانات آخر العام الدراسي الجامعي . 
۲ - استبيان مستوى التفوق العام في الدراسة الجامعية - إعداد/ أ. د. عباس محمود 
عوض € والباحث. 
۳ ۔ مقیاس التقلبات الوجدانية (ث) من بطارية جیلفورد العاملية (STDCR)‏ « 
تاليف | d‏ بول جیلفورد؛ إعداد/ Jt‏ 3 مصطفی T‏ ود. محمد 
فرغلي فراج. PX‏ 
£ ۔ قائمة مشکلات عاطفة الحب الرومانتيكي -عداد/ E‏ د عباس محمود عرضن t‏ 
والباحٹ. 1 ۱ 

۔ مقياس التوافق الانفعالي من اختبار التوافق العام والمهني للراشدین ء وضع 
هيو . م . بل إعداد/ أ. د. عباس محمود عوض. 

٦‏ ۔ مقیاس التوافق الاجتماعي من اختبار التوافق العام والمهني للراشدين » وضع 
هيو. م . بل إعداد/ أ. د. عباس محمود عرض. 

۔ المقياس الاكلينيكي الذاتي لتقييم القابلية للاستثارة » (IDA)‏ » وضع سنيث 
وآخرین إعداد A‏ د. عباس محمود عرض . 

۸ - استمارة المستوى الاجتماعي/ الثقافي والاقتصادي للاسرة المصربة e‏ إعداد/ T‏ 
د. عباس محمود عوض ‏ والباحث, 


o 


< 


نہر حدود الدراسة P‏ = 


یقصد بحدود الدراسة أي مدی امكانية تعميم النتائج المستخرجة من الدراسة في 
tye‏ كل o^‏ انمينة whol,‏ والأساوب الأحصائى المستخدم . 


ul 





وعلی opines Li‏ الدرا oui ias]. Vet a. V. lI å.‏ والتی M EN lesk: ۱ es‏ 0 
من guo eeu‏ (۷۰) من الللاب ااعافوقین ‏ و(۷۰) ااطلاب غير 
الءتفوقين يسثلون الفرق الدراسية الثانية والثالثة والرابعة في كليتي الاداب والطب حیث 
تمل الأولیٰ التخصص الأدبي» والثانية التخصص العلسي بجامعة الإسكندرية وسوف 
نعرض فيما بعد تفصيلا لهذه العينة ومعالمها. 
——- الأسلوب الإ حصائي E.‏ 
تتلخص خطوات الأسلوب الاحصائي المستخدم في الدراسة الأساسية الحالية 
في ۳ i‏ 
١‏ - حساب المتوسطات الحسابية. 
٢‏ ۔ حساب الانحرافات المعيارية, 
۳ . حساب دلالة الفروق بين المتوسطین باستخدام aee‏ (ت).' 
٤‏ ۔ حساب معاملات الارتباط بطريقة بيرسون من القيم الخام D"‏ 
٥‏ ۔ حساب التحلیل العاملي بطریقة'المکونات الاساسية «لهوتلنج». 
٦‏ ۔ تدویر المحاور بطريقة الفاریماکس THOU‏ 


الاستطلاعية بهدف :قنین قائمة مشكلات عاطفة الحب الرومانتیکی التي آعدها الأستاذ 


At 





reas n 


AL Wia Y ۱ لرراسة‎ \ 
THE PILOT STUDY 


: أهداف الدراسة وخطتها. 
sb:‏ قائمة مشکلات عاطفة الحب pl‏ ومانتيکي وتقئینها 


«دراسة عاملية» 


: بئاء استبيان مستوى التفوق العام في الدراسة الحامعية وتقثیله . 
: بناء استمارة المستوى الاجتماعي/ الثقافي والاقتصادي للأسرة المصرية 


Agi, 


٦ 


ie 
رابعاً‎ 


Converted by Tiff Combine 








اول : اهداف الدراسة وخطتها :- 


تهدف الدراسة الامتطلاعية إلى بناء بعض الأدوات المستحدثة والتي قام بتصمیمها 
كل من الاستاذ الدکتور عباس محمود عوض بالاشترا اك مع الباحث الحالي وعلی ذلك 
بات من الضروري التحقق من مشكلة ثباتها وصدقها وقدرتها على التمييز وهذه 


المقاییس هي vs‏ 

AU. ۱‏ مشكلات عاطفة الحب الر ومانتيكي رل | 
Y‏ - استبیان مستوى التفوا ق العام في الدراسة الجامعیة سس .(GUAOQ)...‏ 
۳ ۔ استمارة المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي للأسرة المصرية DM‏ 


.(SCESOEF) 


عینة الدراسة الاستطلاعية :- 

بلغ قوام عينة الدراسة الاستطلاعية (۱۲۰) مفحوصاً من طلبة المرحلة الجامعية 
وطالباتها > ولقد اختيرت بطريقة عشوائية من كلية الآداب بجامعة الاسكندرية وهي 
مناصفة بين الذكور والإناث . ولقد تم تقنين هذه الادوات على تلك العينة فيما عد 
استبيان مستوى التفوق العام في الدراس لجامعیة والذي تم التحقق من صدقه وثباته 
على عينة قوامها QU. (v)‏ وطالبة آخد ب من كلية الطب بجامعة الاسكندرية باقع 
(۳۰) من المتفوقین 5)*( من غير المتفوقين وذلك لأختبار مدى قدرة هذا المقياس 
على التمییز بين المتفوقین وغیر المتفوقین Lobo‏ وتحصيلياً. 


yw 


Converted by Tiff Combine 








Lot 
الحب الرومانتیکی وتشئینها‎ dable عائمة مشکلات‎ els 
(در اسة عاملیة»‎ 
Structure & Standardization of Romantic Loye - Problems 
Schedule [RLPS] 


«Factorial Study» 





| - مقدمة عامة. 
ب - تمییز مفهوم المشكلة العاطفية . 
sti.‏ المبدئي للقائمة 
د ۔ حساب صلق القائمة. 
م ۔ حساب ثبات القائمة 
و - التوزيعات التكرارية لمفردات القائمة ونسبتھا المئوية . 
pend 3‏ یت 
۔ الصورة النهائية للقائمة : وتوزيع مشكلاتها. 


Converted by Tiff Combine 








أ مقدمة عامة: 
۱ ۔ أهمية القائمة : 
تتضمن القائمة مسحاً لمشكلات عاطفة الحب الرومائتيكي المختلفة ء تلك 
المشکلات التي نعايشها » ونواقعها e‏ ونعانیھاء ونتالم cda‏ ونسعد بها » 
لذلك کان من الأهمية بمكان محاولة صياغتها بصورة علمية في شکل أداة 
سيكولوجية . 
ویعد مجال الدراسة العلمية لمشکلات ble‏ الحب في مصر مجالاً بكرأ » وان 
كانت هناك دراسات عذيدة تناولت مشکلات الشباب عامة إلا آنها لم تتعرض لها 
على هذا النحو الحالي المستفیض. 
۲ ۔ آهداف القائمة : 
تهدف القائمة إلى التعرف إلى مشکلات aible‏ الحب الرومانتيكي » cle‏ 
وإیجاد الفروق الفردية في المعاناة مٹھا. 
۳ - صعویات القائمة : 
ail‏ موضوع الحب . ..حوضوع ذو حساسية وإثارة باللسبة للجنسین وخاصة 
الاناث . 
سا - مشكلة الإدلاء بالحقيقة » أو حتی في التصریح ہالمشکلة . 
چ ۔ الحب .. برغم أنه یلازم إيقاع يومنا , ويحيط by‏ من كل جانب ء فإنه 
xl‏ في التعقيد » والإبهام » والغموض e‏ وعادة ما تلتبس علینا الأمور في 


۱۷۱ 





ھ - صعوبة صياغة الاحاسیس والمشاعر والوجدانیات صياغة علمية قياسية . 


ب تمییز مفهوم المشكلة العاطفية : 


سبق لنا تعريف المشكلة العاطفية » والآن نضيف تمییزاً لها عن المشكلات 


الآتية : 


۱ ۔ مشكلات الاختلاط بين الجنسین ...... حیث إن مفهوم الحب 


يختلف عن مفهوم الاختلاط . بمعنى أن كل اختلاط لا يسفر عن حب ء 
وأن الحب Us‏ أحياناً دون اختلاط على الاطلاق لذلك رأينا أن نفصل بین 
مشکلات الاختلاط ومشكلات القائمة التي تتميز بقدر أكبر من العمق 
والتفاعل والتعقيد. 


۲ ۔ مشكلات الزواج والارتباط .... حيث إن أغلب الزيجات لا تقوم على 


الحب السابق . وأكثر الأحباء لا يتزوجون ء بمعنى استبعاد فكرة العلية 
بين الحب والزواج وخاصة أن هذه النظرية تنطبق أكثر ما تنطبق على 
عصرنا الحالي . 

كذلك إننا لو أدمجنا مفهوم الزواج داخل القائمة لازداد تعقيد المشكلات 
نظراً لازذياد حجم المتغيرات والعوامل والابعاد التي سوف تضاف نتيجة 
لإضافة مفهوم الزواج . وعلى ذلك codi‏ الذي نقصده هنا عاطفة Y‏ 
تقيدها فكرة الارتباط أو الزواج «Marriage‏ , 


Y‏ مشکلات الجنس .... Cabs‏ عملية التمییز والفصل بين الحب 


والجنس باختلاف الثقافة التي ينشأ فیها الحب . حيث إن هناك بعض 
الثقافات تجیز التوحید بینهما . لذلك کان من المنطتي أن نفصل بین 
المفهومین لأنهما لا يلتقيان إلا عند الزواج وذلك في إطار الثقافة الشرقية 
التي تغلب.علیها الشرعية والاخلاقية , ' 


Wes ۔ مشکلات المرادقة .. تال أنه ليس سناك سن للحب.‎ ٤ 


(Rn‏ ولکن cala.‏ دفهوم آلحب باختلاف السن ٤‏ ومشکلات ال جس 


۱۷۲ 





می السراعةة لا كن bt bY!‏ إلا اساسا لان المراعق لا یدرا: الحب 
وین عرء مس لی الراشا۔ اأواعي . 
pet ol wb eu‏ ها ہین a‏ القائمة sae‏ المراهقة » ہمعئی عدم 
وکان من الممكن إضانة مفاميم أخرى إلى تلك المفاهيم التي تتداخل مع 
مشکلات القائمة » ولکن دزي الاكتفاء بتلك المفاهيم الأربعة السابقة على 


أساس آنها تجلي Lii‏ كبيراً من الغموض لمشكلات القائمة ومشكلات الحب 
عامة. 


ج ۔ الدناء المبدفي لاقائمة : 
پتضمن البناء ااميدئي للقائمة العناصر الآتية 


eer‏ ي 


اول : ie‏ 
بالتسبة ead‏ المشكلات بالسبة لا "تيار تكنيك الاستبماية 


Problems - Colection Bases : المشکلات‎ pas pal : Ýa 
Emprical Bese : الاساس الأمیریقی لحصر المشکلات‎ | 
t uai بمشکلات‎ dele اجراء مقابلات شخصية 6 وءرس عدة تساؤلات‎ 
وسوال ءفتوح النهاية الممشكلة العافية الخاصة وذلك على آفراد العینات‎ 
: المختلفة الآتية‎ 
جندياً من جنود سلاح الدفاع الجوي بالقوات‎ )٥٥( عينة عشوائیة قوامها‎ - ١ 
عرسي مطروح ۽ وتراوحت أعمارهم ما بين‎ hilaa اامصریة‎ dla 
سنہ وهم ييئلون مستویات مختلفة من التعليم والمستوی‎ (YE Y") 
T والاقتصادیِ والحضر‎ uin 
وطالہاتھا پقسم علم‎ a قوامها (4۱ من طلبة الفرقة‎ Atlant uf > ï 
والمقيدين بالعام الجامعي‎ e بكلية الآداب » جامعة الاسكندرية‎ nell 
. يمثلون مستويات اجتماعية واقتصادية مختلفة‎ Lad was. (AAY AY) 


۱۷ 





۳ ۔ xe‏ عشوائیه قوامها (QU)‏ من الجمهرر العام 3 "Ur (\") e»‏ 

و(۱۰) اناث وترارحت اعمارهم ما بين (۲۳ - ۳۱) سنة » وهم یمثلون 

ولقد تعمد الباحث اختیار تلك العینات المختافة فيما بینها اختلافاً Lus‏ وذلك من 

أجل عرض أكبر وآشمل کم من المشکلات . فلقد اختلفت مشکلات كل عينة 

' عن الأخرى . وهذا ما كان يسعى إليه الباحث . فهذا الاختلاف في العینات نتج 

عنه اختلاف في المشکلات .. نتج عنه حصر آشمل ومسح أدق لمشکلات 
الحب. ' 

ب ۔ الأساس الأكاديمي «النظري: لحصر المشکلات : Academic Base‏ 


١‏ -ها أكثر المصادر الثرية التي تتناول موضوع الحب ومشكلاته . فالتراث 
یزخر بالقصمص والروایات وا e»‏ والمسرحيات' والمؤلفات والمقالات 
QU,‏ والفلکلور والأشعار التي تعالج موضوع الحب ومشکلاته, 

: تم تحليل استجابات آفراد کل من‎ Y 
العینات الثلاث السابقة » وأستخرجت المشکلات وخصرت وصيغت في‎ 
عبارة.‎ (Mo) صورة عبارات بلغت‎ 


بالسبة لتكنيك الاستحاية : Response ~ Technique‏ 


أبعاد تكنيك الامتجابۂ 
وجوه المشكلة حجم الەشکلة اتجاه المشكلة 
نعم لا مشكلة كبيرة مشكلة متوسطة مشكلة بسيطة E‏ له لنا 


وعلى أساس هذه الأبعاد كان البناء المبدئي لتكنيك الاستجابة وتوزيع درجات 


التسحیح على النحو التالي : 


۱۷ 








ممیزات هذا التكنيك : 


- يعطي فرصة التعرف إلى وجود المشكلة أو عدمها. 

LS - Y‏ يعطي فرصة النعرف إلى حدة البشكلة c‏ وكثافتها وحجمها نقطعا 
هناك مشكلات يماني منھا الفرد الواحد بدرجة كبيرة ء ومشکلات آخری 
بدرجة بسيطة alu S ss e‏ بدرجة متوسطة . ۱ 

Y‏ وایضاً فیعطی فرصة اكسرف إلى اتجاه المشكلة » هل .هي مشكلة 
المفحوس الذي تطبق عليه القائمة t‏ أم لي مشكلة ااطرف e‏ أم 
هي مشكلة كل منهما. 

لأننا لا يمكن أن نقيس الحب عند الطرف الأول مهملين الطرف الآخر لان 

مشكلات الطرف الآخر تتحول وتصبح مشكلات الطرف الأول » ولانه لا فرق بين 

الطرفين طالما جمع بینهما الحب. ۱ 

١‏ مبجد المفحوص نقسه أمام عشر CAG‏ للاستجابة > وھذا من شانه أن پتلل 
من دافعیتہ للاستجابة € وب يدفم به إلى الإعمال والتزییف وعدم الاکتراث . 

Y‏ بناء على عذا التتسیم العشاري لافئات فان احتمال انخفاض الثبات كبير. 


Y‏ ۔ ا اصعوبات التي أشار إليها الحکام ers‏ المفحوصین في تحدید حجم 
المشکلات واتجاعھا دفعت بنا إلى تعديل تكنيك الاستجابة . 


۱۷۵ 





تعديل التكنيك :- 

بناء على ما ورد من عيوب هذا التكنيك (ous,‏ للوقرع في تلك الاخطاء التي 
تضلل القياس » رؤى تخفيض الأبعاد المستخدمة إلى بعدين hai‏ هيا : 

بعد وجود المشكلة بشقيه es)‏ ولا) c‏ وبعد اتجاه المشكلة بفئاته الثلاث 
(لي » له لنا) كما يشير الجدول الآتي : 


e E Am الدرج‎ 





مآخذ تكنيك الاستجابة بعد التعديل : ٠‏ 
١‏ - آورد بعض المحكمين في ملاحظتهم أنه لا داعي للفصل بين مشکلات 
ا الطرف الأول والثاني OS‏ هذا یتطلب من المفحوص التفکیر بروية وتأزالا 
` يسمح بهما موقف إجراء الاختبار. 
1 - آظهر بعض المحکمین حيرتهم حيال عدة عبارات يصعب تحديدها 
وتوزيعها في أي فثة من ots‏ (لي » له » لنا). 
Y‏ هذا التكنيك مدعاة للتضليل والخلط والالتباس وهذا ما ورد على لسان 
بعض المحکمین e‏ وبعض المفحوصین. 
ومن ANA‏ المحكمين : الدکتور أحمد عبد الخااق ؛ والدکتورة صفوت 
أرنست فرج » والدكتور خليل يخائيل معوض > والاکتورة سامیة فهمي . 
استاذ مساعد علم النفس بآداب القاهرة. 
التعديل النهائي لتكنيك الاستجابة : 
اشتمل تكنيك الاستجاية على بعد واحد وهو بعد التكرار Repeating‏ أو وجود 
المشكلة c‏ أو عدم وجودها . . كما يتضح من الآتي : 


۷٦ 








ومعنى ذلك منح در ة واحدة لكل استجابة في فثة (نعم) » مع عدم الالتفات إلى 
استجابات فثة (لا) . 


على الدرجة الكلية على القائمة. 


ویجب ملاحظة أنه كلما ارتفعت درجة الفرد على القائمة كان ذلك مؤشراً لارتفاع 
معاناته من المشکلات العاطفية . . . والعکس بالطبع صحیح . 

(د) حساب صدق القائمة : Validity‏ 

تم حساب صدق القائمة بالطرق الست EY‏ 

۱ - صدق المضمون أو المحتوی عن طریق المحکمین : Content Validity‏ 


«Arbitration» 


عرضت مفردات القائمة على مجموعة من المحكمين .مثلون آساتذة ورژساء 
أقسام وعمداء بعض الکلیات في بعض الجامعات كما يتضح من لجدول 
التالى :- 


= ۰ 





dy‏ رقم as (E‏ ممالل Whe‏ سگرن d‏ اللات mà o‏ الاپ 
' 


-i a" 
(V9 = الر وه انت کی رن‎ 


E‏ ب ا ا سس تست جس uU!‏ ال یت چم و جع 
syon i‏ 











۸ m iau Ei 
eS MÀ Á— ase, EE سسسب‎ DM CDD E 

الاسخندریة | الآداب | عنم اللفس f‏ د vr,vY‏ 

۳۰۳۳۴ Y علم الاج م‎ 
Y \ CAE fi | 


۳ ااتریۂ عام النفس التمايعي \ 1,1 
was‏ | المعهد الدالي للخدمة الاجتماعية 


MENT" الفاهرة‎ E 





m‏ العب ة النفسرة 
GNE:‏ ا کىے 


«Judges» die S. عدد ال‎ ile [ 





icd c,‏ الانفاق على clo all T‏ لتياس ما تنري قياسه مساوية لا مة 
C/A Y, AO)‏ وهي ded‏ مرتفعة ودالة على صدق القائمة 

هلا وقد نام Ai‏ “دث بحذف بعشس المفردات وتعدیلع! واعادة صياغتها فى ضو: ما 
ps‏ به الس سکمرن من افتراحات [nu‏ عمش ررذ. 


5 ومؤلاء المسکمرن مم : الأساندة الدکامرة : «- سب ورودهم في الہدول 
السایق؛ . 


۱ ۔ عباس محمرد عوذى , أستاذ ورئیس قسم علم النفس بآداب الاسمندرية 
۔ محمد حلمي المليج , » عمید WS‏ التررة جامعة Sall‏ درية (سابقاً) . 


. النفس بآداب الاسكندرية‎ le ۔ احمد محمد عبد الحالق ء استاذ‎ ٣ 





—(— mcn 4 


[s 8)‏ اله ت بال ار لبؤلاء Me iu. Mi‏ 


yes 





٥‏ - خليل میخائیل معوض » استاذ ple‏ النفس المساعد بآداب الاسكندرية 
(t)‏ 00 
٦‏ - غريب محمد سيد أحمد ¢ استاذ علم الاجتماع بآداب الاسكندرية. 
V‏ محمد علي » استاذ ورئيس قسم ele‏ الاجتماع بآداب الاسكندرية (رحمه 
الله وطیب ثراه) ., 
۸ - علي عيسى : استاذ الأنٹروبولوجیا بآداب الاسكندرية (رحمه الله وطیّب 
ٹراہ). 
۹ - إبراهيم وجيه محمود » عميد كلية التربية جامعة الاسکندریة (سابقاً). 
۰ - سامية فهمي ء عميد المعهد العالي للخدمة الاجتماعية بالاسکندریة . 
۱ - صفوت ارنست فرج » أستاذ مساعد ele‏ النفس بآداب القاهرة. 
AY‏ زین العابدین درویش » استاذ ple‏ اللفس بآداب القاهرة. 
۳ ۔ حامد عيد السلام زهران ء استاذ ورئيس قسم الصحة النفسية بتربية عين 
شمس. 
٤‏ _ عادل عز الدين الاشول » آستاذ الصحة النفسية بتربية عین شمس. 
10 محمد عبد الظاهر الطیب € استاذ ورئیس قسم علم النفس بتربية طنطا, 
معامل الصدق التمييزي لفروق المقارنة الطرفية : 
Discriminative Validity [The Comparison of Extreme Groups)‏ 
bis‏ معامل الصدق التمييزي لفروق المقارنة الطرفية بين ۸۲۷ من 
المجموعتين التي حصلت على أعلى درجات على القائمة » و ۲۷ من 
المجموعة التي حصلت على أفل الدرجات وذلك على عينة من طلاب الجامعة 
تتضح معالمها السیکومترية من الجداول الآتية : 


۱۷۹ 


(۲) 





جدول رفم )9( 
يرصح معالم عيئة تقئين قائمة 
مشکلات عاطفة المب الرومانتبكي رن = ۱۲۰) 


هید | La‏ شم s)‏ | م | من أ 
errem‏ دی "ule‏ 

Yt 7 * 4 

"mm ۷ 





الآداب جامعة الا 


الحضارة والآثار | 


EA 
KEDE 
mm 


وعلى ذلك يتضح من الجدول السابق الفرق والأقسام المختلفة التي cool‏ منها 
العيئة بطريقة عشوآئیة » اما فيما یتعلق بالسن فالجدول BV‏ بوضح ذلك : 


aj 2 





الثانية 
wu‏ 


(9) جدول رقم‎ 
NUES MEL LE UA قائمة‎ 








ومن هدا الجدول بتضح آن الفرق العمري بین العينات الفرعية للعينة 
الاستطلاعیة ليس دالا. 


ثم قام الباحث بمقارنة ۲۷ / MD)‏ على والأقل) » وإيجاد الفرق بينهما والكشف 
عن دلالته . والجدول التالي بستعرضی النتيجة : 


جدول رقم (V)‏ 
يوضح Do‏ الفرق بين المجموعتین المتطرفتين 
علی وم کوت ible‏ الحب 


ا 
DEDEN‏ 


ومعنى التوصل إلى إيجاد فرق ذي دلالة احصائية بین تلك المجموعتين 
المتطرفتين فإن هذا يعني أن مفردات القئمة يمكنها الشمیز بين الأفراد » أي يعني 
أنها تنحو نحو الصدق. 


۳ الصدق الظاهري أو السطحي : Face Validity‏ 







عرض الباحث القائمة مذيلة بسؤالين هما : 

الأول :: هل شعرت بحرج في الاجابة على هذه العبارات؟ (نعمء لا). 

الثاني : هل أعطت هذه العبارات صورة كافية عن مشكلتك أو مشكلاتك 
العاطفية؟ CY en)‏ 


وذلك على عينة قوامها (۳۰) من طلاب قسم علم النفس بكلية آداب الاسكندرية 
يمثلون الفرق الدراسية (الثانية والثالثة والرابعة) > وذلك بواقع (Vo)‏ أنثى « و(١١)‏ 
oss‏ 

وکانت النتيجة كما پوضحها الجدول التالي : 


اما 





جدول رفم (A)‏ 
t^s‏ استحايات at yl‏ المینة على سؤالي a pet‏ بالحرچ _ 
وشمول الغائمة للشکلات ZI‏ 





وما يعنيه S‏ هر أن القائمة غير مثيرة للحرج 6 كما إنها تمسح bye iseli‏ من 

المشكلات » وتستوعب معظم تباین الأفراد في هذا المجال هذا مما يدلل على 

صدتھا۔ ۱ 

Test- Taking Process : أداء المنحوصین‎ due 

ما E‏ قیاسيی لدلالة آداء المفحوص وذلك من Jd»‏ تحليل الاستجابات 

الاتفعالية التي يخطها Ukol‏ المفحوص على الاختبار بدافع شخصي iliy‏ هله 
الاستجابات شكل عبارات أو تعليقات مدونة على كراسة الاجابة . وقد تکوں ' 
تعليقات إيجابية e‏ شکر الباسث على إعطاء المفحوص فرصة الادلاء والافساح 

عن مشاعره Lady a‏ مثل الترحيب بمثل هذه القوائم والاختبارات التي تخاطب 


($) 


۱ حیاتھم الخاصة 4 eA‏ مر ن قیمتها وتقدیرها ء والمناداة بضرورة شیوع vai‏ 


ہین ہین النافی. ats.‏ .. الخ. 


وعکس ies‏ هي التعليقات السالبة 1[ "n‏ ي ish‏ شکل عبارات J‏ ك 
العاطفة شيم یدع وسخف وهزل . . وأشياء من رن القبیل. 


` وأحياناً لا بجد الباحث في كراسة الإجابة أي تعليق على الإطلاق 


وروضم الجدول FN‏ هله الرؤیة على العيئة السايق ذكرها وإلالغ فسرامها 
B )۱۲۰(‏ 


YAN 





_. جدول رقم )8( 





وعلی ذلك d‏ لاباس بها هي التي تفاعلت إنفعالياً مع القائمة وعبرت غن ذلك 
abs,‏ التعليقات على هوامش القائمة ومتونها . ویدل ذلك على أن القائمة 

ملل المفحوص أو تعبه أو تزييفه للاستجابات ہل على العكس تثير اهتمامه وذلك 
لرغبته في التعبير عما يدور بحياته العاطفية . lias‏ يضيف دلیلا آخر على صدق 
القائمة . | 





Intrinsic & Index of Validity : معامل الصدق الذاتي‎ 


۰ یعرف الصدق الذاتى بأنه صدق الدرجات التجريبية للاختبار بالنسبة للدرجات 


الحقيقية التي خلصت من شوائب أخطاء القياس .. ويذلك تصبح الدرجات 

الحقيقية للاختبار هي الميزان الذي نتسب Jj‏ صدق الاختبار. 

ولهذا الصدق أهميته القصوى في تحديد النهاية العظمى لمعاملات الصدق 
" التجریبي والصدق العاملي . ۱ 

2 يقاس الصدق الذاتي .بحساب الجذر التربيعي لمعامل ثبات e"‏ 

(oY : 1Y) 

ولقد أسفرت التحليلات الإحصائية التي أجريت لحساب ثبات القائمة عن عدة 

معاملات نظراً لاستخدام اکثر من اسلوب في ذلك. 

ویمکننا أن نستعير منها ul‏ قيمة » وأكبر Rel‏ تراوحت بينها معاملات ثبات 


اأتائمة. 


At 


(e) 





جدول رقم (y‏ 
یوضح معاملاثا الصدق الذاتي لقاامة مشکلات عاطفة الحب الرومانتيكي 





ویتضح من الجدول السابق أن معاملات الصدق الذاتي لقائمة مشکلات عاطفة 

۱ الحب الرومانتيكي ذات دلالة إحصائية عالية ومرتفعة عند مستوی V)‏ *, *( وذلك 
oY‏ معامل الصدق هو تطبیق لمعامل الارتباط الذي نوجدہ بين الاختبار والمحك . 

(IV: £V) ۱ 


)5( صدق التکرین : Construct Validity‏ 
تتوزع المشکلات العاطفية داخل القائمة الحالیة على النحو التالي : 


bi, .... مشکلات خاصة بمفهوم الحب وتعارضه مع مفاهیم آخری‎ zu 
| (۲۱ 
ب - مشکلات,خاصة بإدراك المشاعر وفهمها والتعبیر عنها وتضاربها وعددها‎ 
" (VA) , 
ج ۔ مشكلات خاصة بعملية الحب ڈاتھا ودينامياتها ہین الشخصية . وعددها‎ 
(Y) 
,د ۔ مشكلات خاصة بالسمات الشخصية للحب والمحبوب أو الأئین معأ وعددها‎ 
(Yt) 
مشكلات تدور حول الاخرین ونسبب الحب في مشكلات آخری وعددها‎  ه‎ 
i (Yo) 
)۱۱۱( و - الدرجة الكلية على القائمة وعددها‎ 


وحسمت معاملات الارتاط ہین عله المتفیرات الستة عن طريق معامل FORSI‏ 


ME 





(° arg کر والبالغ‎ gAn سالقة‎ al وذلك علی‎ abet other tras 
فردا . ‘ وبوضح الجدول التالي ۷ بت‌سطات الحسابية » ارات المعيارية‎ 


لمتغیرات القائمة الستة. 


oo 


دول رقم (۱۱ 
بوضح المتوسطات الحسايية والانخرافات المعيارية لمتغيزات القائمة ال 





وبوضح الجدول A‏ المصفوفة الارتباطية لمتغیرات قائمة مشكلات عاطفة 
الحب الرومانتيکي . ۱ 


ayy رقم‎ Ja 
' بوضح المصفوفة الارتباطية لمتغیرات القائمة الستة‎ Pun 





(8. Yo < "sy 


ویوضح الجدول J ١‏ اتجاء معاملات الارتباط وجوهریتها ونسبها المئوية. 


Ac 





جدول رقم (۱۳) 


الاملات الإيجابية الدالة 





ویتضح من ذلك أن متغیرات القائمة الستة ذات علاقة ارتباطية جوهرية بمعنی أنها 
صادقه . 

)4-( حساب ثيات القائمة : «Reliability»‏ 
ثم حساب الثبات بالطرق السبع ASW‏ :- 

Test - Retest : معامل ثبات الاستقرار باعادة الاختبار‎ )١( 
الباحث القائمة على عيئة قوامها (۱۳۰) من طلاب آداب‎ Gb سبق أن‎ 
الاسكندرية ونظراً لعدة عوامل لم یستطع الباحث الحصول على هؤلاء الطلاب‎ 
جميعهم مرة ثانية لإعادة التطبيق . حيث لم یتسن إلا الحصول على )£0( من‎ 
: والجدول الاتي يوضح الفروق العمرية‎ e تلك العينة‎ 


جدول رقم (VE)‏ 
يوضح المعالم العمرية لعينة ثبات استقرار القائمة 








ae‏ س ديك ا dus‏ العمري ہیں أفراد ايه عير ey Jis‏ ححانسها شی 
هدا المنعبر e)‏ الجدول التالى معامل شات الاستفرار للقاثمه ماصل رش 
td‏ اسوعا بين غترتيی asd‏ ۱ 


۱ جدول رقم )16( 
بوضح معامل pen CAS‏ ار للقائمة 


i‏ الارتباط 





l ut التطبيق‎ 





وهذا يعني أن هناك ثباتاً جوهرياً للقائمة 


.- (Split-halt Method) معامل ثبات.التبعزئة النصفية (قردي ۔ زوجي)‎ (Y) 
۱  (Fianagan) OW وذلك پاستخدام معادلة‎ 


والجدول التالي بوضح متوسطات الدرجات وانحرافتها وقيمة. الارتباط بيني 
المفردات الزوجیة » والفردية على العينة سالفة الذكر البالغ قوامها (۱۲۰) من 
طلاب الجامعة وتعدیل سبیرمان / براین للمعامل(*۳). 


مت سس ویر 





qt ct) ME a: TA ve رك‎ qe) 
l ME 
Y 

(ott im 07 > ` , ee 


VAV 





جدول رقم (V9)‏ 
معامل ثبات السحزئة النصفية (فردي - زوجي) للقائمة 


"IS‏ التصف الزوجي 


بعد 





ویتضح من ذلك of‏ للقائمة Gu‏ مرتفعاً. 


(P)‏ معامل ثبات التجزئة النصفية (نصف أول ‏ نصف اني) 
وذلك باستخدام العينة السابقة ۵ مع ایجاد الارتباط بين النصفین الاول والثاني 
سبيرمان/ براون . والجدول التالي یوضح ذلك : 00( 


جدول رقم (۱۷) 
معامل ثبات التجزئة النصفية للقائمة 








Qul ou cu ععامل‎ (t) 
Kuder- Richardson F. (°) وذلك دامت‌خدام معادلة کودر- ریشاردسون)‎ 
. حيث بلغ معامل الثات.(۰,۹1) هما یضیف برهاناً على ثبات القائمة.‎ 

Homogencity : دلالة التبات من معامل التجائنس‎ )٥( 

من المعروف أبه یمکننا التعرف إلى ثبات الاختبار من تجاتس العینة ذلك لأنه يقل 

e‏ الاعتبار بزيادة التجانس. 3 ؛ t Glas, pi‏ ویمکن الحصول علي معامل 
التجانس إذا ما طرحنا قيمة معامل کودر۔ رہ تشاردسٰون من قيمة معامل سبیرمان ۔ 
TI‏ 
أي .طرح (۰,۹6) من )5141( فإذا بمعامل التجانس “يساوي PIC SAY‏ 
bua‏ ل مخض جد T)‏ بعد lla‏ دلیلا علی ارتفاع Cui‏ 


"Modal Probability : للمفردات‎ pon معاملات ثبات الاحتمال‎ C) 


وذلك لاختبار ثبات کل مفردة من مفردات القائمة ويوضح الجدول Qn‏ عدد 
امات ex‏ ومذاما ونتوسطها وانحرافها المعپاري بالنسبة ter)‏ 
المفردات.. 
جدول رقم (VA)‏ 
یوضح Per‏ , معاملات et‏ ومداها nil, use ag‏ اخها المعياري للقائمة 





1 الجدول اللي معامل ثبات كل مفردة من مفردات القائمة‎ Can 








دع م(ں م) 
nM) > HY)‏ ع" (ors 1T)‏ 
۰ معامل التجاس ۰ poly‏ کودر ریشاردسود ۔ joo‏ سيرمان/ براود (TEAR ۲٤٤ LY)‏ 
awe - Ji —‏ ] 


ير الاحتمال لمو dY) ٠‏ ۱۳۸۰ 


ليا - 


VAG 





جدول رقم (M)‏ 
بوضح معاملات ثیات المفردات بطریقة الاحتمال "nm‏ للقائمة رن - ۱۲۰) 


سے 
o‏ ہہ يہ جم جح d‏ € > هه 


ہے سے ———- 
حا ہمہ كيس RA‏ 


\o 


te M Mq ew d‏ پیپہ ہہ ہہ پ 
ew > <A‏ ۔ مہ ہہ یہ om‏ ہے ب > 








PE qu ۲ de ALVUS. nl uU usn‏ ار ادها 





ووافح أن معظم ساملات cai‏ تہ کز فيدا بين CYA .' Y)‏ والشكل 
II‏ يوضع تکرارات فلات معام ات الاباك : 
JA‏ رئم (۱۱) 
يرضح Si‏ ارات فئات : ماملاث ٹباٹ مغر دات LANG‏ مشکلات dats dat Aii‏ الع d Mag lls,‏ 


رسب 








Jude. of Reliahitity : feel مال اللبات‎ )۷( 


س الممروف أن falas‏ الثبات المدقرتي هر الجذر التربیعی امعامل الثبات 
een‏ طرية ا ^^ ۱ 

)۲:۱ : EV) 
معاءلات الثبات المحسوية بالطرق‎ L وعلی هذا الأساس فالجدول التالي يوضم‎ 
: المختلفة وفي متابلها معاملات الثبات الحقیقیة ودلالة کل منهم‎ 


جدول رقم (۲۱) 





ونظراً OF‏ معاملات الثبات ذات قيمة مرتفعة » فلذلك أصبحت معاملات الثبات 
الحقيقية ذات قيمة مرتفعة Lat‏ وذات دلالة. 
ويوضح UJ‏ الجدول الآتي الحدين الأدنى والأعلى لمعاملات الثبات» ومداهاء 
ومتوسطها وانحرافها المعياري ودلالتها. 
جدول رقم (۲۲) 
يوضح مدى معاملات ثبات القائمة ومتوسطھا وانهرافها المعياري 








تفسير كبر حجم معاملات الثبات 
يرجع كبر ححم معاملات c‏ القائمة إلى العوامل الثلاثة iM‏ : 

١‏ شغف"الطلاب بالإجابة على مثل هذه الأنواع من الاختبارات. التي تخاطب 
حياتهم العاطفية والتي كثيراً ما تؤرقهم في, غضون تلك الأيام من حياتهم . 
التخمیں ء أو الاستجابة العشوائية . أو غير ذلك . وهذا من شأنه أن يرفع معامل 
الثبات ۔ 

۲ ۔ كبر حجم iali‏ التي استقی منها الباحث مفردات قائمته وتنوعها » وكذلك الحال 
بالنسبة لعینة المحكمين » فأيضاً قد روعي فيها كبر الحجم » والتنوع وذلك 

3 ۔ طول الاختبار لعب دور Lal Les‏ » فلم يكن من المستغرب أن يرتفع معاملات. 
الثبات التي ترتبط ارتبطاً مباشراً وإيجابياً وطردياً مع طول الاختبار . وعلى ذلك 
يتضح نا أن القائمة تعد صادقة وثابتة بشكل كاف ومرض. 

(و) التوزيعات التكرارية لمفردات القائمة ونسبھا المئوية : 


. يوضح الجدول التالي التوزيع التكراري ونسبته المئوية بالنسبة لكل مفردة من 
مفردات القائمة 





جدول رفم (XT)‏ 
يوضح تکرارات معردات القائمة ونسیتها المثویة 





۲۱| ۲ ov ۳ 

AY 
^ ۳۰ 
۱۱] ۵۰ 
۱۹ | nm 
Yi | ۳ 
۲۱۱ ۹ 
۸ Yo 


cA] ۵ 
04! ٢ 6۹0۵ 
Û 
۱ Ye 
۱۲ | ۸۲۳ 
1۳ Yv. 
14 j ۳۴ 
Ve Ye. vv 
11 Yo 
1Y | ۱ 
A | ۳ 
54| ۵ 
۷۰ ۲۷,۵ 
VY Yo 
vv | vuv 
VT j 1,0 
۷۶ | ۹ 


vo 50 


4| 1 
oT ۷ 
YY | vv,vY 
Yv 15 


||P ۷٦ 
VE] ۷۳۰ 
۲)٢ 
\\ te 
Y. | vv,vY 
| ۲۷ 


VA | ۳ 
A* | ۳ 
AY | ۷ 
AY | Y* ۲۳۲ 
AY Ye 


At | ۲۳ 





ME 





جدول رقم (۲۳) 
یوضح تكرارات عفردات القائمة ونسبتها المئویة 





۵۳ ١,٦ VA d ۷۳ 
a* ۳۷ ۲ 
V ۷ Y: 
۳۵ W Farr 
v لس‎ ۹ 
۸:۳۳ v T 
۰۰۳ ۳۱ y 
v 1١61 ارم‎ 
۴1,11 YY Yo 
AYY YA ۲ 
۱۰ o\ Yo 
۱:۹۹ ۳۹ ۳۵ 
"uM Yt vl: 
۱۷۱۳ +۳۰ 
1111 Yo p 
0 14 | ۳۳ 
11,11 ٦٦ 
5 Y [nmn 
r, ۲۷۰۲ 
۱٦ لاه‎ ۹ 
۱,۲ YY ۸۹ 
5 ۳ 5 
vo ۳۲ ۸۲ 
00 TA ITI, 
Yn "na 
A, e r 
۳۱,۹۹ "dos 
۱۳.۳۴ t [naa 








)3( الدراسة العاملية : 
معادلة وی وبعد ذلك أكبر دلیل على أن قائمة مشكلات عاطفة 
الحب الرومانتيكي تئیس Sul‏ واحداً فقط . 


ذلك lj] «V‏ انخفض معامل الثبات في هذه الحالة دل ذلك على أن الاختبار 
مشبع بعوامل أخرى غير التي افترض أنه مبني علیها . OY.‏ ثبات کودر - ریتشارد . 
سون پفترض مل البداية أن الاختبار أحادي البعد (Univocal)‏ ویقیس سمة أو 
وظيفة واسدة فقط وان كل مفرداته Lo]‏ تقيس هذه السمة الوحيدة, 

(nw ۰-۰۳۹۲ : TE) 


فرض الدراسة : 


ولعل هذا ما دنع الباحث إلى إجراء تحليل عاملي للقائمة للتاکڈ من صدق فرضه 
بوحدائیة العامل المقاس على هذه القائمة . . أي أن هذه القائمة مشبعة بعامل واحد. 


ولقد لجا الباحث إلى استخدام طريقة ثيرستون المركزية Centroid Method‏ 
[Thurstone] `‏ لما تمتاز به هذه الطريقة من سهولة ويسر حساہاتھا. ۱ 
(۲۵: ۱۷۱ 


Ail,‏ سبق عرض المصفوفة الارتباطية التي تحوي متغیرات القائمة الستة في الجزه 
الخاص بحساب صدق التكوين. 


وعلى هذا وتجباًللتکرار لم يجد الباحث داعياً لكتابتها ثانية بالصورة السابقة 
وسوف تعرض ON‏ على النحو الذي يسمح بإجراء التحليل العاملي لها على الشكل 
١ : DII‏ 
of‏ 


Diagonal Cells 4 hil! الخلايا‎ « F 7 ارب‎ Pam عرض‎ à pF 


(NT :۲:( 





جدول رقم (TE)‏ 


یوضح المصغوفة الارتباطیة لمتغیرات القائمة بعد إجراء 
خطوات التحليل العاملى بالطریتۂ المركزية 













اس اس اس 
اس اس اس 
ا دي اح و 
[ow [ow [om [om [ra‏ ادن ات 
mE‏ = 

226 = 

de ME‏ من الجدول السابق أنه قد تم ملء الخلایا القطرية كما سبق القول » وتم 

ایجاد مجموع كل عمود دون قيم الخلايا القطرية وقد اطلق عليه (مح ك ۱). 











۲ ۔ تم i}‏ يجاد مجموع كل عمود بالإضافة إلى قيم الخلايا القطرية وقد أطلق عليه 
(ت ١۱)۔‏ 
۳ ۔ تم ایجاد مجموع (ت ك (Y‏ وكان مساویا للقيمة )0 ,14( وأطلق عليه رت .)١‏ 


4 ۔ تم استخراج الجذر V SS‏ ۲۹,۵ ۵,۳۶ 


۱ 
- ثم قسمة واحد على جذر (ت۱) أي = = ۸۵ر 


Vil ١‏ ضرب Rus eja‏ الأثيرة وشي (ONAL)‏ في کل قيمة من قيم الصف 
ر تاك )١‏ وكل قيمة ams‏ عليها عبارة عن تشبع الستغير على العامل المركزي 





a 


MV 





ote gel ws مل $ ده‎ Ay ا نے‎ wt Xov vau 7 الأول وتوہ ع‎ 
O35 


(We - ۱۷۳ YE) 


جدول (ve) eb‏ 
'يوضع البعات المتغير'ت ہالع مل الأول للقائمة 





ceti‏ على العامل الأول 


(محك جوهرية النشيعات * ۰:۳۵ 


ویتضح من الجدول السابن أن جمیع التشبعات جرهریه موجہة ء ولقد تم حساب 


الجذر الكامن Gate Root, Eigen Root , Eigen Value)‏ وهو مجموع مربعات . 
تشبعات كل المتغيرات على العامل الواحد حيث كان انا للقيمة .)):۹۱٦(‏ 


(IS - MA i11) 


ولقد تم حساب نسبة التبابن Percentage of Variance‏ رذلك بضرب الجذر 


الکامن (rr) x‏ وقسمة اانلاح على التباين الارنب! ي أي عدد المتغيرات المرتبطة 


(1؟: 16°( 


وان Lyle‏ للقيمة (۸۱۱۹۳۳). 
دح cede‏ الآتي تلبعات اروا ۳ DP J^ ey‏ لمركزيق الأول : 


= 2M be 


۱4 








بعد of‏ انتھینا من حساب تشبعات العامل الأول علینا أن نقوم بحساب مصفوفة 
الناتہ تع للعامل الأول Product Matrix‏ وذلك پبشرب كل تشعبین تشعبین من تشبعاته » وتکون " 
9 القطرية عبارة عن تشبع الأول في نفسه ؛ nm‏ وهکذا كما يتضح 
من الجدول التالي at‏ (4؟: ۱۷۸۔ (WA‏ 


جدول رقم (VV)‏ یوضع مصفولة الناتج للعامل المركزى الأول للقائمة 


3 ^ > 
١ = nd 

















s YoY i 
ae pace M 

۰۱۹۱۱ | ۰,۲۸۲ ۲ نات‎ a 
۰:۹۲ * VAY * a EY "AY “Vay | د‎ 
ِا‎ ۳ i ہس لہ‎ 
AC ۰۹۶۹ * VAT "VAY BRI Nm ! = 

١ 
7 ao اتی‎ Pe ۱ 
eS Û ۲ i ۹ [i SM | AM ١,۸۲ = af 
AAY 1 پا‎ | j tt | e E A | ; 


mE‏ ہس — سال ل — — ——— — — ——— اس — — m‏ سے 


yar 





oe Stee hestua d futs "ےا‎ Aes ة الال هي صاب‎ TP 

M^ we نی‎ wv * - 

مصف Eae ull elt A‏ بالعا لى الأول ^ اتب دم فة «duy‏ وفقا اش واعد ارح 
المصغونات 


(14° vt) 


ونيما يل عرض AUS‏ المصفونة. 


جدول رقم (YA)‏ 
بوضح مصفوفة البواقي بعد العامل الأول للقائمة 





بعد ذلك تبدأ coles‏ حساب العامل الثاني وذلك باعادة تقدير قیم شيوع 
المتضرات وتم (Ul‏ القاعدۂ التي اتبعت في حساب العامل الأول حيث نضع التقدير 
الجدید مکان ۰ رتباط القطري . 


وهذا التقدير هو ایشا آعلی #بمة فى کل عمود لی حدة فی المصفوفة بعد التد 


حن القيمة الأصلیة في مصفوفة البواقی السابقة. 


(^A ONG) 
يه‎ 2" LAJ تتدير ٹیم‎ dale] بعد‎ Ply ll پلی عرقن لے عو‎ bud 


? & 
- - 





سا wt‏ رقم ۱۳۹1 
بو مصلا دہ VI‏ بعل qM rte}‏ 


قیم الحلايا القءلرية وقبل عکس الاشارات النئمة 





ويتعين OV‏ القیام بعملية Ke‏ الاشارات Reflection‏ بهدف ole}‏ مراکز الارتباط 
ع نقطة الاصل في الحیز Space‏ الخاص ببقایا العامل الأول حتی نتمکن من زبادة 
حجم التبایں الذي يستعغلدسه العامل الناني من البراقي . 


وما تقوم به عملية العكس ما هو إلا "غیبر مواضع الحاور مع الاختفاظ بنقطة الاصل 

والزاوية بیها ہما یمکتنا من اسنخلاص سبة جدیدة من التباين بين المتغیرات المختلفة. 

OAY Yt) ۱ 

وفل eA JI‏ في عملية العکسی ٹم ایجاد عدد سوالب گل متئیر حیٹ کی على poll‏ 
i Ju‏ 


)۳۰( ركم‎ 
agli n رات امسولۂ‎ ane well» EST Qon 





eo Wa ` ؛‎ | a ! edt 
يم رت‎ 
کہ ہو ا‎ VE qo EC 








ٹم Le‏ دلك ~ gel! Av‏ — أكبر oe‏ ص ارات السب لام Lm‏ 
وهو هنا يشل QM P‏ )0( وعاد shu!‏ ہل (i) a!‏ و لته ارتاه bU V ewe‏ 
الم Vg Sle xaxd A t‏ 4 د ats‏ اموه 
لقطري )٥(‏ تعد انعکس nnar‏ عده , له (ا) وعدد بشارانه GO)‏ 
(a. Te‏ 
وهگذا pel JU‏ المنغیرات مشعين فى ذلك odeli‏ تعيير الاشارات avi‏ : 


جدول رقم (۳۱) يوضح نامدة تغبير الاشارات وعکسها لمدمفوئة اابوافي 
سس میوش 

حالة it | pl‏ کات PLS]‏ مصصوفة 

ا'۔واقی (أو الارتباطیة) موجبة 













إذا کات إشاراته في مصفوفۃ 


البوافي (أو الارتباءاية) سالبة 






«Jis من عدد‎ himig أوسبق عك | أضف واخدا لساد سواه | احذف‎ Se od 


عدد زوجي e DA‏ بحدول السرالب, بجدول ااسوالب. | 








la 7‏ ۰ ۶ , 
ME ITE‏ علد سوالبه | آشفی وا دا لہ .لد Arendt jae‏ 


سق عکے هرة أو عدد dtp‏ 


الرات , 1 


تجدول اسوالب n‏ ااسرالب " 









— MÀ 


CVAT :۲۶(‏ 
وباتباع هذه القعدة آمکن عکس الاشارات في جدول السوااب على النحو التالي : 


; جدول رتم (TY)‏ 
eh‏ السوالب في صفوفة بواقي العامل الأول للقائمة 








UM LUNES‏ راغ RM‏ هن 
V s EN a £u € 05‏ 
لے اپ uw uf n wert‏ الى مس ار A ty 1 J v. à at "PET‏ 


۲ sae hl, doc 
2 eM ( 3 «M NM per کس‎ all taa (t) uss 1 us dues 


wv 
UM العدد‎ gl eet ولا بد أن بکون‎ 


المعکوس ہمعی : (۲ ۲۷ 2 ۰). 


۰ (V) gion 0 


5 .- 1 9 ۰ 1 
PM tent nee و علد‎ o uii, ٹب‎ -— 


"(NN :٢ا(‎ . od 
وهكذا ااحال بالنسبة الممتغير الثانی المعکوس وغو (و) الفرق سن عد۔ سرالہه قبل‎ 
Que ۱۷ :( ap وعلى ذلك‎ Ga qn) ء وبعد العكس )1( یکوں‎ )٤( المكس‎ 
: إذن‎ (T) وهكذا الحال للمتغبر الثالث المعكوس وهو (ب) فالفرق أيضاً يساوى‎ 
پیت صحه حساباتناٴ في عکس الإشارات والسوالب,‎ ling . )1= ؟‎ ۳( 
' صلنا للصورہ الہائبة لمصفوفة البواقی من حیث اامنفیرات الٹی‎ T وهكذا نکون قد‎ 
وه وف نقوم‎ o تم عکسها وعددها  والعدد النهائي لسوالب كل متغیر فی المصفونة‎ 
, الان بالتخيير الفعلي للإشارات في مصفوفة البواقي‎ 
: وذلك بفحص ارتباطات الاعمدة على الترتيب واتباع الداعدتين الائیتس‎ 
أو لم ینکس كلاهما تظل‎ ba إذا كان الارتباط في الخلیة بين متغبرین عکساً‎ - ١ 
i . هی‎ LS اشاراته‎ 
. احير الإشارة‎ bab Lasel إذا كان الارتباط في خلية معينة لمنغبرين عکس‎ Y 
(M* ۰۱۸۹ :۲٢( 


وفیما يلي عرض للمصفوفة غي صورتھا SEN‏ 





جدول رقم (YY)‏ يوضع |( 





وتم إیجاد مجاميع الأعمدة وقد aol‏ عليها (Y Sy‏ وذلك دون قيم الخلایا القطریة ء 
ثم أضيعت نیم الخلایا القطرية إلى تلك المجامیع oul Ady‏ على عله القيم 
(ت ك ۲) e‏ حيث کان مجموعها (۰:۸۵۱۲). 

وتم إیجاد ed‏ (ت ۲)وهي تساوي AST‏ ۰,۹۲۳ ثم قسمة Y‏ على قيمة 
(ت ۲) أي : : — > ۱,۸ 

ثم ضرب هذه القيمة (V, * A)‏ في قيم رت ك (Y‏ لنحصل على تشيعات المتغيرات 
على العامل الثانى (d)‏ 
على العامل الثاني OAV YE) QU‏ 

وتم حساب الجذر الكامن بالطريقة السالف ذكرها وكان مساوياً للقيمة 1669 , *( 
وكانت نسبة التباين مساویة للقيمة (۲,۵۸) 

ولم يتبق أمامنا إلا تقدیر 5 قيم الشيوع Communality‏ ويرمز لها بالرنز (un Hos‏ 
والشبوم قو [y‏ مر دات RA‏ اہ Qi n‏ ج IP‏ \ اه 
(UU)‏ 


ریما يلي ot‏ ات مات D x‏ اب على رامن الأول وا NM‏ 


Yi 





جدول رقم (TE)‏ 
بوضح التشبعات العاملية للمتغيرات الستة 
للقائمة على العاملين الأول والٹائي 


D pepe 





ومن الملاحظ أن الجذر الکامن للعامل الثاني يساوي القيمة )1,100( » ونسبة 
تباینه  )۲,۵۸۰(‏ ولمل ذلك يدعونا لعدم الاعتراف بالعامل الثاني لان: 
۱ - طبقاً لمحك کایزر Kaiser‏ فان العامل يعد جوهرياً إذا ما بلغ جذرہ الکامن واحداً 
صحیحاً أو أكثر. 
i31)‏ 544) 
Y‏ يستنفذ هذا العامل نسبة ضئيلة ler‏ من تباین المصفوفة مساوية للقيمة 
(۲,۵۸۰ /) حيث إن تباین العام الذي يقل عن ١١(‏ /) كفيل بإبراز عدم أهمية 


عذا العامل. 
(mi YE)‏ 
d.t‏ جميع تشبعات Saturations‏ العامل غير دالة سواء إذا قيست بمحا > 
(rats)‏ » أو بمحك (Ye) S‏ 


۳۹۵ 





وعلى هذا is‏ للأسباب الساءقة تصبح CE‏ مشبعة سامل واحد مركزي هو 
عامل مشكلات عاطفة الحب الرومانتیکی Ia, Romantic Love - Problems Factor‏ 
(T)‏ الصورة النهائية للقائمة وتوزيع مشكلاتها : 

كانت القائمة تحتوي على (Yo)‏ بنداً ء ثم خفضت نظراً لاقتراحات المحكمين 
)إلى (۱۱۳) ۰ وبعد إجراء تحليل التوزيعات التكرارية تبين أن المفردة رقم (۷۷) لم 
يجب عنها أحد على الاطلاق ‏ وعلی هذا حذفت فأصبحت مفردات القائمة قاصرة على 
(MY)!‏ مقردة. 





أرقام العبارات diat‏ على الشکلات 


- ۲۹-۲۱۰ ۱۹-۱۸-۱۶ - V 1- Y 
۵۸-۵۷ ۰۵۲۰۲ - ۲-۳۹ - 
| =A -AÒ WAL AVY الا‎ - 
vt 


- 44-۳۲ -YV-Y* 230 -A - Y 
۷-۷۳ ۱۷ ۰۱۱۰ 04.07. £0 
۰۱۰۳۰۸۷۰۸۰ 


-í* ۳۵ -YY ۲۵ ۱۱ ۔٣‎ 
۰۷۱۰۱۸۰ ۱۲۰۱۱۰۵6-۷ - 1 
-V8 ۸۸۔ ۸۹۔ 44 ۹۹۔‎ ۱ 

۵۔۷ ۱۔ *۱1۱. 


-۲۷ ۰۲۲ 2-۲۲ ۰۱۷۰۱۱۰۱ ud 
18-۱۳-۵۵44 - 1۸-۳۸-60 
۱۰۱ 2-41 24۱ ۰4۰ ۰۸۲ ۹۔‎ 

كا ۰۱۱۱-۱۹-۰ 


۳۱-۲۸۵۰ Yo - Y£ ۰۱۳۰۱۲۵ 
۷۲ ۰1۵ ۰۵1۱۰۵۱-۵۰۱۷ 
-AY -AY ۰۸۲۰۰۷۹۰۷۸ - VV. VO 

' ۱١١۔۱۰‎ ٢۔۹۷-۵۰‎ 


البناء االداخلی للقائمة 


جدول رقم (fo)‏ 
يوضح البناء الداخلی لتوزیع مفردات القائمة 


۳۷ 


مشکلات خساصة ينهوم الب 
وتعارضه مع مفاهیم أخرى. 


مشكلات خاصۂ بادراك الشاعر 
وفهمها والتعبیر عنہا وتضارہا . 
مشكلات خاصة بعملية الب ذاتہا 


ودینامیاتہا بين الشخصية. 


مشكلات خاصة بالسیات الشخصية 
للمحب yl‏ 


ملکلات تدور حول الاخسرین 
وتسیب الحب فى مشکلات احری. 





Converted by Tiff Combine 








Cubs 


بناء استبیان مستوی التفوق العام فى الدر اسة الحامعية وتقنیله 


Structure & Standardization of General University Academic 
overachievement Questionnaire 
(G. U. A. O. Q.) 


أ - مقدمة عامة. 

ب البناء المبدئي للاستبیان. 

ج ۔ حساب صلق الاستبيان. 

د ل حساب بات الاستبيان. 

ه - الصورة النهائية للاستبيان وتوزيع مفرداته. 
و ۔ مفتاح Co‏ الاستبيان وتقدير درجاته. 


Converted by Tiff Combine 








: dale مقدمة‎ (1) 


deal. ۱‏ الاستیان : 
اعتمد الباحث في التمییز بين الطلاب المتفوقين وغير المتفوقين على محك 
التقدیر ات العامة لامتحان e‏ العام الدر اسي ؛ بمحیث ث یکو ن٥‏ الطالب سو ف هر 

دون الالتفات A‏ ۳ " 
وهنا تبرز أهمية الاستبيان باعباره محكاً ثانا للتمبيز بین الطلاب المتفوقین وغیر 


المتفوفین t‏ وعلى ذلك يكون الطالب المتفوق دراسياً هو الحاصل على تقدير 
جيد جدا Laly‏ على درجة مرتفعة على الاستبیان. 


والطالب غير المتفوق یکون حاصلا على تقدیر مقبول بالإضافة إلى درجة 
منخنفضة ۶ على الاستبیان . 


elo‏ دواعي تصمیم الاستبيان ؛ أنه في بعض الأحيان قد تدعو بعض الظروف 
الطارئة الطالب المتفوق إلى الحصول على تقدير منخفض وقد يحدث العکس 


Laf‏ بالنسبة للطالب غير المتفوق حيث قد تساعدہ , بعض الظروف والعوامل على 
تحصيل أعلى درجات في امتحان ما. 


ففي هذه الحالة ينسد مهيار التقدير باعتباره Kou‏ للتفوق التحضيلي . وقد يكون 
الاستبيان في هله الحالة داعياً لأعادة الثقة لأنه سيكشف لٹا عن المستوى 
الحقيقي للتفرق لدي الطالب ولانه سیجیب لنا ببساطة عن تساول مهم alaga‏ 0 


۲۱ 





هل هذا الطالب تنطبق عليه صفات الطالب المتفوق € وعلى هذا فالدرجة الكلية 
على الاستبیان تعد هي الاجابة عن هذا السؤال. 

(ب) بناء الاستبيان 

الدراسة الأمبيريقية : 


قام الباحثان بطرح تساؤل عام مؤداه : دما هي أهم سمات الطالب المتفوق 
f Loto‏ وما هي آهم متطلبات التفوق الدراسي في الجامعة ؟. 
عشوائياً من الفرقة الرابعة بقسم علم النفس :المقيدين بالعام الدراسي الجامعي (۸۳۔ 
(MA‏ 


'. حیث نام الباحث بتحليل استجابات الطلاب وتحويلها إلى مفردات تصلح لبناء 
الاستبيان بصورة أولية. 

(ج) حساب صدق الاستبيان : 

حسب الصدق بأربعة أساليب ME‏ : 

(۱) . صدق المضمون أو المحتوی عن طريق المحكمين: 


غرضت مفردات الاستبیان على محمسة من اعضاء هيئة التدريس بقسم علم النفس 
بكلية آداب جامعة الاسكندرية وجامعة المنصورة(). ۱ ۱ 


والجدول الآتي بوضح التعدیلات التي أدلت بها عينة المحکمین الاجلاء : 





۱ ۱ - د. خلیل میخائیل سرض. 
اس د. ابراهيم أبو زید. 
dev‏ فاروفی or‏ 
) أ مابسة النيال. 
6 أ. عادل شكري «جامعة المتصورةه. 


۳۹ 





جدول رقم (TN)‏ 
يوضع نتائج سدق المضمون عن طريق المحکمین 
لاستبيان سنوی التفوق العام ني الدراسة الحامعیة 






1,4 


وعلى هذا أصبح عدد مفردات الاستبیان )١ 'A)‏ مفردات وذلك لحذف المفردة 
رقم (oA)‏ السابق الأشارة إليها نظراً لأنها لا تتفق مع حالات معظم الطلاب . 
هذا بالإضافة إلى اعتراض بعض الطلاب على هله المقردة واستجاباتهم لها 
بالنقي . . فلذلك قام الباحث باستبعادها مع معالجة العبارات التي أشار إليها 
المحکمون معالجة لغوية GES‏ مع الاستبیان ككل وتتناسب معه. 

ومعنى أن (LA Y)‏ من جملة المفردات قد آقر المحکمون آنها ملائمة فان 
هذا يعني صدق مضمونٍ مرضيا للاستبيان. 





H -‏ 
صدق التعلق بمحك خارجي «الصدق التلازمي أو التطابقي»: 
«Criterion ~ related Validity»‏ 


لم يستخدم إلا bee e‏ آحر باعتبارہ ٠» (Sous‏ بل استخدم التقدیرات العامة 
لامتحان >l‏ العام الدر اسي Sou‏ لمقارد a‏ بالاستبیال فان cA‏ التتيجة ونجح 


yw 


pha‏ على الفردات 
المحكمين | القردات 





(Y) 





JULI‏ في التمییر ہیں الطلاب كان هذا دليلا على صدقه ودلتالي عکس 
صحیع . 
وعلى ذلك قام الباحث بتطبيق الاستبیان على عينة من طلاب الفرقتیں الثانية 
ilU,‏ بكلية الطب بجامعة الاسكندرية قوامها (v)‏ طالباً وطالبة. 
والجداول الآتية ترضح بعض معالمها السيكومترية : 
جدول رقم (۳۷) _ 
یوضح معالم ort par‏ الاستبيان من حیٹ p‏ والحجم 





ولقد اختير المتفوقون من الطلاب الحاصلین على تقدبر جيد جداً . والطلاب غیز 
المتفوئین من الطلاب الحاصلين على تقدير مقبول والجدول p‏ یوضح 
المعالم العمرية لعيئة تین الاستبيان. 


جدول رقم (YA)‏ 
NM‏ المعالم العمرية لعينة تفئين الاستبيان 





والجدول الاتي يوضح incl‏ التي أسفرت عن وجود فرق e‏ دلالة بين 
المجموعتین المتفوقة وغیر المتفوقة. 


1٤ 





جدول رقم )4( 
بوضح الفرق بين المتفوقين وغیر المتفوقین في الاستبيان 





ومعنى الحصول على فرق ذي دلالة (حصائية عند مستوى (۰,۰۱) يعني قدرة 
الاستبیان في الاتفاق مع محك التقدیرات العامة في التمییز ہین المتفوقین x‏ 
المتفوقين دراسياً. 
(Y)‏ الصمدق التمييزي لمقارنة الفروق الطرفية : 
أي مقارنة آعلی ۰۲۷ وأقل ۸۲۷ من العينة سالفة الذکر والجدول التالي 
یوضح ذلك. 1 
جدول رقم (f°)‏ 
بوضح معامل صدق المقارنة الطرفین للاستبیان 


وواضح أن قيمة (ت) مرتفعة جداً وبشکل مبالغ فيه » ولهذا یمکننا تفسير هذا 
الارتناع الضخم في قیمتها إلى أن الفرق بين متوسط المجموعتین کان (£V, Ye)‏ 
وهو نارق كبر أدى إلى تضخم قيمة (ت). 





۳۹۵ 





وهد! مما يعلى عوی الاستبیاں ھی التمییر ہیں الطلات فى موي موی pd‏ 
وهدا يعطي, مؤشرا بحو الصدق ۔ 
(4) الصدق الذاتی : 


ویوضح الحدول V‏ قيمة 'معاملات الات وقیمة معاملات Stall‏ الداتي 


جدول رقم 0009( 
یوضح معاملات الصدق الذاتي للاستبیان 


°, ۰۸۹ 
۰۹1 “48 


وتعد کل هذه الدلائل مشيرة إلى صدق الاستبیان بصفة عامة. 












)4( حساب' ثبات الاستبیان : 

حسب الثبات بثلاث طرق AWS‏ : 

OU معامل ثبات التجزئة اللصفية «نصف آول - نصف‎ (V) 
عن ارتباط التصف‎ git التجزئة النصفية‎ cU 2 A یوضح الجدول‎ 
الأول بالنصف الثاني من الاستبیال وتعدیله بمعادلة سبیرمان / براون.‎ 


جدول رقم (tY)‏ 
يوضح سعامل ثبات التجزئة النصفية للاستبیان ثبل التعديل وبعاءه 








t. 2 v‏ نات الاستیان بشکل مرەں 
(Y)‏ دلالة GANT‏ من الخطا المعياري!۰۲ Standard Error‏ 


كان معامل الخطاً المعياري مساویا للقيمة )١(‏ تقریباً ء ومعنى ذلك أن أي درجة 
على الاستبيان يمتد نطاقھا خلال (+۰۱ - )١‏ هذا مما یقلل من نسبة تغاير 
الدرجات e‏ ويزيد من ثباتها. 


ومن المعروف إنه كلما Dp‏ الخطاً المعياري فل c‏ & والعکس صحيح ۰ 
وانخفاض معامل الخطا المعياري هنا يعد Xa‏ على ارتفاع ثبات الاستبیان. 


)£( معاملات الثبات الحقيقي : 
يوضح الجدول التالي معاملات الثبات الحقيقية للاستبيان. 
جدول رقم (f)‏ پوضح معاملات الثبات الحقيقي للاستبیان 


RE ۰,۹4 


ومن الواضح آنا معاملات تبات جوهرية. 
(CA)‏ الصورة النهائية للاستبيان وتوزيع مفردانه : 
یتکون الاستبیان غي صورته الأولية من (۱۰۹) مفردات ولكن بعد حذف المفردة 


ال خاصة باقتناء بض الاجهزة المعملیة في المنزل بناء على اقتراحات المحكمين . . 
فعلى ذلك peel‏ الاستبيان FS‏ صورةء SYS‏ من (VA)‏ مفردات. 









ويجاب عن كل مغردة re)‏ 3 او عم t‏ ولیست oa al Ske‏ خاصة wr‏ 
الاستجابة » أو بنوعية التطبیق. سواء أكان عسورة فردية أم ججماعية. 


سنن سے 


If, - ١ wee الخطا المعياري‎ (1) 





(are tty 


¥ 





فقط يشترط أن يطبق الاستبيان على طلاب الجامعة . لاد نودہ تحوي bas‏ من 
الأشياء التى تدور داخل أسوار الجامعة . 

ولم تحسب poles‏ للاستبيان ذلك OF‏ هذه الدراسة تعد استطلاعية وإعداد المعاییر 
5 للاختبارات يحتاج اختیار عینات ذات حجم كبير وهذا ما سوف يقوم به الباحثان 
مستقبلا باذن الله . ۱ 


ویعرض الجدول SW‏ البناء الداخلي لتوزيع مفردات الاستبيان : 
جدول رقم )££( بوضح التوشيعبالداخاين” لمفردات الاستیان 


ens dull 


ME k S L WE h PE ee ee DTA) 
۔)٤۔‎ )١۔۳۷‎ ۔۳٣‎ PV. YA. Yo 
-YY 21A - ۱۵۰۱۱۰۵۷۰۵۳۰ ۸ 
° لد‎ LE CAV ۸ ۷ 

۸ء 


اسلو ب الاستذذار 





۸۵۵-۷۰۱۰۱۲۰۵-۸ الامت‌حانات‎ Jue 
AY AA 


مجال الحاضرات ۷۔ ۳۱ ٥٢٢-٤٤-٣٢‏ ۔۷۱۔ -YA‏ 
۰۹۱-۲ ۰.۱۰۵ 


203 OV AY Ye TV AAO ۱۳ العلاقات الاجتاعية‎ Jue 
۹-۱ ۰۸۱۷۳-۱۱۹ 


۳۵ ۲۹۰۲۰۱۸۰۱۵۰۹۰۵۰۲ t مستری الطموح‎ 
الأ قلات‎ LAE ۔٠٦‎ ۔۵٥-٦٤-‎ ٤۰ 
SLM MORAG -۲ 





۔٠٥۔۳۹‎ YT ۔٦٢۔٠٢‎ ۔۱١‎ ۔٣‎ M حال البحث والاطلاع‎ 
۱۰۲ ۰۹۸ ۰٩۱ LAE ۰۷۸ - ۷ 


vv | 


O 0A CAT ۱۷ 2 YY 29 LA Ww ال باه بحو الدراسة‎ ۷ 


۳ ۷۷۔۸۳ ۔‎ iv 
i ۷۷۔۸۳۔۹۳‎ LA CNN کے‎ TEA: 
e 1 DRAFT ^ 
—— ————— 


ignes m 
YA, 













wala ee qa "Aj 


A‏ يد 





(و) مفتاع تہ :دیع الاستبیان وتقدیر درجاته 
يوصام الجدول الائي متاح تصحیح استیان التفوق العام في الدر d‏ "لحامعیه 


جدول رقم )£0( 


١۔‏ ۲ ۵ ۷۔۸۔۹ ۰۱ ۲۱ ۳۴ ۱۵ ۱۷۔ ۲۱ ۲۲ LTT‏ ۲۸ - ۲۹۔ 
-£V 4۰4۲ EY -YA -Yo ۰۳ ۱ ۰۲6 ۰ ۲۰ ۰۱۹ ۰۱۸ YA ۰۱ ۰۱۳ ۲‏ 
e Að ۰۷۱۰۷3 VA ۰1۲ OE ۰۵۱ (A .YV ATV OTT ۰۳۲ ۳۰ LIV 2 YA YO‏ 
۹۔ 1 AY -0Y.0* 44 fo .1£ £V‏ ۸۸۔۹۹ ۔ EAC TEVA‏ 

۔٦٦‎ ۱ 204 20A OV L0 00 ۳ 


“AVA AV) ء٦۸‎ LW CM مك‎ 23E CY 
۷۷۔ ۷۸۔ ۷۹۔ ۸۰۸۔۸۱۔‎ LVE C VE ۲۔‎ 
۔ ۹۰۔۹۲۰۹۱۔‎ ۸۹ ۔۸٦‎ - AE - AY Z AY 
- ۱۰۳۰۱۲۰۹۸۰۷۰۹۱۹۵ ۹1-۳ 

۰۱۱۷-۱۰۱۱۵۶6 





ومعنی ذلك منح درجة واحدة لکل استجابه تتفق وبیانات هذا المفتاح وهذا يعني أن 


الدرجة المرتفعة تعني أن المفحوص متفوق دراسياً . والدرجة المنخفضة تعني ue $e‏ ” 
ذلك . والدرجة الكلية تمتد من (صفر - (VA‏ درجة. 1 


۳۹۹ 


Converted by Tiff Combine 








رابعاً 





ely‏ استمارة المستوى الاجتماعي / الثقافي 
والاقتصادي للأسرة المصرية وتقنيئها 


Structure & Standardization of Socio - Cultural & Economic 
Status of Egyptian Family 


| ۔ مقدمة عامة, 

ب ۔ پناء أبعاد الاستمارة. 

جہ ۔ حساب حيدق الاستمارة. 
د v‏ ثبات الاستمارة. 
ها الصورة النهائية للاستمارة. 
و ۔ استخدامات الاستمارة. 


۳۱ 


Converted by Tiff Combine 








: dale مقدمة‎ 1 


: الاستمارة‎ deal (y 


۱ - يعد المستوى الاجتماعي والاقتصادي متغيراً بالغ الأهمية في مجال البحوث 

' النفسية والتربوية والاجتماعية وهله الأهمية تتقل بالتالي إلى الادوات الني نفیس 
هذا المتغیر ومن هنا gt‏ أهمية الاستمارة باعتبارها أداة من الادرات المتاحة 
لقیاس المستوى الاجتماعي والاقتصادي . 

- تحتوي الاستمارة على عدد كبير من الأبعاد التي يمكن أن تجند لقياس المستوى 
الاجتماعي والاقتصادي ومن البديهي أنه كلما ازدادت أبعاد الاستمارة كانت أكثر 
دقة ة وأوسع BC‏ . حيث اشتملت على أحد عشر dij‏ 


۳ - لم تقتصر بنود الاستمارة على جمع معلومات عن الفرد بل تطرقت إلى الأسرة 
بأكملها حيث إنه يتعذر الحكم على الأسرة من خلال فرد بعينه e‏ لذلك كان من 
i‏ الأجدر of‏ نهتم e»‏ بيانات عن وضع الأسرة الاقتصادي والاجتماعي والثقافي . 


i‏ - تحمل الاستمارة عنوان . . .واستماية المستوى الاجتماعي - الثقافي الاتصادي 
للاسرة المصریة» . ومعنى ذلك أنها استمارة لفياس المستوی الاجتماعي منصلا 

عن المستوی الاقتصادي معتمدة في ذلك علی أحدث دراسات التحلیل العاملي 

التي أجريت في هذا المجال حیث ث أثبتت هذه الدراسات of‏ المستوی الاجتماعي 


عامل مستقل عن المستوى الاقتصادي. 


- 


(YM ۰۱۹٩ .5 


۔ تعد الاسنمارة الأول وقت إعدادها س حیث قیاسها للمستوی الاجتماعي مضافاً 


۳۳۳ 





إليه المستوی التقافی حیث آثبتت الدراسات العاملية Lad‏ إنهما یکوناں عامل 
واحداً ويمكن تسمرته بالمستوی الاجتماعي / الثقافي . 
(Y)‏ هلف الاستمارة : 


تهدف الاستمارة إلى قياس الستوی الاجتماعي/ AEN‏ والاقتصادي للأسرة 

المصرية وتحدیدہ . ۱ 

: صعوبات الاستمارة‎ (Y) 

أ ۔ عدم تحبيز الأفراد لتلك ۔البنود التي' تضطرهم لذکر أشياء خاصة مثل الدخل 
الشهري t‏ والممتلکات c s‏ والحالة السكنية » ورظيفة'الواللا . . الخ حيث 
يجد بعض al SY‏ حرجا من ذلك. mE‏ 

" وللتغلب على ذلك طلب الباحث من المفحوصين عدم ذكر أسمائهم أو أي دلالة 
تدل على شخصیة صاحب الاستمارة وذلك لأمرين . . أولهما أن اسم المشحوص 
y‏ يجدي الباحٹ في شيء ۰ وثانيهما اغطاء المفحوص فرصة آمنة لصدق 
استجابته على الاستمارة . 1 

"m‏ - ميل بعض الأفراد إلى التزييف أو المخالاة في المباهاة والرقي والسمو بالمستوی 
الاجتماعي والاقتصادي » حیث يجيب WP‏ على بنود الاستمارة ہما كان یتمنی 
أن يكون (Hope to Be)‏ وليس ہما هو کائن بالفعل . . . وتسمى هذه الظاهرة 
بالظهور بمظھر حسن (Facing Good)‏ . 
ولقد تغلب الباحث على ذلك برجاء مفحوصيه بمراعاة الأمانة والدقة في 
الاستجابة رغبة منهم في معاونته لاتمام بحثه is t‏ طلب الباحث من 
dine puis‏ عدم UES‏ اا . ولهذا لم يجد أي منھم نفسه مدفوعاً للمغالاة 
أو التزییف طالما أن bel‏ لن يتعرف إلى استمارته. 

ج - تغیر المستوى لا جتماعي والاتصادي بصفة مستمرة . . خاصة في مصر وهدا من 
شانه أن بقلل من دة اقیاس ویفسد أدوات القياس المعدة اضبط وتحديد وتقدير 
d^‏ هذه المتغيرات. 


A‏ کان مل الضروري متابعة تلك الأدرات TE PCT‏ تعدیھ حسب ااتغیر ات 


1 وش 





التی تطرا علی السیاں الاجتم‌عي a‏ المستوی التقافي 5 الوصع اقتصادي في 
المجتمع . 


(ب) دناء أبعاد الاستمارة 


المستوى الاجتماعي / القافي ویقاس بالابعاد الآتية : الستوی الاقتصادي ویتاس بالأبعاد الآتية : 
(Y)‏ المهنة . (V)‏ الدخل الشهري . 

(Y)‏ الحالة التعليمية . (A)‏ الموقف المالي 

(Y)‏ الحالة السكنية . i‏ )4( الممتلكات المتزلية 

)£( الحالة الثقافية . )1°( قضاء وقت الفراغ . 
)0( الحالة المدنية .۰ (۱۱) السياحة المفضلة . 


. الهراية‎ Q) 


ویتضح من الشکل السابق أبعاد الاستمارة ومتغيراتها التي نحن بصددها. 

ولقد استعار الباحث البعد الخاص بقضاء وقت الفراغ من استمارة أ. د. محمود 
السید آبو الثیل ۰۱۹۷۸ 

ولقد نحا الباحثان منحنى (آ. د. عبد السلام عبد الغفار Ly C‏ د. ابراهيم 
قشقوش) في الجزء الخاص بالتصنیف المهني .. مع الاختلاف في تقدیر الدرجات 
وتوزیعها . 
(a)‏ حساب صدق الاستمارة = 


: صدق المحتوی أو المضمون بوساطة المحکمین‎ (V) 


والجدول الآتي يعرض لنا وصفاً لعينة المحکمین الذين عرصت علیهم 
الاستمارة 


YYo 





جدول رفم )£1( 
یوضح rw‏ المحكمين لاستمارة المستوی QU! [paN‏ الا تتصادي 





ولقد كانت نسبة GUY‏ على صدق المفردات مساوية للقيمة )٩۲,۳۰(‏ وهي 
قيمة مرتفعة لمعامل الصدق. 

ولقد أجريت. التعديلات التي اقترحها المحکمون. . وفيما يلي نعرض لعينة 
المحكمين الأجلاء. 

تكونت عينة المحكمين من(“ : 

۲ - محمد حلمي المليجي ‏ عميد كلية تربية الاسكندرية (سابقأ). 

aol. Y‏ محمد عبد الخالق ۔ استاذ علم النفس بآداب الاسكندرية. 


٤‏ ۔ ألفت محمد حقي ‏ استاذ علم الفس المساعد باداب الاسكندرية. 


)9( يتوجه الباحث باعلمی عبارات الشكر ليؤلاء ال ساندة الأجلاء. 


۳۳۹ 





o 


- جلیل میحائیل معوض ۔ استاد عدم النمس المساعد Gish‏ الاسكتدرية 
رسابقا) 


1 - عریب محمد سيد أحمد ‏ استاذ علم الاجتماع باداب الاسكندرية. 


۷ محمد علي - استاذ ورئیس قسم علم الاجتماع باداب الاسكندرية (رحمه 
الله) ۔ ; 


۸ ۔ علي عیسی- استاذ الانثرويولوجيا بآداب الاسكندرية (رحمه الله). 
۹ ۔ إبراهيم وجیه محمود- عميد كلية تربية الاسكندرية (سابقاً) . 

۰ - سامیة قھعي - عميد المعهد العالي للخدمة الاجتماعية بالاسكندرية. 
3 داود عیده داود - استاد ومساعد قسم الحضارة بآداب الاسکندریة . 


۲ ۔ محمد محروس اسماعیل - اساد ورئیس قسم علم الاقتصاد بتجارة 
الاسكندرية. 


۳ - فتوح أبو العزم - عمید آكاديمية السادات للعلوم ال دارية بالاسکندره ية. 





(Y)‏ صدق التعلق بمحك خارجي (صدق تلازمي أو تطابقي): 
على العينة (Y^ Vul? Dui‏ من طلاب الجاءعة سالفة الذکر « قام الباحث 
بحساب معامل d E M‏ ۱ رجات المحك وهو استمارة 
المستوی الاجتماعي والاقتصادي |عداد أ. د. عبد السلام عبد الغفارء أ. د. 
إبراهيم قشقوش . ۱ 
ولقد خسب صدق التعلق te‏ خارجي باستخدام معامل الارتباط عن طريق 
الانحرافات المعيارية(') كما يتضح من الجدول التالي ;= 

QE E 07 


۰۳۲ ۸ rey 





بحدول (iV) e‏ 
يوضح ple‏ صدق المحك للاستمارة 


| [uen | 





ات 


ومعنى ذلك أن الاستمارة ذات صدق جوهري. 
الصدق الذاتي : ۱ 
ويوضح الجدول النالي ذلك : 
جدول رقم (4۸) يوضح معامل مدق الذاتي للاستمارة 


معامل معامل الدلالة 
البات المدق الذاي 


هذا مما يشير أيضاً إلى صدق الاستمارة. 

صدق التكوين : 

تتكون الاستمارة الحالیة من أحد عشر بعداً مضافاً إليها الدرجة الکلیة على 
الاستمارة حبث يشتمل المستوى الاجتماعي/ الثقافي على ستة أبعاد » بينما 





يحتوي المستوی الاقتصادي على الخمسة الباآية 


واد ام الباحث بحساب معاملات الارتباط الداخلیة ببن متغيرات الاس مارة 
Y)‏ ( دبرا وذاك ab‏ عامل Us‏ یرسون o^‏ ااقیم الخام مباشرة وذلك 
de‏ “عبنة السالف التنویه عنها ut‏ قوامھا (AYE)‏ ویعرض الجدول التالی 
calles gual!‏ والانحرافات المعيارية لأبعاد الا سنمارة 


YYA 


(v) 


(1) 





جدول رقم )£4( 
یوضح المتوسطات. والانحرافات لأبعاد الاستمارة 








VL‏ عرض لمصعوتة ارتاط المتغيرات 


جدول رقم (e*)‏ 
يوضح المصفوفة الارتباطية لمتفیرات الاستمارة 





vv: 





ويوضح الجدول الأتي جملة الارتباطات الدالة وغير الدالة ونسبها المثویة ونوع 
الارتباطات الناتجة على النحو التالي 


الارتباطات الدالة 


$ متغیر ات الاستمار‎ s 





ومن الجدول السابق يتضح أن (Y)‏ معامل ارتباط من )17( معاملا قد وصل إلى 
حد الدلالة الاحصائية ؛ أي حوالي (04,۵1/) من جملة الارتباطات قد برهنت _ 
على إنها دالة. ۱ 
ومعنی ذلك ol‏ ہین معظم متغيرات الاستمارة علاقة ارتباحایة جوهرية دالة » هذا 
مما يؤكد صدق تکوینها وبنائها. 

)4( حساب ثبات الاستمارة : 

حسب الثبات بئلریقتین : 
وذلك على العينة سالفة el‏ 7 قوامپا )£9( من طلاب الجامعة . حیث کان 
الفارق الزمني I‏ ااتطیقین الأول والثاني ویوضح الجدول التالي ذلك : 


برف 





حدول رقم (OX)‏ 
یوصح معامل ثبات الاستقرار للاستمارة 





. ویتضح من الجدول السابق أن للاستمارة G‏ مرتفعاً. 


: معامل الثبات الحقيقي‎ (Y), 
بلغت قيمة معامل الثبات الحقيقي ۷ 2۰,۹۸ ۰,۹۸۹ وهي قيمة جوهرية.‎ 


(ه) الصورة النهائية للاستمارة : 

تتكون الاستمارة من احد عشر بعداً » منها ستة للمستوی الاجتماعي الثقافي ء 
والخمسة الأخيرة للمستوی الاقتصادي . 

والدرجة الكلية على الاستمارة من (۱۰۰) درجة بمعنی أن الدرجة على الاستمارة 
تشير إلى النسبة المئوية على الإجابة علیها. 


(و) استخدامات الاستمارة : 

يجب الحذر عند استخدام الاستمارة في أي وقت لاحق خشية تغير الأوضاع 
الاجتماعية والاقتصادية Leg‏ للدقة العلمية » كما أن الاستمارة ليست محلدة بالنسبة 
لزمن الإجابة عليها . كما یستحس استخدام الاستمارة على عینات حضرية لأنها تناسب 
:حياة الحضر وتواكب the‏ المدن اکثر من حياة الريف . OY‏ المستویات الاجضاعية 
والثقافية والاقتصادية في الریف تحتلف اخلاقا ly‏ عن ا حصر 


vv 





ومر العرص pied‏ نصح س ال OH ee‏ المسحدمه فى در مه ۔حاليه 
بتمتع cJ, 2» Ji J* ub M‏ 


ولم شا حساب المعاير لتلك المقابيس سواء کات مئييات آم درجاب ثاثية ىطرا 


ولا تثريب من القيام بذلك هي الغد القريب بإدں الله 


Converted by Tiff Combine 








MEXIBAT 


PP BELT الرراسة‎ 
yes o" 


: مقدمه. 

: أهداف الدراسة الاسامية وخطتها, 
: الأدوات. 

SAVE; 

: احراءات التطبيق 


الأسلوب الإحصائي 


۳۳۵ 


أو 
GU‏ 
ie‏ 
رابعاً 


خامسا 
ioi‏ 


Converted by Tiff Combine 








— مقدمة‎ : Jol 


تعض الباحث في الفصل السابق إلى الدراسة الاستطلاعية والتي كانت بغرض 
تقنين بعض الأدوات التي ستستخدم في الدراسة الاساسية والتحقق مر صدقها . 
وثباتها e‏ وقدرتها على التمییز. 


وفی هذا الفصل . . یعرض الباحث للدراسة الأساسية . . ویشمل هذا العرص . . 
معالم عيئة البحث e‏ وطريقة اختیارها e‏ والأدوات التي cab‏ علیها . كما de‏ 
المنهج ء والأسلوب الإحصائي المستخدم في معالجة البیانات . 


وأخيراً إجراءات البحث » وعرض النتائج » وتفسيرها . ومناقشتھا . والتوصل إلى 
مجموعة من التوصيات ہ والمقترحات » وآفاق البحث المقبلة. 
Lots‏ . اهداف الدراسة الأساسية وخطتها .- 

۱ بعد أن حققت الدراسة الاستطلاعية الأمداف المرجوة منها ھی صورة أدوات 
(Tools)‏ یمکن تطبيقها بقدر كبير من الثقة . لذلك استهدفت الدراسة الأساسية التحقق 
من صحة فروض البحث أو بطلاتها. 

وعلی ذلك of Pret‏ العمليات الآئية :۔ 


۱ ۔ المقارة يب افراد عیة البحث فى المتعررات المختلمة التي تقبسها اختہارات 
لاحت . Az pol us,‏ (ت) ANY‏ الفروق 


Y‏ - یعاد معسلات ط الداحلة ہیں ddt crum‏ اجرف ى لعلافہ 


Fv 





الارتباطية ہین متغيرات البحث وذلك باستخدام معامل ارشاط بیرسوں من القيم 
الخام مباشرة. Row Scores‏ . 

۳ ۔ إجراء تحليل عاملی بطريقة المکونات الأساسية لهولتلنج . يعقبه تدوير للمحاور 
لمتغيرات البحث. 

Gus‏ : الادوات :ہ 


كما سيق الذكر فلقد قام الاستاذ الدكتور عباس محمود عوض بالاشتراك مع الباحث 
باعداد أدوا ات ثلاث هي : 


۱ ۔ استبیان مستوی التفوق العام في الدراسة الجامعية .(GUAOQ)‏ 


۳ ۔ إستمارة المستوى الاجتماعي/ الثقافي والاقتصادي للأسر ة المصرية 
(SCESOEF)‏ . 


وقد سبق عرض كل منها في الفصل الخاص بالدراسة الاستطلاعية. 


آما بقية الأدوات المستخدمة فهي أربعة اختبارات كما يلي : 

١‏ ۔ مقیاس التقلبات الوجدانية (ث) من بطارية جیلفورد العاملية (STDCR)‏ . تأليف 
جوي بول جیلفورد؛ إعداد „ò A‏ مصطفی T‏ د. محمد فرغلي فراج. 

á ٦‏ مقياس التوافق الا نفعالي من اختبار التوافق العام والمهني للراشدين ٠‏ وضع 
عير. م. بل » إعداد أ. د. عباس محمود عوص. 

a> ۳‏ مقياس التوافق الاجتماعي من اختبار التوافق العام والمهني للراشدين 5 وصع 
هيو. م . بل ۰ alae]‏ أ. د. عباس محمود ‏ وص 

۶ المقیاس الاکلینیکی الذاتى لتقييم القائلية سلاستثارة aea (IDA)‏ سيث 
واج پر اعداد أ. د pit‏ محمود عرص 


؟ 





وئیما يني وصب شصيلي عوجر لكل عقیاس من مده المقاییس - 


7 مفياس التآليات ال جدانیه‎ sA 
ممم‎ ۳۷۵۶ 2) 


من بطارية جیلفورد العاملية المسماة (STDCR)‏ وهذا المقياس هو العامل الرانم 
فی هذه القائمة » ویتضمن مقیاس «القلبات الوجدانية (ث) «Cycloid (C)‏ 
Disposition»‏ مقابل الثبات «تقلبات الدالة المز اجية بسبب واضح أو دونه . والتقلب 
بين السعادة والحزن بسهولة مع شعور غلاب بالبؤس „Misery‏ 

ويستخدم هذا الاستخبار دصفته مقیاماً Tu‏ للعصابية 3 والنسحة العربية 
المستخدمة في الدراسة الحالیة من ترجمة أ. د. مصطفی سویف ote‏ . محمد فرغلي 
فراج » » وتتكون من os M‏ على شكل أسئلة تجاب في حدود فئات ثلاث هي (نعم ~ 
-y‏ 

ولقد فضل الباحث استبعاد الاستجابة الاخيرة (؟) في البحث الحالي وذلك 
للأسباب الآتية : 

۔ يمكن لأي can‏ ير اللجوء إلى تلك الاستجابة حتى لا يرهق 

ذهنه في Ner‏ أو تر أو تمییز 
eda - Y‏ الاستجابة WY-‏ استجابة حيرة - أي يلجأ إليها المفحوص حين يجد أنه في 
من آمره في بند ما من بنود المقياس ۔ نراها Lad‏ - تسیب حيرة ما في 


تیم ومعالجتها. ۱ 
۳ - كذلك بعتقد الباحث أن 7 )8( تصبح اجدی للتعامل معها إذا كنا بصدد 
دراسة إكلينيكية . . حتى يتسنى دراسة أسباب اللجوء إلى مثل هذه الاستجابة. 


-: المقیاس‎ cls 


لمقیاس (ث) في صورته الانجليزية وبالتطبیق e‏ عینات آمريكية ثبات مرج " 
وللمقياس كذلك ثبات مرتفع علی عینات مصرية . فقد إستخرج سویف Sulas‏ قدره 
A10)‏ ,*( بطریقه التنصيف . وبامتخدام «معادلة رولرن» كانت (ن > )٠٢‏ ۰ وقام 
أحمد عبد الخالق بحساب ثبات الاستقرار بإعادة التطبیق بعد tol‏ »> وتم استخراج 


۲۹ 





معامل قدره (۰۰۹۱۹) وکانت (ل = ۰ ويشير المعاملاں الأخیراد إلى تبات مرتمع 
ule‏ المقیاس 1- 


وجد سويفب أن جرب المقياس بعامل العصابیة دون تدوير للمحاور هو كما يلي : 





ومن ناحية أخرى قام أحمد عبد الخالق بحساب الصدق العاملي للمقياس wm‏ 
كان تشبعه بعامل العصابية هو ,۹۲٦(‏ ۰) للذکور ء و AYO)‏ °( للإناث . مما يشير إلى 
صدق عاملي مرتفع . كما قام بوضع معاور لهذا المقياس باستخدام طريقتين هما 
«الدرجات التائیة » والرتب المثيلية» . 


۲ - مقیاسا التوافق الانفعالي والتوائق الاجتماعي : 

Emotional & Social Adjustment Scales. 

(t مقیاسان فرعیان من اختبار التوافق العام والمهني للراشدین «وضع هيو.‎ Gay 

بل» وقام باعداده وتقئیته Ar) A‏ عباس محمود عرص ۰ والأفراد الذين يحصلون على 
ذرجات عالية على مقیاس التوافق الا نفعالي ینزعون إلی عدم الثبات في حیاتهم 
الانفعالیة » بمعنی آنهم لا یتصفون بالرصانة الانفعالية : وتبين الدرجات المنخفضة أن 
الحاصلین عليها تمتاز حياتهم الانفعالية بالثبات والرصانة الاتفعالية أي آنهم عکس 
أصحاب الدرجات العالية في هذا المقیاس. 


Ul‏ مقياس التوافق الاجتماعی :۔ 


فینزع الأفراد الذين بحصلود على درجات عالية فيه إلى الخضوع والانسحاب في 
اتصالاتهم الاجتماعية » في حين يميل أولئك الذين یحصلون على درجات مننفضة في 
هذا المقياس إلى السيطرة والعدوائیة فی اتصالاتهم Social Connections gsl Yl‏ 


HL 





ویتکون المقياس من (۳۲) as‏ یجاب عنها eno) Lal‏ ؟). 


ز۳۷ : 4-۳) 


وقد تم تطبیق الاختبار كله بلفته العربية الفصحى على مجموعة من طلاب جامعة 

بيروت العربیة بلبنان عددهم ۲8۵ Ulb‏ وطالبة (۱۲۵ طالبا . »۱۲ طالبة) . وکان 

متوسط سن الطلبة (Yr, YY)‏ بانحراف معياري (TATY‏ ۰ ومتوسط سز الطالبات 

' .)۲,۲۱( بانحراف معياري‎ (YY, YA) 

Y‏ كم 

ولقد حسبت المتوسطات الحسابیة » والانحرافات المعيارية لمجموعتي الطلاب ۰ 
والطالبات وكذلك للعينة الكلية والتي یعرض لها الجدول PM‏ :- 


QN: ri) 


جدول (ev) gi;‏ 
یو ضح المتوسطات Vy‏ نحرافات المعيارية لاختبار التوافق العام ۱ 


(ن ٭× (Yio‏ 





۱:۸ التوافق المنزلي‎ l 
۷ ۵ التوافق الصحي‎ ۰ 

التوافق الاجتماعي 111° 

التوافق الانفعالی ۰۵ 


التوافق الهني V,01A‏ 
التوافق العام ۵۱,۵ 


معاملات الثبات :- 


كانت عينة الثبات مکونة من ۳٣‏ طالباً وطالبة من كلية الآداب ‏ جامعة بیروت 
العربیة . 


ولق قُسم كل مقباس من المقایس الخمسة للإختبار إلى نصفين متساویین » 
مجموعة الأسئلة الفردية ومجموعة الأسئلة الزوجية > ولقد حسبت معاملات الثيات 


لی 





ab p.‏ پرسوں م القبم الحام دت س aee‏ گل مب مس aco.‏ صححت معملات 


الارتاط بمعادلة سپیرمان ! براوں 
ویوصح الجدول E‏ معاملات تبات الأختبار ككل a‏ 


جدول رقم (۵4) mag‏ معاملات ثبات اختبار التوافق العام 


ہے یں, * ] مماملات اللات 












التوافق Jl‏ 
التوافق الصحي . 
' التوافق PEM‏ 
التوافق الانفعالي 
التوافق المهني “Ae‏ 





ومن الواضح أن الاختبار يتميز في جملته بثبات مرتفع 
QA ۰ ۳۱(‏ 


ونعرض فيما يلي للمصفوفة الارتباطية للاختبار :- 
جذول رقم )00( یوضح المصفوفة الارتباطية لاختبار التوافق العام 





ap vm 
T 


(Y ۰ ۱( مستوی‎ Le ها دلالة‎ (t) 





ویتضح 5 المصعوفة الارتباطية الساىقة أن جميع الارتباطات موجبة idis, ٠‏ 
إحصائيا عند (Sta‏ 

وباستخدام التحليل العاملي بطريقة المكونات الأساسية لهوتلدج » وتدوير المحاور 

بطريقة «الفاريماكس لکایزرہ .. أمكن التوصل إلى انتظام تشبعات المقاييس على 
العامل الأول والوحيد كما بلي : 


جدول رقم )9( 
بوضح التشبعات العاملية للعامل الوحيد لاختبار التوافق العام 


ااتواقق العام 
التوافق الاتفعالي 


التوافق المنزلي 
التوافق الاجتياعي 
الترافق الصحي 
التوافق الهني 





ویتضح من الجدول السابق أن هذا الاختبار بسيط » ولا يحتوي إلا على عامل 
واحد وهو «التوافق General Adjustment celal‏ . 
(te -¥4 iv‏ 
۳ - المقياس الكلينيكي الذاتي لتقییم القابلية للاستثارة :۔ 


)۴۰( 
«Clinical Scale for the Self Assessment of Irritability» 


وصعه سني سنیٹ ؛ ««Snaith et al»‏ بالاشتراك مع op‏ وقام بإعداده d perm‏ د. 
عباس محمود عوص Prs.‏ له .(IDA) PR‏ 

ویتکون المقیاس من أربعة مقاييس فرعیة هي :۔ 
۱ - مقیاس الاستارة الداخداية Inward Irritability‏ 


Outward hritability ۔ مقياس الامتتارة الخارجية‎ Y 


۳۳ 





۸۰١٢ ARM ۔ مفیاس‎ T 
Der ession مقیاس الاکتلاب‎ - 4 


"ES ار‎ ET دات‎ Ves من أربعة‎ ås jbl, iJ ull الامعثارۃ‎ Lalas 'ويتكون‎ x 


Č 
cula e "PES o^ أن ءقیاسی القاق والاکتئاب يتكول گل ہیما‎ on محتمل. فی‎ 


وعلى سذا يكون مجموع عدد نود الاختہار (las VA)‏ ونور الدرحات على اامقاییس 
الفرعية بحيث بعض الاجابات تبدأ بصفر » وتتهي ب Y)‏ در حات) . أو العكس . 


استخدم «التشخیص السيكاتري» بصفته محکاً خارجیأً للحصول على معامل 
الصدق . وكانت معاملات الارتباط كلها دالة. 


Ul‏ الثبات فاستخدمت طريقة «القسمة النصفیةء وکانت المعاملات أيضاً مرتفعة 
Alis,‏ . 
الصدق والثبات للصورة العربیة :- 
أ الثبات :- 

بوضح الجدول الآتي الطرق الثلاث التي سب بها الثبات للمقیاس :- 


جدول رتم (eV)‏ 
یوضح معاملات OLS‏ مقیاس الاستتارة 


معامل الاتساق 
Jen‏ 


(v: = (ن‎ 










الاسخارة الداخلیة 


الاسطارة الخارجية و ۰ 
القلق 1.01 
الا PA na‏ 





0ك 


Yit 





ب الصدق ]= 


نم حساب الصدق العاملي للمقیاس حیث تشبعت كل المقاییس الفرعية له على 
العامل الأول (الوحيد) الدي استخرج عن طريق التحليل العاملي بطريقة المكونات 
الأساسية لھوتلنج » وتدوير المحاور .طريقة الفاريماكس لکایزر . . وهذا العامل الوحيد 
هز القابلية للاستثارة وكانت هده التشبعات تتراوح ما بين (oet)‏ عينة 
الطلبة . وما بين VW)‏ 1,441( في xe‏ الطالبات e‏ وما بين =t FAY)‏ 
۵۸ في العينة الكلية التي بلغ قرامها (۳۸۸) e‏ بواقع (YFA)‏ طالبة « و(۱۵۰) 
UU‏ مس طلاب كلية التربية الرياضية . وعلى هذا يتضح أن للمقياس صدقاً «Ule‏ 
Mo,‏ وأسفر التحليل العاملي على أن هذا الاختبار نقي وذو بعد واحد وهو «القابلية 
للإستثارة» . 


تعلیق :- 
يلاحظ على جميع الأدوات المستخدمة في هذا البحث الاتي :۔ 
١‏ - أنها مقننة وذات صدق وثبات. 


Y‏ - وأنها مؤسسة على نتائج التحليل العاملي .. وأجرى لبعضها دراسة للتركيب 
العاملي . 
۳ ۔ ll‏ مناسبا لستغیرات Cool!‏ المدروسة. 


Gul;‏ العینة 


قام الباحث بتطبيق أدواته على عینة من طلاب جامعة الاسكندرية ء بلغ قوامها 
Qut)‏ طالبا . وطالية . بواقع (۷۰) ذکرا ء ؤ(۷۰) آنلی » من كليتي الآداب والطب e‏ 
بواقع qv)‏ عر كلية الاداب . و(۷۰) من كلية الطب. 
ويمثل أعراد العیة طلاب الفرق الثانية . والثالشة e‏ والرابعة بهاتين الكليتين 


.e(MAt - AY) الدرامنی الحامعيی‎ pou السقيدير‎ 


d‏ الحدول E‏ ديف لححم العبة . KT ۰ PLAT‏ اختيارها :۔ 


Th: 





جدول رقم (CA)‏ 
بوضح معالم عيئة الدراسة الأساسية 





ويمكن استكمال معالم العينة بعرض لمستوی تفوق الطلاب c‏ والسن ‏ والمستوى 
الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي لهم . 


أولا : مستوى التفوق الدراسي :- 


المتفوقين » وغیر المتفوقين» والعينة الكلية : ۰ 


YET 





جدول رقم (89) 
يوضح نات درجات مستوى التفوق 


١‏ >~ -۰۱ اس ا. ام اء ا: ‏ اع 





ومن هذا الجدول یتضح أن المتفوقین نترکز اعلی درجاتهم في الفثة السابعة (۷۰- 
(V4‏ یلها الفئة الثامنة (۸۰- ۸٩‏ وذلك على عکس عيئة غير المتفوقین حیث 
ترکزت درجاتهم فی aul‏ الخامسة (۵۰- 04( . يليها الفئة الثالثة (۳۰- (YA‏ 
میتضح بالطع أن قيمة فلات درجات المتفوقين أعلى من قيمة غير المتفوقين. 


ویوصح الشکل JA UI‏ البیای لبيانات del‏ السایق ۳۹ 


۷ 
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wey‏ تکرارات در 


جا 


مکل 
ات مستوى الہ 


رقم (۱۲) 
وق لدی 


عینات البحث ا' 








s tt n ES ? 


ده هنک 





۱۰ 


High Achievers 


تگرارات 


= € 
ھچ‎ FEF 


Low Achievers 


Total Sample 


YEA 





ut‏ اس ۔ 
ويوضح البعا.ول ote Y‏ ترجات السن وتكراراته لدی عیبات البحث الثلاٹ:۔ 
«اامتموفی t‏ وغير المتعوقین FUP t‏ الكاية» 


جدول رقم Cie)‏ 
ts:‏ فئات السن وتکرارتها ونسبها المئوية لدی عینات البحث الثلاث 


ثات العينات 


| = ام امس »ام le}‏ 








ویتضح من الجدول السابق أن محلم عینة المتفوقین بترکزون في الفئة الثالتة (۲۰ 
سنة) ۰ پلیها الثانية (Es M)‏ 

. عبنة نير المتفوقین فتتركز في الفئة الثالثة ایض (۲۰ سنة) . والرابعة (۲۱ سنة)‎ Ul 

أما العينة الكلية فتترکز في الفئة الثالثة ۲۰ سنة) ء يليها الفئة الثانية V4)‏ سنة). 

des‏ ينضح of‏ ااباحث لم يقم بتثبيت متغبر «السن» أو عزله » وانما تعمد 
الباعث عدم yok!‏ المجموءات في السن .. وذلك لدراسة نمط العلاقة بين دزا 
p‏ والسن: وسائر متغیرات الدراسة وسوف نتناول ذلك قيما بحل » ویوصح الشعل 


التالی التمثيل البیانی للجدول السابق . 


۹ 


pplied by registered version 
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4h 


TN CINA مرو‎ PET 
hae مک مات ای‎ neh 
2 TRE pure ve 


ات 


۰ 
LP aut 





pa و‎ AO uS E 5 


SD ات‎ ۱۳ pn 
SSS وت‎ 


SSS SS 


HR EE ur 


SSS 
1111111 HE 


T بے‎ gus 


Rent x rA E 











1۲ 


LAU 


14 


es (YT) re شکل‎ 


i ارات‎ 


> السن لدی عات SUM uM‏ 


۲6۴ 





[SCESOEF] -. الس‌توی الاجصاعي/ الثقافي والاتتصادي‎ : ist 


ویعرض الجدول التالي فثات درجات وتكرارات المستوی الاجتماعي/ الثقافي 
والاتتصادي لعینات البحث الثلاث :- 


جدول رقم )١٦(‏ 





ویتضح من الجدول السابق ترکز درجات عينة المتفوقين في الفئة الرابعة )*£ - 
۹ء يليها الفئة الثالثة (۳۹-۳۰) .. في حين تترکز درجات غير المتفوقین في الفئة 
الثانية (۲۰ - ۲۹) c‏ يليها (TA -۳۰( AE‏ ء أما العینة الكلية فنترکز درجاتھا في الفئة 
ad‏ (۳۰- ۳۹) ۰ يليها الفئة الثانية. (٢٥۔‏ ۲۹). 


والشكل التالي بوضح التمثيل البياني للجدول السابق (متغير المستوى الاجتماعي / 
الثقافی والاقتصاديی) :۔ 


Yo\ 





«الكرارات, 








2 - وو 
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SEONG AEN UN SOD کو‎ Re 


> aiu 
RSS 





پوت تر اج 





Me mm رہ‎ pee? cue 
5+ CET سز اوت‎ EE ) x e di 


اب سستوی oae Y!‏ اللقاد 


ول 


[ARTI 





HE ME 


VE Lau 


f 
EES ATR et i ara 732 
AO ENT ESU I ET ud 





iNSS Cid as DÀ s 


SOOT 


y 
wht دی‎ em یوصح تگرارانے قاات المستوی الاتصامی‎ )1١1 ركم‎ MEL 


YoY 





d 0 5 0‏ یب EA‏ 
inani ume:‏ مر ۷ حت سم + ex‏ بعرت ای سر a‏ ات الس عرصها وش - 


"IE QAM | glo Y الدرسی ل . الم تم‎ age yt 


مدلك لارام سط العلاقة ہین عله ال ات بعضها. ea‏ الستغیرات 
الاخری , ہذا بالاصافة إلى ال توف إلى الفرونی السلاحطة میں آفراد العينة فى تلك 

المنة رات . ۱ 

. واکتفی الباحث برد dde‏ فثات حرجات , وتکرارات تلك المتغیرات التلاث 

السابقة . ونسبھا المئوية لدی عینات : «المتفوقون » وغیر المتفوفین ء والعينة ااکلیة». 

وذلك . . على أن یعرض الباحث نتائج اختبار (ت) لدلالة الفروق بين متوسطات 
al‏ العینة على المتفیرات الثلاثة السابقة . . . ثم سائر المتفیرات تبعاً لفروض الدراسة 

في الجزء الخاص بنتائج البحث. 

خامساً : إجراءات التطبیق :- 

سبق لنا أن تعرضنا للعينة » وقوامها » ونوعيتها . وآماکن اختبارها e‏ وها نحن 
بصدد إجراءات تطبیق الادوات على العينة والتي سارت حسب الخطوات والاجراءات 

التالية :- 

۱ ۔ تاریخ التطبیق/, آول فبرایر (۱۹۸۵). 

ee. Y‏ اختيار عينة التطبیق/ عن طريق مراجعة کشوف [دارة شژون الطلاب 
بكليتي الطب والاداب ء بجامعة الاسكندرية » للحصول على الطلاب 
المتفوقین » وغیر المتفوقین تحصيلياً من خلال تقدیرات امتحانات آخر العام 
الدراسی الجامعي السابق . . بواقع تقدير «جید das‏ للطالب المتفوق ٠‏ وتقدیر 
(مقبوا N‏ للطالب غير المتفوق. 

۳ ۔ الزمن المحدد لعملية Agel‏ ساغة 

d‏ ۔ الزمن المستغرق/ ساعة إلى ساعة ونصف. 

٥‏ ۔ مدة التطبيق/ مقابلة إلى مقابلتین أحياناً. 

٦‏ _ طبيعة التطبيق مصورة جماعية. 

sue _ ۷‏ الاختبارات المطبقة/ سبعة الحتبأرات. 

A‏ مکاں احراء التطبیق/ فاعة المحاصرات 


YoY 





۹ ۔ حجم عینة التطبيق قبل (Mr) /5 yall‏ استمارة. 

ga‏ حجم عينة التطبیق بعد الفرز/ (VE*)‏ استمارة. 

۱ ۔ حجم العينة المستبعدة/ (۲۰) استمارة. 

YY‏ - سبب الحذف والاستبعاد 
i‏ - ترك المفحوصین لبعض الاختبارات دون استجابة علی الاطلا‌ق . 

ب ۔ تعليق بعض المفحوصین بکتابة بعض عبارات الاعتذار عن الاست‌جابة 
وذلك لعدم رغبتهم في لگ أو لإنشغالهم باعمال أخرى e‏ وهكذا. 
ج ‏ شكوى بعض الطلاب من كبر حجم الاستمارة المطبقة والتي تحتوي 

۳ - كيفية التطبيق/ بدأ الباحث بعرض عن ان دراسته . والغرض منها . وطبيعة مثل 
هذه المقاييس ألمطبقة م قرأ تعلیمات الاختبارات وطریقة حلها e‏ والاجابة 
عليها ء ونمط الاستجابة المطلوب مرتين حتى يتسنى إدراك الجميع لأساليب 
الاستجابة » وذلك بعد أن حث فيهم الباحث دافعيتهم للتعاون معه. 

M‏ تعليق المفحوصين العام على عملية التطبيق/ كان التعليق العام لمعظم أفراد عينة 
الدراسة یتسم بالرضا n‏ والدافعية 3 والرغبة في Jus]‏ ملء الاستمارة n‏ بل يزيد 
على ذلك شکر الباحث في نهاية التطبیق على إتاحة مثل هذه الفرصة أمامهم 
للتعییر عن مشاعرهم t‏ ورغيتهم الأكيدة في معرفة نتائج البحث. 

۵ - تاریخ الانتهاء من التطبیق/ النصف الأخیر من مارس .)۱۹۸١(‏ 

سادساً : الاسلوب ال(حصائي :- 

١‏ - حساب المتوسطات الحسابية. 

۲ - حساب الانحرافات المعيارية. 

۳ ۔ حساب jul‏ (ت) YA‏ الفروق. 

i‏ ۔ ole‏ معاملات الارتباط بطريقة بیرسون من القرم الخام مباشرة. 

- اجراء التحلبل العاملي بطربقة المکونات الأساسية ؛ لهر uuo‏ 

. إجراء تدوير المحاور بطريقة الفاریماکس & لکایزر‎ - ٦ 


لت 


of 





Peers 


Al Mos 


عرض نتائج الفروق بین المتفوقین وغير المتفوقین دراسياً في المتغيرات 
الآتية : 

{ - مستوی التفوق الدراسي. 

ب - السن. 

جہ ۔ المستوى الاجتماعي | الثقافي والا قتصادي. 


عرض نتائج الفرض الأول والخاص بجوهرية الفروق بين العینات في 


عرض نائج الفرض الثاني والخاص بالنسق الارتباطي لمتغيرات 
الدراسة . 


عرض نتائج الفرض SLI‏ والخاص بالتركيب العاملي لمتغیرات 
الدراسة 


اول 


we 


رابعا 


Converted by Tiff Combine 








. وغیر المتفوقين في‎ ٠ عرض نتائج الفروق بين المتفوقین‎ ٠ Ys 
ب - السن.‎ 
. المستوی الاجتماعي / التقافي و الاقتصادي‎  ج‎ 
: أ- مستوی التفوق الدراسي‎ 

بتطبيق استبیان مستوی التفوق العام في الدراسة الجامعية على الطلاب المتفوقین » 
وغير المتفوقین دراسیاً a‏ أتضح أن متوسط الطلاب المتفوقین يفوق متوسط الطلاب غير 
المتفوقین . 

وباستخدام اختبار (ت) تبين أن للفرق دلالة احصائية . وهذا مما يضفي إلى 
الاستبیان قدرته علی التمییز ہین الطلاب . ۱ 

ویوضح الجدول التالي المتوسط الحسابي » والانحراف المعياري e‏ وقيمة (ت) 
للطلاب المتفوقين وغير المتفوقين دراسيا في مستوى التفوق الاراسي, 


جدول رقم (VY)‏ يوضح قيمة (ت) ودلالتها في مستوى التفوق الدراسي بين المتفوقين 
وغير المتفوقين 





S40)‏ الاحث اسساده bball‏ أ. د عباس محمود عوص لعضله بتحليل التائج بوساطة الماسب JW‏ بكلية 


enh Fae Sl Abe + سة‎ dey! 





تس ت السن 


آما من حيث متوسط السن لدی عینة المتفوقين » وغیر المتضوقین e‏ والعينة 
الكلية . . فالجدول SW‏ یوضح ذلك ودلالة الفرق بین متوسطات آفراد العبنة في ضوء 
اختبار (ت). 


جدول رقم (WW)‏ 
يوضح دلالة الفرق بين المتفوقين وغير المتفوقين في متغیر السن 


amm‏ سے ر 





ويتضح من الجدول السابق أن متوسط سن عيئة المتفوقین أصغر من متوسط سن 
عينة غير المتفوقين ... وأن الفرق بين المتوسطين فرق جوهري ودال إحصائيا عند 
مستوى Quy‏ 
ج ‏ المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي : 

ويتطبيق استمارة المستوى الاجتماعي / الثقافي ‘ والاقتصادي للأسرة المصرية 


على عينة المتفوقين » وغير المتفوقين ء أمكن الحصول على البيانات التي يعرضها 


جدول رقم QUO‏ يوضح دلالة الفرق بين المتفوقين وغير المتفوقين في المستوى 
الاجتماعي / التقافي والا تصادي 








ورنضع NIA r‏ ,سایق Ji‏ مترسط gu ue‏ اک من عبوسط xk Es-‏ 
اء غوەیں . كما أن الفرق في ضهء اختبار (ت) يصل إلى حد UYU‏ الاحصائية عند 
مستوی (t0)‏ 
وبذلك ترتسم لنا صورة العينة ہمتفوقون - غير متفوقون» في ضوء المنغيرات غير 
المثبتة » أو غير المعزولة . . . لدراسة نمط العلاقة الارتباطية فيما بینهما على النحو 
ثانياً : عرض نتائج الفرض الأول : 
١‏ - نص الفرض : 
أ العصابية » والمشكلات العاطفیة لصالح كل من غير المتفوقين ء والاناث » 
وأرباب التخصصات النظرية. 
ب ۔ التوافق النفسي والاجتماعي لصالح كل من المتفوقين » والذكور. وأرياب 
التخصصات العملية . 
۲ - عرض نتائج الفرض : 
A‏ الفروق بين المتفوقين وغیر المتفوقين عامة: والجدول التالي یوضح ذلك: 
بعدول رتم )18( 
بوضح الفروق بين المتفوقين وغیر المتفوقین في المتفیرات الأساسية للدراسة ' 


et‏ ار 
وو ساوت 
ورس 


۲۹ 





















mer 








ویتضح من الجدول السابق آن: 


۔ هناك فروقاً جوهرية دالة إحصائية بين المتفوقیں وغير المتفوقين دراسياً في 


العصابية عند مستوى دلالة (stt Y)‏ 

P gu‏ المتفوقين › وقي التوافق النفسي والاجتماعي (xA Xe‏ دلالة 
٠‏ (۰,۰۵) لصالح المتفوقين. 

۔ ليست هناك فروق edis‏ ن المتفوقين وغیں المتفوقین دراسياً في المشکلات 
العاطفية ولكن اتضح ان بے ورات غير المتقوقب- ن أكبر من متوسط درجات 
المتفوقین ولكن الفرق ليس Mo‏ 


- على ذلك يمكن القول أن الفرض الأول قد تجقق فيما پتعلق بالعصابية والتوافق 


النفسي والاجتماعي ولم یتحقق بالنسبة للمشكلات العاطفية . لآن الفرق ہیں 
متوسط درجات المجموعتين لم يصل إلى حد الدلالة .. برغم أن ارتفاع قيمة 
متوسط درجات غير المتفوقين بالنسبة للمشكلات العاطفية عن متوسط المتفوقين 
یتسق مع الفرض الأول. 


- الفروق بين المتفوقين من الذكور وغير المتفوقین من الذكور :۔ 


والجدول AU!‏ يوضح ذلك :۔ 


جدول رقم (V1)‏ 


یوضح الفروق بین المتفوقین وغیر المتفوقین من الذکور في متغیرات الدراسة 


ET 2 IT‏ : 6ا 


Y 


Y 








ag ۷ ٩۱۸۱ | ۲۹۰۱١ | الشکلات العاطفية‎ | 
Ss 
ae ٢۴۰۳۲) ۱۰۷ Vg yee ۱۳۷ "ES 
۱ رت‎ vet ۵ PERI WM التوافی الاحتہاعی‎ 


۳۹۰ 





ویتضح من الجدول السابن أن: 


Bus ١‏ فروقاً جوهرية داله le!‏ بين اامتفرقین وغیر المتفوقین دراسيا من الذكور 
في الءسایة عند مستوى دلالة )٠ , ٠١ V)‏ لصالح غير المنفوقين. 


وفي الترافق النفسي والاجتماعي عند مسنوی دلالة (0,۰۰۱) Lad‏ لصالح 
المتفوقین . 

۲ - ليست هناك فروق جوهرية دالة إحصائياً بین المتفوقین وغير المتفوقين دراسياً من 
الذکور في المشکلات العاطفية » وبرغم أن متوسط درجات غير المتفوقین أكبر 
من متوسط درجات المتفوقین ء OP‏ الفرق بین المتوسطین لیس دال. 

۳ على ذلك یمکن القول أن الفرض الأول قد Gis‏ فیما یتعلق بالعصابیف 
والتوافق النفسي والاجتماعي t‏ ولم یتحقق بالنسبة pm‏ المشکلات العاطفیة 
OF‏ الفرق بين متوسط درجات المجموعتین لم یصل إلى حد الدلالة . . برغم أن 
ارتفاع قيمة متوسط درجات غير المتفوقین بالنسبة للمشکلات العاطفية عن متوسط 
المتقوقین یتفق مع الفرض الاول. 

۳- الفروق بين الإناث المتفوقات وغیر المتفوقات : 

والجدول التالي بوضح ذلك : 


جدول رقم (MY)‏ 
يوضح الفروق بين المتفوقات وغیر المتفوقات في متغیرات الدراسة 






الشکلات العاطمية | ۲٦۰۸۳‏ 





ويتضح من الجدول السابق Da‏ 

۱ - هناك فروقاً جوهرية دالة إ<صالياً بين المتفوقات وغير المتفوقات في العصابية عند 
مستوى دلالة (Qty‏ لصالح غير المتفوقات ‏ وفي المشكلات Abu‏ عند 
مستوی دلالة y‏ *,( لصالح غير المتفوقات ایض by‏ في التبوافق النفسي 
والاجتماعي عند ستوی (۰,۲۰۱) لصالح المتوقات. 


. أن هله النتائج تتسق تماما مع نص الفرض الأول مما یژیده ویژکد صحته‎ Y 
-: الفروق بين الذكور والإناث‎ - 
والجدول التالي يوضح ذلك :۔‎ 


جدول رقم (QA‏ 
بوضح الفروق بین الذکور والاناث في متغيرات ارت 


En 


العصایة 


الشکلات العاطفية 





یتضح من الجدول Y‏ آن : 
۱ ۔ هناك فروقا جوهرية دالة إحصائية بين الذکور والاناث عامة فی التوافق النفسی عند 
مستوی o‏ (۰:۰۰۱) لصالح الذكور. 
٢‏ - ليست هناك فروق جوهرية دالة lard‏ بين الذكور والإناث عامة فى العصابية c‏ 
والمشکلات العاطفية ٦‏ والتوانق الاجتماعی . 


۳ اتضح أن متوسط درجات الذكور على التوافق الاجتماعی أصغر من مترسط 


YAY 


am 





ات وهدا يعني أن الذکور أكثر توافقاً beka-‏ من الاناث وعذا يتفق مع 
امرص الأول إلا أن الفرق بین متوسط درجات المجموعتين لم رصل إلى حد 
الدلالة الإحصائية . 
- على هذا فلمد تحقق الفرص الأول فیما يتعاق بمتغير التوافق التفسي ولم یتحقق 
لسائر المتغيرات الثلاثة الباقية OY‏ الفرق بين متوسطات الطلاب فيها لم يكن 
دالاً. ۱ 

- الفروق بین المتفوقین وغير المتفوقين من كلية الادات .- 

والجدول التالي cx‏ ذلك :- 


جدول رقم (M4)‏ 
یوضح الفروق بين المتفوقين وغیر المتفوقین 
أرباب التخصص النظري في متفیرات الدراسة 


(Qe) obl آداب (۳۵) غير متفولین‎ 3) gk 






WA 


س |:|" 






المشكلات العاطفية 





ویتضح من الجدول السابق أن : 


١‏ ۔ هناك فروقاً جوهرية دالة إحصائيا بين المتفوقين وغير المتفوقین دراسياً من 
'. الكليات النظرية (آداب) في العصابية عند مستوى Chat ON)‏ لصالح غير 
المتفوقين. 
- هناك فروقاً جوهرية دالة إحصائية بين المجموعتين في التوافق النمسي 
والاجتماعي عند مستوى دلالة (1 06 ') لصالح المتفوقين 


۳۹۳ 





٣‏ ۔ متوسط درجات غير المنفوقين اکبر من متوسط درجات المتفوقين في المشكلات 
العاطفیة الا أن الفرق ہین المتوسطین لم یصل لحد الدلالة. 
٤‏ ۔ وعلی ذلك یمکننا أن نقول بصحة الفرض الأول فیما یتعلق بالعصابية ء والتوافق 
النفسي والاجتماعي . 
لیس ET‏ 
٦۔‏ الفروق بین المتفوقين وغیر المتفوقينَ من CS‏ الطب - 
والجدول التالي يوضح ذلك :- 


2 W جدول رقم‎ ٠ 
يوضح الفروق بين المتفوقین وغير المتفوقين‎ 
أرباب التخصص العملي في متغيرات الدراسة‎ 





ویتضح من الجدول السابق 59 


١‏ هناك فروق دالة بین المجموعتین عند مستوی )٠ ,٠٠٠(‏ في العصابية لضالح غير 
NIA‏ 


Y‏ - هناك Gy‏ دالة بين المجموعتين عند مستوى (t, t0)‏ في الستكلات الماطنية 
لصالح غير المتفرقين. 


۳۹۶ 





Y‏ هناك فروى دالة ب بين المجموعتين عند مستوى (۰,۰۰۱) في التوافق الاجتماعي 
لصالح المتفوقین . 

. ليست هناك فروق دالة بين السجموعتين في متغير التوافق النفسي‎ - ٤ 

c‏ - تحقق الفرض الأول فيما | يتعلق بالعصابيية والمشكلات العاطفية والتوافق 
الاجتماعي ولكنه لم یت يتحقق بالنسبة للتوافق النفسي لأن الفرق لم يصل لحد 
الدلالة. 

- الفروق بين المتفوقین من الذکور والاناث :۔ 
والجدول التالي RON‏ ذلك : 
جدول رقم (VN)‏ 
یوضنح الفروق بین الذکور والإناث 
من المتفوقین في متغیرات الدراسة 





ویتضح من الجدول السابق أن 
- الفرق بين المجموعتين في العصابية لیس Mis‏ 
ian ce‏ المشکلات العاطفية ليس Vo‏ 
* ب الضرق بين المچموعتین في الشوافق التفسي والاجتماعي دال عند مستوی 
(۰,۰۰۱) لصالح المتفوقين الذكور. 


10 





d‏ - عامة يمكن القول أن ua at‏ الأول قد تحقق بالنسبة لمتغيرين هما التوافق التفي 
والاجتماعي ولم يتحقق بالنسبة للعصابية والمشكلات العاطفية. 


۸۔ الفروق بين المتفوقين من كليتي الآداب والطب :- 
والجدول التالي يوضح ذلك :۔ 
جدول رقم (۷۲) 
يوضح الفروق بين المتفوفين من كليتي الآداب والطب في متغيرات الدراسة 
EIS‏ 





وتضح من الجدول السابق أن : 
۰ - الفرق بين المجموعتين في العصابية لیس Me‏ 
- الفرق بين المجموعتین في المشکلات:العاطفية دال عند مستوی (۰۱, ۰) لصالح 
الکلیات النظرية (آداب) وهذا يتفق مع الفرض الأول. 
۳ ۔ الفرق بين المجموعتین في التوافق النفسي لیس دالاً. 


< 


٤‏ - الفرق بین المجموعتين في التوافق الاجتماعي دال عند مستوى (stt M)‏ لصالح 
الکلیات النظرية (آداب) .. وهذا عکس نص الفرض الأول. 

- عامة يمكن القول أن الفرض الأول لم يتدقق بالنسبة للمتغيرات الأربعة إلا لمتغير 
dels‏ فقط وهو المشكلات العاطفية oY Was‏ نتائج العصايية والتوافق النفسي 
والاجتماعي لم تتفق مع نص الفرض الأول. 


ات 


۳۹۹ 





۹۔ الفروق بين غير المتفوفین من الذکور.والاإتاث :- 
والجدول التالي یوضح ذلك :- 


جدول رقم (VY)‏ 
الفروق بين الذکور والاناث من غير المتفوقین في متۂ متغيرات الدراسة 


LAFA) العصابية‎ 


الشکلات العاطفية 





ويتضح من الجدول السابق أن : 
- الفرق بين المجموعتين في العصابية ليس دالاً. 
Y‏ الفرق بين المجموعتين في المشكلات العاطفية ليس دالا ولو أن متوسط الإناث 
أكبر من الذكور. 
۳ ۔ الفرق بين المجموعتين في التوافق النفسي والاجتماعي دال عند مستوى 
(۰۰۱,+) لصالح الذكور. 


۔ على ذلك فالفرض الأول تحقق بالسبة لمتغيري التوافق النفسي والاجتماعي ولم 
يتحقق بالنسية لمتغيري العصابية والمشكلات العاطفية . . برغم أن متوسط 
ٴ الاناث في المشكلات العاطفية أكبر من الذكور وهذا يتفق مع الفرض ولكن 
الفرق بينهما ليس Vb‏ 
۰ - الفروق بين غير المتفوقين من كليتي الاداب والطب :۔ 
ly‏ الجدوا d‏ التالي geet‏ ذلك :- 





جدول رقم (V1)‏ 
یوضح الفروق بين المتفوقين من رباب eli‏ صين 
النظري والعملی فى متغیرات الدراءمة 





وتضح من الجدول السابق أن : 


١‏ - الفرق بين المجموعتین في العصابية دال عند مستوى )40+( لصالح الکلیات 
. النظرية (آداب). 
۲ - الفرق بين المجموعتين في المشكلات العاطفية ليى دالا ء برغم أن متوسط 
طلاب الآداب أكبر من متوسط طلاب الطب. 


- الفرق بین المجموعتین في التوافق النفسي دال عند مستوى )٠ ,٠٠٠(‏ لصالح 
الكليات العملية (طب). 


io الفرق بين المجموعتين في التوافق الاجتماعي ليس‎ - ٤ 

- عامة يمكن القول أن الفرض الأول عد تحقق بالنسبة العصابیة والتوافق النفسي 
ولم یتحقق بالنسبة للتوافق الاجتماعي والمشکلات العاطفية برغم أن متوسط 
«للااب الآداب آکیر من متوسط طلاب الطب في المشکلات العاطفية الا أن الفرق 
لم یصل لحد الدلالة الا حصائية. 


-< 


© 


ويمكن تلخيص نائج الفرض الأول من خلال الحدول التالى : 


TA 





جدول رقم (VO)‏ 
یوضح qii‏ اخنبار صحة الفرض الأول للدرامة 





التفوفرن وغير ا فوقین من الذكور 


AYI من‎ cl yell المافوقات. وغير‎ 











۳ 





iyi] o‏ وغير cxi uil‏ من كلية الآداب 
]٦‏ المتفوقون. وغیر الحفوقین من كلية الطب x‏ 
E | + | 2 vm)‏ 1 

١ | ١| > | aa 

ےم 
















NUM 
] * | | بلب‎ tg ea أف‎ 


ويوضح الجدول التالي النسبة المثوية لمدى Gad‏ الفرض الأول: 









جدول رقم (VA)‏ 
يوضح النسبة المئوية لمدى تحقق الفرض الأول للدراسة 





وعلى ذلك يمكن القول أن الفرض الأول قد تحقق بنسبة CAN)‏ 


4 





ثالثأ ٠‏ عرض ننائج الفرض الثاني 
۱- نص الفرض : 
هناك Be‏ ارتباطية دالة بين متفیرات البحث قاطبة. 
۲- عرض نتائج الفرض : 
ویوضح الجدول SW‏ المتوسطات والانحوافات المعيارية الخاصة بالمتغفیرات 
الثمانية السابقة وذلك بالتسبة لعيئة المتفوقین » وغير المتفوقین ء والعینة الكلية. 


جدول رقم (VV)‏ 
cs‏ المتوسطات والانحرانات المعيارية لکل متغیرات الدراسة لدی عیناتها الثلاث 






Eur 










نستعرض الآن مصفوفات معاملات الارتباط للعينات الثلاث ایضاً كل على حدة مع 
التعلیق علی کل T"‏ 


ونبدأ الآن ہب صغوفة معاملات الارتباط Ead‏ ااستفوقين: 


L 


سے 
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o 
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M 

> 

ص - 

x xt 

حم e‏ مہ 

E > m 
jun 

t T‏ ہس 
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۳۷۰ 





جدول رقم (VA)‏ 
gaat‏ ال۔صغوفة الارتباءلية امتغیرات الدراسة 
ادي عینة المتاوفین رن = ۷۰) 





ویوضح الجدول الآتي تحلیلا للإرتباطات الدالة وغير الدالة ونسبها المثوية : 


جدول رقم (V4)‏ 
یوضح وصف معاملات المصفوفة الارتباطية لمتغبرات الدراسة لدی المتفوقين 


معابلات الارتاط معاملات الارتباط الدالة 












tt 
معايلات‎ 








عير Se‏ مستوى دلالة "٠٠١‏ | ال المعايلات 


الدالة 





ومن الجدول السابق یتضح أن هناك (۱۱) ارتباطاً Yo‏ بيما تقی (۱۷) معامل 
ارتباط لم یصل أي منهم إلی:حد الدلالة الأحصائية . ومسی دلك أن اکثر من ثلث 
معاملات الارتباط المطروحة یصل لحد الدلالة, 
ویوضح الجدول التالی ale‏ 4 المتفیرات المرتبطة t»‏ الارتباط ومستوق دلالة 
جدول رقم (۸۰) 
یوضح اتجاه ارتباط المعاملات في مصفوفة عینة المتفوقین 


الشکلات العاطنية 


التوافق النفسي 


المستوى الاجت‌اعي / اللقافي 
والاقتصادي 





وسوف يقوم الباحث بعقد عقارئة ..ن الارتباطات الناتجة من مصفونات عينة 
adel‏ تین وغير اامتفوقین BARU Road‏ . وما يلي uA ei‏ لالم فرفة الارتباطرة !خاصة 
J LY‏ 3 


۰ TAM PCS 
V J 





جدول رقم (AN)‏ 


يوضح ال صفوفة الارتباطية الخاصة بعيئة غير المتفوقين دراسياً في متغيرات الدراسة 





pi 


۱ء 


G: 
TE 
ak 





poss‏ یت اس 


)۰,۳۲۵ > ۰,۰۱۰,۲۵۰ > no) 
(AY) جدول رتم‎ 
يوضح تحلیلا للارتباظات الدالة وغیر الدالة‎ 
ونسبها المئوية لعيئة غير المتفوقین‎ 


معاملات 








ومن الجدول السابق یتضح أن هناك (۱۲) ارتباطاً دالا . . بینما تبقی OV‏ معامل 
ارتباط لم یصل أي منھم إلى حد الدلالة الإ<صائية .. ومعنی ذلك أن أكثر من ثلث 
معاملات الارتباط المطروحة يصل لحد الدلالة . 
جدول رقم (AY)‏ 
'يوضح ماهية المتغيرات المرتبطة ونوع الارتباط 
ومستوى دلالته لعينة غير المتفوقين 


المستوى. الاجتماعي / St‏ 
والاقتصادي 





وسوف یرجیء الباحث مناقشة تلك النتائج في الحزہ الخاص بدلك وبوضح 
الجدول JM‏ السصغوفة الارتباطية للعية الكلية. ۱ 


۳۷۶ 





جدول ركم (Af)‏ 
رضح المصفوفة الارتباطية الخاصة بالعية الكلية 
في متغیرات الدراسة )9 = (t‏ 





(YA S ۰۱۱۰۱ ۰۱۱۷۵ > °, 80)‏ 
ویوضنح الجدول الاتي تحلیلا Las‏ للارتباطات الدالة وغير الدالة والنسب المئوية 
لكل منهما على النحو التالي ۰ 
4 جدول رقم (۸۵) 
بوضح مدی جوهرية معاملات مصفوفة العيئة الكلية في متغیرات الدراسة 


معاملات الارئاط معاملات LV‏ الدالة 
عبر الدالة 








ومن الجدول السابق یتضح أن هناك (۲۱) ارتباطاً دالا . بينما تبقی (V)‏ معاملات 
ارتباط لم يصل أي منهم إلى حد الدلالة الاحصائية . . ومعنی ذلك أن ثلاثة ارباع 
معاملات الارتباط المطروحة يصل لحد UYD‏ .... ولعل هذا يتسق مع الفرض 


الثاني . 
جدول رقم (AM)‏ 
يوضح Lala‏ المتغيرات المرتبطة ونوع الارتباط 
ومستوى دلالته للعينة الكلية 











الستنوی الاجتم‌اعي / ‘jes‏ 
و الاقتصادي 









| ۱ 
سقس اص‎ . EN 
| ums ü از‎ 
السن‎ ۳ bl التوافق‎ 
Aen ET 


التوافی flee’‏ > مستوى التفرق الدرامی, 
























ai [4 ete الا‎ us " NORTE 
| | ادی‎ PST E | 


YA 





(A3) PRG 
امم ما‎ el 








9 — حسم 


| وع MUN‏ 
الحسرا۔ السرنط ارشاعاً درلا 7 
i : |‏ 


huh 
اسرامي‎ ue S ست‎ 
M» 
۰ 
ijt القا ده للا‎ 


موي الدلالة 














j‏ الس 
لاستری الاحشباعي/ اللقافي ۰ 
والاتصادي 


yey‏ لدی عینات 
المقارئة ہین اتجاهات وه 
uw) v? d‏ و 1 i‏ 
۱ سان pa‏ المتفوقین ء 
ہے (عینة المتفوقين ۰ وعينة 'غير لعينة الكلية 
| , * 


Lb ۳ 0‏ للعئات الثلاث 
a‏ لمصفوثات الارتبا 2 0 
(AV‏ يوضح المقارنة ہین || قات 2 
جدول رقم ( ك a‏ 


en رفن‎ 


: لاب 
en gal y»‏ 
Jem ay‏ 





[PC 
'لاہٹارة‎ 


۳۷۷ 





(AY حدول رقم‎ ge» 





YYA 





یمای :اك عرض الجدول السابق ارنباطات المتغيرات الثمائية کل على ble‏ 
بحيث مکی بكل ب مر التعرف الى ارتباط کل متغير بالمتغیرات CPM‏ ومعرفة نوعیة _ 
هذا الارتباط عل بالسلب آم بالایجاب. 

ومعنی ذلك أن الفرض الثاني قد تحقق خاصة في المصفوفة الارتباطية الخاصة - 
بالعينة الكلية . . حیث al‏ اتضح ol‏ ۸۷۵ من à dad‏ الارتباطات الموجودة ر يصل الى J>-‏ 


2 الإحصائية .. وفقط حوالی 6 من الارتباطات ھی التي لم تصل الى حد 
الدلالة. 


رابعاً ‏ عرض نتائج الفرض الثالث : 


: نص الفرض‎ - Y 

من المتوقع ان یسفر البناء العاملي لمتغيرات البحث عن مکونات خاصة بالمتغیرات 
الاساسية ومکونات أخرى خاصة بالمتغیرات الفرعية. 
۲- عرض نتائج الفرض : 

قام الباحث باجراء تحلیل عاملي Factor Analysis‏ للمصفوفة الارتباطية الخاصة 
بالعينة الكلية بإستخدام طريقة المکونات الأساسیة لهوتلنج : [H. Hottelling] Prin-‏ 
cipal componants.‏ 

وذلك لما تمتازبه هله الطريقة من أن کل عامل فها یستخلص أقصى تباین سکن 

بمعنی أن کل مجر المربعات یصل يصل الى أقصى جل وده في كل عامل » وعلى ذلك 

pd‏ المصفوفة الارتباطية في fl‏ عدد من العوامل المتعامدة. 


)۲۱۰ : 4) 


۳۷۹ 





جدول رقم (AA)‏ یوضح المصفوفة العاملیة الناتحة sel E‏ التحلیل العاملي 


للمينة الكلية (قبل التدوير) 





٠‏ النسبة الثویة للتباين 


و طبقاً لمحك كايزر Kaiser‏ نلقد عد الباحث العامل Factor‏ عاماً General‏ إذا ما 
بلغ جذره الكامن (أي مجموع مربعات تشبعات المتغيرات على العامل) واحداً صحیحاً 
أو أكثر. ` 

a^‏ هذا الأسلوب صالحاً ومناسباً' على “وجه الخصوص لطريقة المكونات 
الأساسية التي لجا الباحث إليها. 

(X41 ۰ ۲۸( 

أما عن محلب تقدیر جوهرية قيمة التشعات للعوامل فلقد لبا الباحث إلى حك 

جیلفورد Guilford‏ وعو أن لا بعد التشبع دالا إذا لت قیمته عن (۰,۳۰). 


۸۱۵۱ . TH) 


YAS 





ولما كان الغرض من إجراء تحليل عاملي للمصغوفة الارتباطية هو التعرف إلى البناء 
العاملي Structure‏ 9+ لمتغير ات البحث . . كان من الضر وري القيام بعملية 
تدوير ننمحاور تدويرا متعامدا بطريقة الفاريماكس لکایزر Varimax Orthogonal Laf‏ 
Rotation of Axses‏ وهذه الطريقة تؤدي إلى أفضل الحلول التي تستوفي خسائص 
البناء البسيط : Simple Structure‏ . 


(Vo : Yt) 


جدول ر نم (AA)‏ 
یوضح مصفوفة العاماية بعد التدویر المتعامد بطريقة الفاریماکس لکایزر : 





4 
e 


التوافق الاجتراعي 


المستوى الاجتماعي / 
Au?‏ و الاقتصادي 


YAN 





جدول رقم (۹۰) 


بوضح تشہعات المتغیرات مرتبة على العامل الأول 
بعل FRE‏ العتعامد 





المستوى الاجتاعي / الثقافي والاقتصادي 





وبالنظر في الجدول السابق يتضح لنا أن أعلى تشبعات على العامل الأول هي 
متغيرات التوافق النفسي والعصابية والقابلية للاستثارة والمشكلات العاطفية والتوافق 
الاجتماعي . ولقد استوعب هذا العامل (۳۹,۰۳) من التباين الكلي . 

وعلى ذلك يمكننا أن نطلق اسم الصحة النفسية على العامل الأول ایصبح اسمه 
«عامل الصحة النفسية» . . . OY «Mental Hygiene Factor»‏ المتغيرات ذات أعلى 
cs ti‏ عله تعد pele‏ من عناصر الصحة النفسية . بمعنى اعتبار هذا العامل على 
أنه عامل عام للصحة النفسية وهو عامل وحيد القطب. 


YAY 





جدول رقم )44( 
یوضح تشیعات المتفیرات مرتبة على العامل الثاني 
بعد التدویر المتعامد 


(ore) > العامل الثاني‎ nu 

ہے ا سک ا عہ 
ee‏ ۳ 
تچ WORK‏ 








e RN 


GEE 
Z 
£ 
E 
Pi 





Wi -‏ في الجدول السابق يتضح لنا أن هناك ثلائة متغيرات فقط ذات أعلى 
- والتشبعات الايجايية على الترئیب هي : المستوی الاجتماعي / UM‏ 
والاقنصادي ثم مستوی التفوق الدراسي . ` 
۔ والتشبعات السلبیة هي : السن . ولقد استوعب هذا العامل : (۲۰,۸۵) من 
التباين الكلي . ۱ ۱ 
- وبمکن تسمية هذا المامل پاسم: السن مقابل المستری الاجتماعي/ الثقافي 


۸ 


وبذلك امکنتا التعرف إلى قسمات البناء العاملی المي اتظمت دانحله المتغیرات 


YAY 





5 


الثمانية التي حللت عاملياً بطريقة اامکونات الأساسية اپوتانح . تم Call‏ بتدویر 
منعامہد للمحاور بطريقة الفاییماکس لکایزر۔ 


وعذا البناء العاملی ات ملادته عن ds \ CM alil Jui‏ ول الاتی 


جدول رقم (Y)‏ 
يوضح ماهية العوامل المستخرجة من المصفوفة العاملية 


لترافق اللەسي العامل يشتمل Je‏ 
العصایة ا متضیرات الاساسية 
القاملية للاسغارة تقريباً وهر وحید القطف 
الکلات العاطنية 


Ae التوافق‎ 


الثاني : الن العامل J=‏ عل 
عامل السن/ المستوی sy tll‏ الاجسياعي/ أ المتغيرات الفرعية 
QUEE [plod‏ اقاي والانتصادي ۱ 

والاقتصادي والدراسي مستوى التفوق الدراسي 





ومن الجدول السابق يمكن ملاحظة أن المتغيرات التي انتظمت حول العامل الأول 
تجمع المتغیرات الأساسية للبحث بالإضافة إلى متغیر القابلية للاستثارة. ۱ 

والمتغيرات التي انتظمت حول العامل الثاني تجمع المتغيرات الفرعية للبحث. 
وبدلك أمكن التعرف إلى التركيب العاملي لمتغیرات البحث التي انتظمت حول 


الأول منها هو عامل الصحة النفسية. 


YAR 





والثاني هو عامل السن/ المستوی الاجتماعي/ الثقافي والاقتصادي والدراسي . 

وعلی هذا فلقد تحقق الفرض الاخیر ولکن بتحفظ شدید. 

وبذلك نكون قد عرضنا نتائج الدراسة الحالبة واختبرنا صحة فروضها تمهيداً 
لمناقشتها وامكانية تفسیرها وتعليلها والوقوف إلى أسبابها والعوامل المؤثرة فيها. 

وهذا ما سوف نضطلع به في الفصل التالي : 


\Ao 


Converted by Tiff Combine 








AEREAS] 


Aa)‏ وتفسرها 


: فيما یتعلق بنتائج العصابية. 

: فيما glas‏ بنتائج المشكلات العاطفية. 

: فيما Gla‏ بنتائج التوافق اللفسي. 

: فيما يتعلق يتنائج التوافق الاجتماعي. 

: فيما يتعلق بتتائج المتغيرات الأخرى. 

: فيما يتعلق بالدراسة العاملية, 

: فيما يتعلق بالدراسة المؤيدة والمدحضة لتائح الدراسة الحالیة . 
: التوصيات. 


YAY 


Converted by Tiff Combine 








اولا : فيما یتعلق بنتائج العصابية : 
i‏ .= اتضح أن هناك فروقاً جوهرية ذات دلالة إحصائية عند مستوی (۰,۰۰۱) بين : 


- المتفوقین وغير المتفوقین . . لصالح غير المتفوقین. 

۔ المتفوقین وغير المتفوقين من الذکور . . لصالح غير المتفوقین . 

۔ المتفوقین وغير المتفوفین من الإناث . . لصالح غير المتفوقين. 

- المتفوقین وغير المتفوقین من الآداب . . لصالح غير المتفوقين. 

۔ المتفوقین وغير المتفوقين من الطب . . لصالح غير المتفوقين. 

ب - واتضح of‏ هناك فروقاً جوهرية ذات دلالة إحصائية عند مستوى )1180( بين : 
«غير المتفوقين من الطب وغیر المتفوقین من الآداب . . لصالح غير المتفوقين من 


الآداب» . 


o ہم‎ q4 يہ‎ — 


ومن الملاحظ أن نصيب غير المتفوقين دراسیاً من العصابیة یفوق نصيب المتفوقين 
عامة . . وهذا یتسق مع الفرض الأول. 

ولعل ذلك يبدو منطقياً لان النجاح الذي يحرزه المتفوق يحقق له إشباعاً مباشراً 
lusty‏ كما أنه يبدد العديد من مخاوفہ وقلقه الداثر حول مستقبله . وحياته المقبلة 
Aun‏ عامة. 

كما أن المديح الذي یتلقاہ المتفوق وما يحاط به من ثناء يحقق له قدراً کبیراً من 
azsl‏ والاعتماد على النفس والتفاؤل. 

كل ذلك من alt‏ أن يقال من تعرضه لاي أعراض عصابية واضحة أو أن یتعرض 
لھا بقدر أقل عن سواه. 


YAM 





churns Wud كان‎ ud ae الدراسة می أن‎ Us ت‎ y zi ۱ والتيجة‎ 

ذلك لأن ۶ 5 اسشوق بصفة ile‏ یجنح إلی عدم الاتران اااي وهذا من als‏ 
أن يه .قه على القيام بعملية الاستذكار على على الوجه الأكمل . ومن شأنه أيضاً أن برنو به 
من درب الرسوب والبقاء للاعادة والفشل. „Failure‏ 

ولقد أسفرت النتائج عن أن غير المتفوقين من الطب أقل عصابیة من غير المتفوقین 
من الآداب . وهذا يعني أنه حتى بين جماعة غير المتفوقين هناك فروق فردية في 
العصابية حيث أن طلاب الآداب غير المتفوقین pst‏ عصاہیة من طلاب الطب غير 
المتفوقين „Low Achieveres‏ 


ولعل ذلك برجم إلى أن الدراسة العلمیة العملية التجريبية التي يمارسها طالب 
الطب والمشاهدات الأكلينيكية التي تعرض od‏ وأعقد المراجع العلمية التي يجبر 
للاطلاع عليها » والمشارح والمعامل والعيادات والمستشفيات التي يعمل بها. وحجر 
العمليات التي يرتادها JS;‏ ذلك من شأنه أن يمنحه قدراً من الثقة بالنفس . . Self-‏ 
Confidence‏ . 


كذلك Ub ass‏ في كلية الطب . . وهي الكلية التي یلتحق بها أكثر الطلاب y‏ 
في المرحلة الثانوية العامة . . كل ذلك يقلل من تعرضه لمعاناة الفشل الحقيقية . 

حيث إن CJUI‏ غير المتفوق في كلية الطب . . هو لا يعترف لنفسه بأنه غير 
متفوق . ۔ بل يبرر لنفسه أن ما حدث له كان نتيجة مصادفة ¢ أو قدرء أو تقصیر منه 


فقط » أو ظروف عائقة قد مر بها . . ولكن نجد لديه العزم على انه سوف يواصل تفوقه 
في الأعوام القادمة. 


وعلى ذلك هتجربة الفشل التي يعيشها طالب الطب هي تجربة فشل غير أصيلة 
وذلك لسہہین NET.‏ 


۱ - أنه لا بعترف بأنه غير عتفوق. 
۲ - آه یعتزم مواصلة تفوقه في العام ال بل . 


۳۹۰ 





ولعل هذه الثقة بالنفس هي التي جعلت عصابيته أقل من طالب الاداب غبر 
المتفوق . فطالب الآداب غير المتفوق . بحكم طبيعة دراسته الأكاديمية البحتة لا 
تهىء له فرصة الانشغال بالعلم :لوال العام الدراسي .. فهو مخير في حضور 
المحاضرات . . ومخير في الاستذكار حيثما شاء . . ولديه فراغ بقدر أكبر من طالب 
الطب . . وهذا الفراغ يتيح له فرصة التفكير في فشله ويخلق له معاناة جديدة . . معاناة 
من الفشل . . ومعاناة مما يترتب على هذا الفشل. 


كل ذلك يزيد من رصيد عصابيته . كذلك يجب ألا ننسی نظرة المجتمع لطالب 
all‏ سواء أكان متفوقاً أم غير متفوق. 


ج ۔ واتضح أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بين كل من : 
۔ الذکور والاناث عامة. 
Y‏ - المتفوفین من الذکور » والمتفوقین من الإناث. 
۳ ۔ المتفوقین من الاداب » والمتفوقين من الطب, 
- غير المتفوقین من الذکور » وغیر المتفوقین من الإناث. 
ومعنی ذلك أنه لا توجد فروق دالة بين جماعة المتفوقين عامة في العصابية حيث 
تتقارب درجاتهم على مقياس العصابية بحيث لا تصل الفروق بين متوسطاتهم إلى حد 
الدلالة الإحصائية 
كما يتضح أنه لا توجد فروق جنسية في العصابية بمعنى أنه لا فروق بين الذكور 
والاناث عامة سواء أكانوا متفوقين أم غير متفوقين في العصابية وهذا لا يتسق مع 
الفرض الأول. . حيث إنه كان من المتوقع أن ترتفع درجات الإناث عن الذكور فى 
العصابية لما تمتاز به الإناث من حساسیة زائدة وتركيب نفسي خاص «عاطفی» یختلف 
عن تركيب الذكر. 
ولكن يمكن تفسبر ذلك بأن العصابية بعد أساسي من أبعاد الشخصية وله صفة 
eni‏ والانتشار واأءالمية ومن الممكن أن يتساوي فيه الذكور والإناث خاصة إذا کانوا 
معفوئین 





كما أن عدم alta TI Mrs‏ بين ro TEAR,‏ ۱ابس D «el E chis‏ 
oY Labo‏ المتموق سواء أكان في كلية نظرية أم كلية عملیة له قدر أقل من غيره لي 
العصابية.. 
ولا توجد فروق فردية بين NE‏ المتفوقين في العصابية - حيث تتقارب: درجات 
المتفوقین عامة ایا كانوا في العصابية . 
2 - ولقد أسفرت نتائج الدراسة عن ارتباط متخير العصابية ببعضص المتغيرات التي 
تختلف باختلاف العينة . . على هذا النحو: 
TOC‏ )1( المشکلات العاطفية, 
فی فی المتفوقين ارتبطت (۲) التوافق النعسي . 
العصابية ارتباطا ایجابیا) (v)‏ القابلية للاستارة. 
(i)‏ المستوى الاجتماعي / الثقافي والافتصادي 


د )3( المشکلات العاطفية. 
۲ ۔ وفي te‏ غير المتفوقین ارتبطت NRI‏ 
العصابیة (ارتباط E‏ ل (v)‏ القابلية AW‏ 


, . التوافق الاجتماعي‎ )٤( 


۳- وفي العينة الكلية ارنبطت العصابية ارتباطاً سلبياً مع مستوی التفوق الدراسي . 


(۱) المشكلات العاطفية. 
٤۔‏ كما ارتبطت إيجابياً مع ER‏ 
(Y)‏ 5 ارة. 


. الستوی الاجتماعي/ الثقافي والاقتصادي‎ (t) 
التوافق و‎ )٥( 


ومن الملاحظ تساوي ارتباط العصابية De‏ متغيرات في عينتي عینتی المتفوقین وغیر 
المتفوقین .. وعى : «المشکلات العاطفية » التوافق النفسي ء القابلیة EI‏ 


ولعل هذا يبدو TOM‏ .. فالعصاي لا ہد أن یکین لدیه تدر أكبر من المشكلات 
الحاطفیة وأن بکون غير متوافق ننسبا » ولديه قابلیة عالية للاستثار o‏ 

oY‏ اتجاء الارتباط هنا إيجابي . . بهمنى الزبادة في المتغير الأول تعقبها. زيادة في 
المتغير التاني . 


vay 





نإذا زادت العصابية .. زادت المشکلات العاطفية وزاد سوء التوافق النفسي 
وزادت القاہلیة للاستثارة ۔ i‏ 

. وفي عینة المتفوقين ارتبطت العصابية ارتباطاً إيجابيا بالمستوى الاجتماعي / الثقافي 
والاقتصادي بمعنى أنه بين جماعة المضوقین .. إذا ارتفعت العصابية .. ارتفع 
المستو: 1 الاجتماعي / الثقافي و الاقتصادي و العکس صحیح oF‏ العلاقة طر دية. Con-‏ 
secutive Relation‏ . 

وفي عينة غير المتضوقین ارتبطت العصابية .. بالتوافق الاجتساعي ارتباطاً 
إيجايياً . . بمعنى إذا ارتفعت العصابية ارتفع التوافق الاجتماعي Ie‏ والعكس. صحيح . 

ul‏ فى العينة الكلية sal‏ اشتملت على مجموع هذه الارتباطات الإيجابية بين عينتي 
المنفوقین" وغیر المتفوقین . . a wl edi‏ العصایة CL d‏ مع مستوى 


. Reversed Relation العلاقة عكسية‎ oM 


ولعل هذا ما یفسر W‏ كيف أن المتفوقين أقل عصابیة عن غير المتفوقين . حيث 
أصبح لدینا الآن نتيجتان تؤيدان أن المتفوق أقل عصابية عن غير المتفوق. 


النتیجة الأولى : دلالة الفروق بين متوسط درجات المتفوقين وغير المتفوقين في 
العصابية . 


التتيجة الثانية : الارتباط السالب الدال بين العصابية ومستوى التفوق الدراسي . 

ولقد tlle‏ ارتباط العصابية السالب بمستوى التفوق ... ويتبقى لنا أن JS‏ 
ارتباطها بالمشكلات العاطفية والتوافق النفسي والقابلية للاستشارة والمستوی 
الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي والتوافق الاجتماعی . 

ويمكن ملاحظة أن المشكلات العاطفية والتوافق النفسي والاجتماعي والقابلية 
للاسٹارۃ .. كلها من عناصر الصحة النفسية . . فمن المنطقي أن تبدو مرتبطة ارتباطاً 
Yo‏ إیءجایاً مع العصابية oy‏ العصابي هو شخەں يعاني من عدم ol yl‏ حياته الا:فعالة 


والوجد. Zal‏ والعادانية '. وبالتالي Gee‏ فى الاوصل إلى التوافقات الحسنة وحتى إذا 
وصل إلا نہو لا یح ن الأداء في توافقه سواء أكان Lad‏ ام اجتساعياً. 
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7 وهذا يحول بينه وبين توافق 7 جيك . 


وعلی المستوی الاجتماعي فهو يلحظ تساؤلات الأخرین عن سلوكياته وأحیاناً 
توافق اجتماعي dem‏ . وبالتالي تزداد قابلیته للاستثارة واستعداده للتوتر . Tension‏ 


آما عن ارتباط العصابية/ الاتزان الانفعالي ارتباطاً إیجایاً بالمستوى الاجتماعي / 
الثقافي والاقتصادي في عينة المتفوقين وفي العینة الكلية c‏ فان هذا يبدو منطقياً . 
بمعنی أنه إذا ارتفع المستوی الاجتماعي / التقافي وا الاقتصادي . . . ارتفع "m‏ 
الاتزان الانفعالي وقلت العصابية » وإذا انخفض المستوى y‏ الثقافي 
والاقتصادي . . انخفض مستوى الاتزان الانفعالي . . وزادت العصابية. 


لعل هذا يتأيد بنتیجة أن المتفوقين يحصلون على درجات عالية في الاتزان 
الانفعالي (أي درجات منخفضة على العصابية) كما أنهم يحصلون على درجات عالية 
في المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي . ذلك إذا ما قورنوا بذويهم وأقرانهم من 
غير المتفوقين . 

dal,‏ تفسير ذلك مرده إلى الطالب حينما يجد نفسه يحيا في ارغد من العیش 
ويحبوحة من أمره » كما يجد المناخ الاجتماعي المناسب المستمد من المكانة 
الاجتماعية للوالدين وللاسرة عامة بالاضافة إلى e‏ الثقافي المرتفع والراقي الذي 
یکتسب منه eU‏ ثقافتہ وينمي معارفه » Lats‏ الستوی الافتصادي Meal‏ الذي 

ييسر الحصول على الامكانات المساعدة والمعینة على المعيشة الراقية والوفوف إلى 
t‏ الراحة وا الاستمتاع . . بالإضافة إلى تلبية احتياجات الطالب المختلفة .. کل 
ذلك من شانه أن olt‏ بالطالب Ls‏ وعلمياً واجتماعياً tal ay Lila,‏ 


فلحد الطالب t‏ نحو الاتزان T em‏ والاتران الوجداني وبالتالي تقل 
درجنه على العصابية . 

وهذا ما يفسر لنا ارتباط العصابية/ الاتزان الانفعالي ارتباطاً إيجابياً وال مع 
المستوی الا-بتساعي / الثقافي والاقتصادي . 
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: فيما تعلق بنتائج متغیر المشکلات العاطفية‎ . Lob 
: أ ۔ أتضح أن هناك فروقاً جوهرية ذات دلالة إحصائية في المشكلات العاطفية بين‎ 
لصالح غير‎ (*,* Y) المتفوقين وغير المتفوفين من الإناث عند مستوى‎ - ١ 
. المتفوقين‎ 
المتفوقين وغير المتفوقين من الطب عند مستوی (۰,۰۵) لصالح غير‎ - ۲ 
. المتفوقین‎ 
۔ المتفوقين من الآداب والمتفوقین من الطب عند مستوی (۰,۰۱) لصالح‎ ۳ 
المتفوقین من الاداب.‎ 
عامة‎ UM وتبدوهذه التائج متسقة مع الفرض الأول. . وهي تعني أن المتفوقین من‎ 
والمتفوقین من الطب عامة یعانون من المشکلات العاطفية بقد ر أقل من غير المتفوقین من‎ 
. الإناث ومن غير المتفوقین من الطب‎ 
' 2: ولعل ذلك برجم إلى آمرین‎ 
_ إما أن تكون المشكلات العاطفية هي سبب عدم تفوق الطالب,‎ - ۱ 
اما أن يكون عدم تفوق الطالب هو الذي يستهويه للاستغراق في المشكلات‎ - Y 
. العاطفية.‎ 
بصفة عامة فالطالب غير المتفوق ... يجد لديه وق فسیحا من الفراغ یصطنعه لنفسه‎ 
وعادة تكون‎ AN وبالتالي يحاول أن يقضي هذا الوقت في [قامة العلاقات مع الجنس‎ 
۰ ولا أساس لها ترتکز عليه‎ inal علاقات غير أصيلة وغير بناءة وليست هادفة وليست‎ 
وهذا هو ما يحدث في الغالب . . ولكن أحياناً قد لا یکون'صادقاً في علاقانه.‎ 
مجمل القول أن تلك العلاقات ہما آنها ليست هادفة فبالتالي احتمالية وقوع‎ 
المشکلات واختلافها قائم بشكل كبير ومباشر.‎ 
_ فمن لم تساعده ظروفه في التفوق في الدراسة يحاول أن يجد بدیلا أو تعويضاً في‎ 
۱ „Other Sex مجال العلاقات العاطفیة مع الجنس الاخر.‎ 
والهدف من إقامة علاقات عاطفية هو الانتهاء بها بتكوين علاقة زواجية وأسرية وهذا‎ 
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من شأنه أن یخلق لدی غير المتفوق مشكلات . . لأنه يعاني من الخوف من الغد . . 
وتساوره كثير من الهواجس حول مستقبله وحياته ومهنته وصناعته وكيفية كسب قوته . . 
وكل هذه المقلقات تذهب TUN‏ به عن درب الاستقرار العاطفي . Sentimental‏ 
Stability‏ . 

Ul‏ عن ارتفاع معاناة المتفوقين من AN‏ عن المتفوقین من الطب في المشكلات 
العاطفية فقد يبدو هذا منطقياً . . „Logical‏ ۱ 

والسبب أن طبيعة الدراسة في كلية الطب طبيعة تجريبية أمبريقية كما سبق 
القول. وهذه الدراسة من شأنها أن تصبغ طلابها تلك الصبغة أي إن طلاب الطب أوطلاب 
الكليات. العملية بصفة عامة يميلون إلى الاتجاه العملي في حياتهم عامة والعاطفية 
خاصة . . فهم كما عودتهم دراستهم يلجأون إلى وزن أمورهم العاطفية بعقل وروية 
واتزان وحكمة لذلك فهم يتجنبون الانخراط في علاقات عاطفية غير بناءة أو ليست هادفة 
بالإضافة إلى انشغالهم الدائم بالدراسة طوال العام وتجاربهم المستمرة لا تتیح لهم أية 
فرصة للتعبیر عن عواطفهم. 

وهذا على نقيض طالب الآداب . . فهو لا يميل إلى الاسلوب العلمي العملي في 
حياته والسبب أن معظم دراساته أدبية . . نظرية . . أكاديمية . . فلسفية . . تأملية . . 
تفكرية . . وأحياناً تخيلية . . لذلك فهو صاحب مخيلة خصية . .Fertile Imagination‏ 


هذا بالإضافة إلى أن دراسته تتيح له المتسع من الوقت لكي يلتفي فيه بأفراد الجنس 
الآخر ويشترك معهم في مختلف الأنشظة وبالتالي ونظراً لهذا الاحتكاك المباشر يمكن. 
أن تنشأ العلاقة العاطفية .. ومن ثم وتحت تأثير ظروف معينة نتوالد المشكلات 
العاطفية . . وهذا ما يجعل طالب الآداب أكثر معاناة من المشكلات العاطفية من طالب 
الطب. 


ب وأتضح أنه لا توجد فروق جوهرية دالة إحصائياً في المشكلات العاطفية بين 
المجموعات الآتية : 

١‏ - المتفوقون وغير المتفوقين عامة: 

Y‏ المتفوقون وغیر المتفوقین من الذكور. 


۳۹۹ 





Jae الذكور والاناث‎ Y 

٤‏ - المتفوقون وغير المتفوقين من الأداب. 

٥‏ ۔ المتفوقون من الذکوروالناث. 

- غير المتفوقون من الذكور والاناث. 

- غير المتفوقین من الآداب والطب. 

ما بالنسبة لعدم دلالة الفروق بين المتفوقین وغیر المتفوقين عامة وسواء آکانوا من 
الذکور ء أم من الإناث. 

فان هذه النتيجة لا نتسق مع الفرض الأول حيث إنه کان من المتوقع حدوث عکس 
ذلك. : ۱ 


A 


€ 


ولعل تفسير ذلك مرجعه إلى أن العاطفة لا تفرق بين متفوق او غير متقوق . . لأن 
الفرد قبل أن يكون متفوقاً أو غير متفوق فهو في حاجة إلى الإشباع العاطفي ویسعی Ladle‏ 
نحو الاستقرار العاطفي والإحساس بمشاركة المحبوب له في حلو الحياة ومرها Good‏ 
Bitter Taste of Life‏ © , 


فالمتفوق في حاجة إلی محبوب یشارکه ار حساس. ce‏ » وغير المتفوق في 
حاجة إلى محبوب يشاركه أحزانه ويجد فيه فا عن الفشل في الدراسة فطالما لم 
يجد الإشباع في الدراسة فعلى الأقل يتمنى أن يجده في الحب. 

" كذلك من غیر المتوقع آن لا توجد فروق دالة بين الذکور والاناث عامة ء لأننا تعودنا 
أن تكون الإناث دائماً أكثر معاناة من المشکلات العاطفية وذلك حسب ترکیب EN‏ 
النفسي العاطفي والوجداني .' 

ولکننا یمکن أن تعلل ذلك Last‏ بان العاطفة لا تقتصر على جنس دون آخر . . 
فالعاطفة تنبت وتنمو وتطلب الاشباع في کل کائن آدمي بل أحياناً في الکائنات الحيوائية 
Lad‏ ۱ 

معنى ذلك أن الأنثى ليست هي فقط التي تمتاز بالعاطفة الجياشة . . ولکن الذكر 
كذلك يشاركها هذا الامتياز سواء أكانوا متفوقين أم غير متفوقين. 
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کذلك أتضح أن غير المتفوقين من الآداب والطب تتشابه درجاتهم في المشكلات 
العاطفية OY‏ الفرق غير دال بينهم . 
برغم أنه كان من المتوقع أن يفوق الطلاب غير المتفوقين من الآداب الظلاب غير 
المتفوقين من الطب في المشکلات العاطفية . : 
ويمكن تعليل ذلك بان الطالب غير المتفوق سواء آکان في کلیة الآداب أم في كلية 
الطب أي سواء أكان تخصصه أدبي أو علمي تتساوى احتياجاته في المجال العاطفي 
والوجداني وبالتالي تتقارب مستويات أصععاب التخصصات الأدبية والعلمية في المعاناة 
من المشكلات العاطفية لدى الطلاب غير المتفوقين. 
ج ولقد أسفرت نتائج الدراسة عن ارتباط متغير المشکلات العاطفية ببعض 
المتغيرات التي تختلف باختلاف العینة . . على هذا النحو : 
۱ - فقي عينتي المتفوقین وغیر المتفوقین ارتبطت المشکلات العاطفیة bus‏ دالا 
وإيجابياً بكل من : 
(Y)‏ العصابية. 
dl (Y)‏ النفسي . 
(Y)‏ القابلية تلاستتارة. 


ومعنى ذلك أنه كلما ارتفعت درجة المعاناة من المشكلات العاطفية صاحبها ارتفاع 
LS pont Y‏ العصابية D‏ وارتفاع في درجة سوء التوافق النفسي ۰ وارتفاع في القابلیة 
للاستثارة والعکس صحيح . x‏ لاطراد العلاقة . s‏ وهذايتسق مع الفرض الثاني . 
Y‏ - وفي العينة الكلية ارتبطت المشکلات العاطفية ارتباطاً إیجابیاً ودالا مع : 


# العصابية . # التوافق النفسي . 
# القابلیة للاستثارة. * التوافق الاجتماعي . 


۳ ۔ وفي العیىة الكلية Lal‏ ارتبدلت المشکلات العاطفية ارتباطاً سابياً Vy‏ مع مستری 
التفوق الدراسي . 
وقد يبدو هذا منظقياً ومتسقاً مع الفرض الثاني Lal‏ بمعنی أنه كلما زادت درجة المعاناة 
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هی اكات العاطفية تل dm‏ التو ق الدراسي والعکس سحیح حيث إن العلاقة 

ویغلل ذلك Ob‏ المشکلات العاطفية باعتبارها إحدى فئات مشکلات الشباب عامة 
تسب legi‏ من التوتر لصاحبها وتصيبه بالقلق والتمرکز حول مشکلاته وأحياناً بعجزه عن 
مواصلة مجهوداته وأعماله ونشاطاته اليومية Lar‏ لكمها وشدتها وكثافتها وحدتها 
وتعقیدھاٴ. فهي تستوعب تفکیره . . وتملك عليه حواسه .. وتذهب به إلى عوالم 
التشتت والتوهان والسرحان c‏ والشرود » رتضعف من قدرته على الترکیز فهو دائماً يفكر 
فى مشكلاته حت يهتدي إلى سبيل حلها من معقلها. Problem - Solving from its‏ 
Stronghold‏ 

والمشکلات العاطفية بصفة خاصة یمکنها أن تؤثر هذا JUI‏ على معانیها والسبب 
آنها مشكلات تخص عاطفة الفرد ووجدانه . . وأدق ما في الفرد هو الترکیب العاطفى 
والوجداني والانفعالي . 

حيث إن أي عطب أو خلل أو توتر يصيب هذا النجال یصبح الفرد فیها نھباً 
للأوهام » والوساوس التي تساوره في محبوبه وفي عاطفته وفي مآلها وفي کل ما يهدد 


امنه العاطفي . 
وعلى ذلك فالشخص الذي يتزايد رصیدہ من المعاناة العاطفية US‏ ما يهتدي إلى 


فغالباً ما يستسلم لمشكلاته وما يترتب عليها من عشوائية سلوكياته تجاه التفكير فیها 
أو تجاه حلها ء آو حتى تجاه التخلص منها get rid of it‏ 10. 
وهذه المشكلات أن زادت حدتها فمن شأنها أن تصطرع صاحبها وتقعده عن 
مواصلة أي تحصیل أو إنجاز أو إحراز أي نجاج . تک هاوية الرسوب والفشل 
والبعد عن التفوق. 
(E‏ : مما يتعلق miss‏ التوای النفسي : 
أ ۔ اتضح أن هناك فروقاً جوهرية دالة إحصائباً في التوائق النقسي بین المتفوقين 
ile‏ وغیر المتفوقين عد مستوق alYo‏ )4 ۱ ۲) لصالح المتفوقين وهذا ينسق مع 
الفرض الأول . 
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نے = تذلك ga‏ اش أن هناك فروقاً جوهریه ally‏ اعصائیاً في التوافق النفسي بین 
المجمرعات A‏ عند مستوی (۱۰۱:) وهي : 


١‏ - المتفوفون وغیر المتفوقین من الذکور لصالح المتفوقين. 
Y‏ ۔ المتفوقون وغير المتفوقين من الإناث لماح المتفوقين . 
۳ ۔ الذكور والاناث عامة . ٦‏ لصالح الذكور. 
٤‏ - المتفوقون وغیر المتفوقين من a‏ . لصالح المتفوقین. 
٥‏ ۔ المتفوقون من الذکور والاناث لصالح الذکور. 
٦‏ ۔ غير المتفوقين من الذکور والإناث 2 . لصالح الذکور. 
۷ - غير المتفوقين من الطب والآداب . ..لصالح غير المتفوئین من الطب. 
| ويمكن تلخيص هذه التائج في ثلاث نقاط كالآتي : | 

١‏ - أن المتفوقين أكثر توافقً نفسياً عن غير المتفوقين. 

۲ ۔ أن الذكور عامة أكثر : توافقاً نفسیاً عن SAM‏ 

۳ - أن غير المتفوقين من الطب أكثر توافقً من غير المتفوقين من الآداب. 


وهذه cu‏ تسق همع الفرض الأول . 


ولعل السبب في أن المتفوقين أكثر توافقاً نفسياً عن غير المتفوقين يبدو منطقيا 
ويرجع إلى افتقار غير المتفوقين إلى الاشباع الذي يحققه الشعور بالنجاح وما يجلبه 
للفرد من إحساس بالفخر c‏ والزهو c‏ والظفرء والغلبة ء والفوز ‏ والنصر. Sense of‏ 
Victory‏ . 

كذلك فان غير المتفوق بصفة عامة لیس له سبيل إلى أي مديح أو ثناء أو تكريم أو 
اشباع .. بل على العكس كل ما يتلقاه هو مزيج من الفشل والاحباط , & Failure‏ 


Frustration 


احباط تي الدراسة . . دالتي ۔حمل معنی العمل .. أي اال ۂ 


ہے شي 
الطالی wh‏ دراه ۰ 


العمل لأن عل 





۰ ped t الآخرین له 3 وتأنييهم‎ AA tle به مر ن‎ y^ T ble'r! oz 
من تلق حول‎ Jall مذا الشعور‎ eo lay „aj بان تعنیفھم‎ (AA rin PT 
TA : „aj المستقبل وما يخبؤه الغد‎ 

وعلى النقیض یک ی . والقراءة بصفة عامة تزید من 
سعة ة الأفق. وتنبر العقل hi.‏ الذهن AP.‏ من معلومات الفرد En‏ 

وهذا ما ينقص غير المتفوق لأنه قد لا يستشعر فائدة أو جدوى من القراءة أو 
الاطلاع ؛ أو البحث : أو التتقيب . . لأن هذه المجهودات التي يقوم بها المتفوق من 
شأنها أن تصقل شخصيته بالقدرة على تحمل المسؤليات الملقاة على عاتقه . . ومواجهة 
صعاب الحياة والتعامل معها دون تصلب أو تطرف أو جمود.. 


کل هذه الأسباب وغيرها plas‏ وتجتمع لتجعل من الشخص المتفوق شخماً 
عتوافقاً توافقاً E Ca‏ . في حين يعجز الشخص غير المتفوق عن تحقيق هذا 
المستوی الجید من التزافق النفسي أو بلوغه . 

' ولعل ألسبب في أن الذكور عامة أكثر bats‏ نس عن الإناث يبدو leo‏ ويرجع 
إلى أن التركيب النفسي للذكر عامة یختلف عن التركيب النفسي للانٹی . 

بمعنى أن سمات شخصية الذكر عامة gay oy pec‏ متوافقاً بشكل یفوق مستوی 

c وفي وسعه أن يفعل ما يريد‎ e معتمداً عليها‎ dn E 
. فلديه الحرية خاصة في أقواله وافعاله ومعظم سائر سلوکیاته إذا ما قورن بالأنٹی‎ 

هذا الاحساس بالتحرر والحرية الشخصية یصقل شخصية الذکر لیصبح رجلا يعتد 
به Lal‏ فإن كثرة تجولاته ورحلاته وأسفاره وروحاته وغدواته يضيف إلى خبرنه St‏ 
ويزيد من تعلمه التعامل مع صعاب الحياة وكيفية سياسة أمور حياته . ۱ 


مذا P di‏ یجعل "مو بصورة ابعر i J‏ اش و وبعد 
أن p" UR d‏ من التوافق au p (iss. 7 uw‏ العلي التدير «الر جال 
توادون على oda, e lai‏ میں فطرة xl‏ التي P‏ الناس علیها N‏ تبديل لخلق „Äl‏ 


ولا برجم ذاك لسو الذكر على الأنثى .. ولکن بمکن تفسیره من الءجهة النفسية 
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لو تصورنا سمات الشخصية على آنها بعض مکونات البناء اللفسي لامرد فان هذا البناء 
لدى الذكر يؤهله oy‏ يتوافق بصورة آجود من A‏ 

ولعل السبب في أن غير المتفرقين من الطب أكثر توافقاً من غ غير المتفوقين من 
الآداب . . يرجع إلى أن طالب الدلب غير المتفوق بالرغم من أنه يعاني من فشله في 
تحفيق التفوق الدراسي . ab.‏ أكثر توافقاً ادا ما فورن بتوافق غير المتفوقين من 
الآداب . 

وذلك كما سبق القول OY‏ طالب الطب حتی وان کان غير متفوق إلا أنه لا يعد نفسه 
غير متفوق وإنما نراه » يسلك ویتصرف مثلما يتصرف قرينه المتفرق. 

Lay‏ إلى أنه كان متفوقاً في المرحلة الثائوية العامة . ٠‏ وهو مؤهل لكي تتزن 
x ors‏ ویلق بنفسه ویعتمد عليها » بل ويثق فيه الآخرون ويأملون فيه أن يصبح طبيبا 
[NT‏ .. وهذا من شأنه أن يجهل مستوى التوافق النفسي لدیه مرتفعاً. 


فعدم التفوق الدراسي Y‏ يترك في نفسه LUT‏ سلبية كبيرة . . لانه یلقی. العزاء 
والسلوى في أنه ما زال BU‏ كلية الطب . 


ج أتضح أنه لا توجد فروق دالة إحصائياً في التوافق النفسي بين 
- الختفوقين وغير المتفوقين من الطب. 


۲ المتفوقین 7 الآداب والطب. 


فکما سبق أن وضحنا أن المتفوق أو غير المتفوق من AUS‏ الطب کلیهما یتساویان 
في التوافق النفسي الجید. 


كذلك الحال بالنسبة للمتفوقين من الاداب أو الطب فكل منهما بحتل موقعاً جيداً 
على بعد التوافق النفسي الجيد نظرأ لا سباعات. التي يلقاها الطالب المتفوق والتي تسهم 
في توافقه , 


وت ولقد آسثرت نتائج اللہ ; Val‏ عن ارتاط pa‏ التوافق oed‏ ببس اامتغیرات 
التي تختلف باختلاف العينة . . على النحو التالی : 


ry 





- هي beta” eur‏ وغیر الساوقین ارتبط UE‏ الفسي ارناطا ایجابا Vier‏ 
ممع 3 
)3( العصابية. (v‏ التوانق الاجتماعي . 
(Y)‏ المشكلات العاطفية . (E)‏ القابلية للاستارة 
ومن المنطقي eo oi ol‏ هذه العلاقة الارتباطية ب بين التوافق النفسي وأربعة هذه 
المتغيرات على النحو الذي سبق توضیحه. 
۲ ۔ ولقد ارتبط متغیر التوافق النفسي في عینة غير المتفوقين ارتباطاً سلبياً ودالاً مع 
متغير السن. 
وذلك OY‏ غير المتفوقين يكونون في العادة أكبر سنأ من المتفوقین والارتباط 
السالب بهنا يعني أنه كلما ارتفع مستوى التوافق قل السن e‏ وهذا يبدو في جماعة 
Lal,‏ كلما انخفض مستوى التوافق زاد السن وهذا يبدو في جماعة غير 
المتوافقين فهم أقل توافقاً وأكر سنا . 
ولعل ذلك يرجع إلى أن حجم الأعوام التي يعيشها غير المتفوق تكون مفعمة 
بكم من الاحباطات والفشل ونحيية الأمل وتبديد الامنیات وضیاع الرجاء والخبرات 
غير السارة . . وكل ذلك من شأنه أن يبعد به عن درب حسن التوافق النفسي . 
T‏ وفی العيئة الكلية ارتبط متغير التوافق النفسي المتغیرات الأربعة السابقة التي 
ارتبط فيها معهم في عينتي المتفوقين وغير المتفوقين. 
٤‏ - كذلك ارتبط التوافق النفسي ارتباطاً CL‏ ودالاً مع السن مثلما حدث في عینة غير 
المتفوقین . . وتفسير ذلك قد سبق ذكره. 
رابعاً : فیما یتعلق بنتائج التوافق الاجتماعي : 
أ اتضع أن هناك فروقاً جوهرية دالة Len]‏ في التوافق الاجنماعي بين المتفوقين 
وغبر المتفوقین عامة عند مستوى دلالة )10( 
ب ۔ واتضح of‏ ناك فروقاً جوهرية دالة LC‏ في الشوافق الا جتماعي بين 
المجموعات الآتية عند مستوى دلالة (۰.۰۰۱) على هذا aod‏ 
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۔ المتفوقون وغیر المتفوقین من الذکور ۰ لالح المتفوقین . 
- المتفوقون وغیر المتفوقین من الاناث ......... لصالح المتفوقين. 
۔ المتفوقون وغیر المتفوقین من الآداب .......... لصالح المتفوقین. 
۔ المتفوقون وغیر المتفوقین من الطب ۰ لصالح المتفوقین . 
- المتفوقون من الذکور والاناث ۰ لصالح المتفوقین من الذکور. 
- المتفوقون من الآداب والطبه . . . . . . . لصالح المتفوقین من الاداب . 
- غير المتفوقين من الذكور والإناث .. لصالح غير المتفوقين من الذكور. 
ويمكن تلخيص تلك التائج في bui‏ الآتية : 

۔ المتفرقون عامة أكثر توافقأ اجتماعياً من غير المنفوقین عامة. 

۔ المتفوقون الذكور ast‏ توانقاً اجتماعياً من المتفوقين الإناث. 

۔ المتفوقون من الآداب أكثر توافقاً اجتماعياً من المتفوقين من الطب. 

- غير المتفوقين من الذكور أكثر توافقاً اجتماعياً من غير المتفوقين من الإناث. 
أما عن تفسير النتيجة القائلة Ob‏ المتفوقين عامة أكثر توافقاً اجتماعياً عن غير 
المتفوقین . . . فهذه النتيجة تبدو منطقية للغاية وتبدو متسقة مع الفرض الأول ولعل 
السبب يعود إلى : 


أن المحيطين بالطالب المتفوق سواء أكانوا من أساتذته أم أقرانه أو أفراد أسرته أو 
حتى جيرانه يبثون له Las‏ وإعجاباً وتقييماً adt, Ge‏ ویکنون له احتراماً . . 
وبالتالي یحسنون معاملته ويحيطونه بهالة من المدح والاكبار والتشجيع على مواصلة 
النجاح والتفوق . . بل بقدمون له أي عون أو مؤازره أو تعضيد أو مساعدة . . ولا يألون 
جهدا في توفير الامكانات المعينة له ولا يدخرون وسعا في ذلك هذا من جهة . . 
بالإضافة إلى أن الاشباع الذي يحقفه النجاح للطالب المتفرق . . یحقق له استقراراً في 
die‏ علاقاته الاجتماعية .. فوو ليس عصبياً أو متوترا . . فالجمیع يرمقونه بنظرات 
ملؤها الإعجاب والتقدير . فيصبح من الضروري ومن المنطقي أن تصل علاقات الطالب 


Yt 


سے 


< 


Pe 


o 


ئے 


۷ 





المتفوق الاجتماعية إلى درجه bas alte‏ من النجاح والاستقرار ae le Lis,‏ لہ مستوی 
أعلی من التوافق الاجتماعي r‏ 


وعلی القیض . . نجد أن الطالب غير المتفوق . . يهفو إلى كلمة تقدیر ء أو عبارة 
مديح C‏ أو جملة ثناء » أو ز نظرة إعجاب » أو لمسة تأييد أو ساعد عون . . ولکن دون 
جدوى. 


بل على العكس کل ما يتلقاه هو اللوم .. والنقد . . والتأنيب . . والتعنيف . . 
والمساءلة . . والتوبيخ .۰ والعتاب . . والازدراء . ee‏ 


والحزن والكدر والجفاء . Roughness‏ 

وكل هذه العوامل من شأنها أن تقلل من مستوى نجاح علاقاته الاجتماعية فهو إما 
ينسحب من عالم علاقاته الاجتماعية c‏ وينسلخ عن جماعته , أو يتفاعل مع الآخرين 
بسلوکیات لا توفر لہ توافقاً اجتماعياً J^ TUS‏ الطالب المتفوق. 


Ll‏ النتيجة القائلة پان المتفوقين من الذکور أكثر توافقاً اجتماعيا من المتفوقین من 
الاناث . . فهي تبدو Lal‏ منطقية ریس مع T‏ الأول. 


ولعل مرد ذلك يرجع كما سبق القول إلى ما پمتاز به الذکر عن الأنثى من سمات 
شخصية تساعد على نجاح علاقانه الاجتماعية . فالأنش مهما كانت انبساطية ولها قدر 
هائل من العلاقات الاجتماعية الا آنها في الغالب لا تصل إلى القدر الذي يحققه 
الذکر . . فالذكر إجتماعي بطبعه . . لا یعرف الخجل لديه ثقة في نفسه . . یتصرف 
بإيجابية وباحتكاك مباشر.. Woo‏ كافية .. يذهب بنفسه لاقامة العلاقة 
الا جتماعية .. في حين أن معظم الإناث ينتظرن حتى تأتي العلاقة إليهن. 


ویحسن۔:التصرف في المواقف الاجتماعية . . بالاضافة إلى متسع الوقت الذي لديه 
للتوسع في دائرة معارفه الإجتمانية .. وأحياناً قد لا يكتفي بجماعة واحدة مرجعية 
له , gË.‏ المٹزل sre rsd)‏ من الج colis‏ وفي الجامعة لديه جماعته من الزملاء » 
وفي النادي لدیه جماعته من الاقران ۰ ob‏ کان يعمل فلدیه في عمله مجموعة من 
الأنداد . . وشلة من الأصدقاء وقد تکون کل هذه الجماعات التي لدیه إما من جنسه أو 
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من خليط من الجنسين خاصة ادا وصل إلى المرحلة الجاععية . والتي يبدو فیها 
واضحاً أن للذکر سطوه فى علاقاته الاجتماعية تفوق سطرة الأنثى . Female‏ 
Authority‏ . 


آما النتيجة القائلة بان المتفوقین من الآداب أكثر توافقاً إجتماعياً من المتفوقين من 
الطب. قد لا تتسق مع الفرض الأول حيث إنه كان من المتوقع أن يحدث العكس. 

ولعل تفسير ذلك مردّہ إلى أن المتفوق من الآداب. بحکم طبيعة دراسته يميل إلى 
فلسفة حياته فلسفة خاصة . . فهو في الغالب يواظب على حضور معظم مناشط الجامعة - 
وحفلاتها ونداوتها ومناظراتها ورحلاتها ومعسكراتها بعد الإنتهاء من حضور محاضراته 
الأساسية . 

كل هذا بالطبع . . يخلق منه طالباً اجتماعياً متفوقاً في دراسته وفي علاقاته 
الاجتماعية لأن تحركاته الاجتماعية الكثيرة هذه تزيد من عناصر مجالاته الاجتماعية 
وثقافته الاجتماعية . بالإضافة إلى تفوقه الذي يجعله يحسن معاملة الآخرين ويزيد من 
قدرته علی کسب الأصدقاء. ۱ ۱ 

هذا LAU‏ إلى نقطة آخری مهمة . . وهي أن الدراسة النظرية الأكاديمية تختلف 
عن الدراسة العملية التجريبية حيث أن الأولی تجبر صاحبها على الالتفاف حول آفرانه 
لمناقشة آمورها .. فالمادة النظرية تحتاج إلى مناقشة .. وحوار .. ومناظرة . 
ونقد . . وتقييم . . واعادة نظر .. واختلاف وجهات النظر یفتح الباب امام الطلاب 
ویژلف بين عقولهم تجاه بعض المشکلات العامة أو الخاصة في المجتمع . 

وهذا نقیض ما یحدث بين آرباب التخصصات العلمية. . فالطلاب یجتمعون 
في قاعات الدرس وفي المعامل لإجراء تجاربهم ثم يسرعون إلى منازلهم للاستذکار . 
دون إلقاء بال إلى أي نشاطات اجتماعية حرصا منهم على استنفاذ الوقت في تحصيل 
المادة العلمية . لذلك اصبح طالب الآداب المتفوق أكثر توافقا اجتماعيا عن قرینه 
طالب الطب المتفوق. 

Ul‏ عن التتيجة القائلة Ob‏ الطلاب غير المتفوقين من الذكور أكثر توافقاً اجتماعياً من 
غير المتفوقین من -N‏ ۱ 

فلقد سبق تعلیل کون SUI‏ متوافقاً اجتماعياً «صورة أفضل من الأنثى . 
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le جنماعی‎ oai في‎ itl eet wisn Ber rat عدم وعد‎ dis i rd 
: عتیں الایتین‎ eat 

١‏ ۔ الذکور والإناث عاءة. 
٢‏ ۔ غير المتفوقين من الأداب والطب. 

ولعل النتيجتين غير متسقابن عم الفرض الأول» ولکن کون تقارب مستوى الاوافق 
الاجتماعي عند الذکور والاناث عامة . . آمر لا يدعو إلى الدهشة . . شاصة .. أن 
الأنثى في عصرنا الحالي قد شارکت الذكر في مختلف أنشطته . . وافسحت لھا مکاناً 
۔جرارہ في شتی مبادین الل محاولة أن تيدد خجلها وتخرج على الأعراف القديمة 
البالية Oly‏ يصيدم لها رصید من العلائات الاجتماعية المتنوعة . 

deem ذلك التحاقھا بالجامعة . . وبا توفره الجامعة السوبع من‎ T ۰ 2 Ante 
ااعدید عن العلافات الاجتماعية‎ UY تربة خصبة‎ Lady عاعی وسعة أعق رتقافة متنوست‎ 
, المختلفة.‎ 

أما عن نتيجة غير المتفوقين من الآداب والطب من أنه لا توجد فروق جوهرية دالة 
بينهما في التواقق الاجتماعي . ۱ 

فهو أمر Lal‏ يمكن تفسیرہ Ob‏ الطالب غير المتفوّق عامة له قدر من a‏ 

الاجتماعي يساوي أو يتقارب من مستوی الطالب غير المتفوق في مکان آخر أو ils‏ 
أخرئ أو حتى جامعة أخرى. 

فليس من المستغرب أن يتقارب مستوى توافق الطالب غير er‏ سواء أكان من 
كلية الآداب e‏ 2 كلية العلب . . لأنه في النهاية . . يرجم إلى JUI‏ ثير النفسي الذي يتركه 
الفشل وعدم الشوق في شخصیة الطالب . . فیجعله متوافقاً بقدر أقل أو بمستوی آدنی 
من قرینه الستفوق. 

ولقد اسقرت eil‏ ادراسة عن ارتباط ous‏ الشوافق الاجتماعي ببعض 

المتغيرات التي تخداب انتلاف ال پۂة .. على النحو التالي : 


. المشركبى ارتبط ال اف الاجتماعی‎ ng ul ١ 


SS ۱ 





— 


"m ۲ 0 
Mis ارتباطا سلما‎ "4 JI Ji tabu] ار الا‎ iJ DU (a 
ای و اله‎ 5 
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ويبدو من اذمشلتي أن پرتبط الاوافق الاحتاعي بااترافق النفسي باعتبه: ‏ اس 
المقاییس الفرعیة لمقياس التوافق العام . „General Adjuiment‏ 

ویدو منطقیاً of Lad‏ يرتبط التوافق الاجتماعی بالقابلية للاستارة فإذا زادت القابلية 
للاستذارة زاد التوافق الاجتماعي سوءاً. والعكس صحیع . 

أما ارتباط التوافق الاجتماعي ارتباطاً سلبياً ودالاً مع مستوی التفوق فهو يعني إذا 
ارتفع مستوى التفوق . . قل سوء التوافق الاجتماعي 6 وإذا انخفض مستوی التفوق . . 
ارتفع oil a‏ الاجتماعي سوءا. وهذا ما یژیدہ نتيجة دلالة الفروق بين متوسطات 
المتفوقين وغير المتفوقین في التوافق الاجتماعي . 
۲ - وفي عینة غير المتفوقين ارتبط التوافق الاجتماعي 


ارتباطاً أيجابياً دالا بكل من ارتباطاً LL‏ دالا 

)١(‏ التوافق النفسي ۔ بالمستوى الاجتماعي / إلثقافي والاتتصادي 
(Y)‏ القابلیة للاستارة . 

(۳) المعبايية. 


ولقد تشابه ارتباط التوافق الاجتماعي بكل من التوافق النفسي والقابلية للاستثارة في 

عينتي المتفوقين وغير المتفوقين. 
بالاضافة الى ارتباط التوافق الاجتماعي بالعصابية ارتباطاً دالا وموجباً في عينة غير 

المتفوقين وهذا يبدو منطقیاً : 

فالشخص الذي لديه مستوى عال من العصابية يستحيل عليه أن يبلغ مستوى مرتفعاً 
من التوافق .الاجتماعي الجيد . . ولذا فالعلاقة هنا طردية . Consecutive Relation‏ . 

Ul‏ عن ارتباط التوافق الاجتماعي ارتباطاً سلبياً في عینة غير المتفوقین مع المستوی 
الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي فهو يعني أنه إذا ارتفع المستری الاجتماعي/ الثقافي 
والاقتصادي قل التوافق الاجتماعي سوءاً . 

aly‏ اذا انخفض المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي ازداد سوء التوافق 
الاجتماعي . ولعل ذلك يتسق مع النتبجة التي توصل إليها الباحث من أن مستوى 
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المتفوقین الاجتماعي / اللتافي والافصادي آعلی من مستوى غير المتفوقین . 

حيث دلت على ذلك قيمة اختبار (ت) لدلالة الفروق حين بلغت (۲,۵۳) وهي 
دالة عند مستوى )0 *, *) لصالح المتفوقين. 

ولقد قام الباحث last‏ لهذه النتیجة بتحليل التباين والنسبة الفائية ودلالتها 
الاحصائية لمتغير المستوى الاجتماعي | الثقافي والاقتصادي لدى مجموعتي المتفوقين 
وغير المتفوقين فوجد أن قيمة (ف) مساوية (1,۳۹) وهذه القيمة LA‏ دالة عند مستوى 
(۰,۰۵) لصالح المتفوقين. 

ولعل تفسير ذلك مرده إلى أن الطالب غير المتفوق الذي يعيش في مہتوی أدنى من 
الطالب المتفوق اجتماعيا واقتصاديا . . قد تقعده ظروف الحاجة أو الفقر أو الفاقه أو 
العوز عن تلبية رغباته ومطالبه فهو يريد أن بظهر بمظهر اجتماعي لائق . . ولكنه لا 
أيضاً . . الوضع المالي . . الذي بوساطته يمكنه توفیر احتياجانه ولكنه لا يستطيع. 

ففي ظل هذه الظروف .. وبالاضافة إلى عدم تفوقه ۰ . يجد الطالب نفسه ینزع 
نحو الانسلاخ عن الجماعات » وغیر ميال لاقامة صداقات جديدة » وغير مكترث 
بعلاقانه الاجتماعية عامة. 

وهذا من شأنه أن يقلل من مستوی توافقه الاجتماعي الجيد . . بل ویزیدہ سوءاً. 

۳- وفي العينة الكلية ارتبط التوافق الجید. 


ارتباط إيجابياً Yo‏ بکل من ارتباطاً سلبباً دالا بكل من 
(۱) الترائق الفسي )١(‏ مستوى التفوق الدراسي . 
(Y)‏ القابلية للاستتارة. (Y)‏ المستوی الاجتماعي / الثقافي والاتتصادي . 
(۲) العصابية. 


e£)‏ الیشکلات العاطقية. 
عينتي المنفوتین » وغیر المتخوقین . 
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هدا بالاضافة إلى ارتباط التوافق الاجتماعي في العية الكلية ارتباطاً إيجابيا Yas‏ 

مع المشکلات العاطفية. 
بمعنی أنه كلما زادت المشکلات العاطفية زاد التوافق الاجتماعي m‏ وکلما c‏ 
TN‏ قل سوء التوافق الاجتماعي . . وذلك لطردية العلاقة هنا ولعل هذا يبدو متطقياً. 
وتفسیر ذلك مرده uJ‏ أن الطالب الذي يعاني من مشكلات عاطفية بحادة .. Y‏ 
يستطيع أن يتوافق اجتماعياً MN‏ والسبب ol‏ المشکلات العاطفية ف على الطالب ۱ 


Geb‏ مزدوجاً : Ub‏ المشكلات العاطفية 
تأثير نفي نأثیر اجتماعي 
ذلك لانها تخص المجال العاطفي الوجداني ذلك لانها تحص فرداً من الجس الآخر وأحياناً 
فتصيبه بالقلق والتوتر والاضطراب والسهد والارق تتداخحل أفراد كثيرة في مشكلة عاطفية واحدة . 
والحسرة والتألم .. الخ. وبالتالي تخلق Le Sela‏ في مجال العلاقات 
الاجتماعية . . . الح. 
B‏ ذلك من شانه أن ضاحب المشكلة العاطفية أقل في توافقه الاجتماعي: 


خامساً : فيما یتعلق بنتائج المتغيرات الاخری 

عرضنا فيما سبق متاقشة وتفسیراً للنتائج الخاصة بالمتغيرات الأساسية الأربعة في 
الدراسة الحالية . . سواء أكان ذلك بالنسبة للفروق الملاحظة بين مجموعات البحث » 
أو بين ارتباطات تلك المتغيرات الأربعة بعضها ببعض مع اربعة متغيرات أخرى فرعية 
سبق الإشارة إليها. 

والحقيقة أن الهدف من هذه الدراسة ليس الوقوف عند أسباب تلك الارتباطات . 
بل الهدف هو التحقق من وجود تلك العلاقة الارتباطية التي تربط بين متغيرات البحث 
باجمعها » والتي تفتح لنا السبیل:للتعرف إلى ماهية العوامل التي يمكن استخراجھا من 
ثمانية هذه المتغيرات. 
تکتمل صورة العلاقات الإرتباطية واضحة ES‏ وفيما يلي عرص adu‏ المتغيرات 58 
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: القابلية للاستتارة‎ ١ 

فلقد ارتبطت في عينتي المتفوقین وغبر المتفوقین ایجابیاً بکل من : 
العصابية ۽ المشكلات العاطفية n‏ التوافق النفسي والاجتماعي . 

mud‏ ارتباطاً Slag UL.‏ في ine‏ غير المتفوقين مع السن - de‏ العينة الكلية 

تحققت کل هذه الارتباطات وأضیف لها ارتباط القابلیة للاستارة ارتباطاً Whe‏ یمستوی 

التفوق. 

۲- ستوی التفوق الدراسي : 

فلقد ارتبط في عيئة المتفوقین ارتباطاً Voy LL‏ مع التوافق الاجتماعي وارتبط 
إيجابياً فی العينة الكلية مع المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي . 

وارتبط سلبياً مع التوافق الاجتماعي » والعصابية » والمشكلات العاطفية ‏ 
والاستثارة t‏ والسن ‘ ولم bi»‏ باي متغير في عينة غير المتفوقين 
المستوى الاجتماعي / الثقافي والافتصادي : ` 

tiipune‏ مہ cael‏ وسلبياً مع السن . . وفي عینة 

غیر المتفوقین ارتبط LL‏ مع التوافق الاجتماعي . وني العینه الكلية ‏ . ارتبط إيجابياً 
مع العصابية وستوی التفوق » CL‏ مع التوافق الاجتماعي والسن. 

4 - السن : 

حيث bil‏ في عينة المتفوفین مع المستوی الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي 


ارتباطاً UL.‏ . وکذلك في ine‏ غير المتفوقين ارتبط UL. bus‏ بالتوافق النفسي » 
والقابلیة للاستثارة. 


'أما فى العینة الكلية فلقد ارتبط سلیاً مع التوافق النفسي والاستثارة ومستوى التفوق 
والمستوی الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي . 

وعلی هذا فلقد حصلنا على (۲۱) ارتباطاً Yo‏ من (۲۸) ارتباطاً » حيث لم يتبق الا 
(Y)‏ ارتباطات هي التي لم تصل إلى حد الدلالة الإحصائية. وهذا يؤيد الفرض الثاني 
e‏ التحفظ. Reservedly‏ . 
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حيث تبین أنه لا یوجد ارتباط دال ہین المتغیرات الآتية في العيئة الكلية : 
١‏ ۔ العصابیة مع السن. ' 


Y‏ ۔ المشكلات العاطفية مع o‏ ومع النستوی الاجتماعي/ الثقافي 


والاقتصادي . ۱ 
۳ الشوافق النفسي مع مستوی التفوق ء ومع المستوی الاجتماعي/ الثقافي 
والاتتصادي . 


. التوافق الاجتماعي مع السن‎ - t 
. القابلية للاستثارة مع المستوی الاجتماعي/ الثقافي والاقتصادي‎ o 


سادساً: فيما يتعلق بالدراسة العاملية وماهية العوامل المستخرجة: 


مكنت الدراسة العاملیة التي قام الباحث بها لمصفوفة ارتباطات المتغيرات الثمانية 

المطروحة في هذا البحث للعيئة الكلية من استخراج عاملين هما: عامل الصحة 
النفسية» وعامل السن مقابل المستوی الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي والدراسي . 
ولقد كانت أعلى تشبعات على العامل الأول (الضحة النفسية) هي: 

- التوافق النفسي . ۱ 

- العصابية. 

القابلية للاستارة. 

- المشکلات العاطفية. 

۔ التوافق الاجتماعي . 


o حم‎ A داجما‎ 


ا على تشبعات على العامل الثائي السن مقابل المستوى الاجتماعي/ الثقافي 
والاقتصادي والدراسي فهي:- 
١‏ -السن. 
Y‏ ۔ المستوی الاجتماعی/ الثقافی والاقتصادي . 
i DE.‏ 
Y‏ مستوى التفوق. 
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وعلى ذلك یمان ملاحظة أن العامل الأول قد انتظمت حوله المتغیرات الأساسية 
فی هذه الدراسة في حیں أن المتغیرات الفرعية ما عدا الاستثارة قد تس حول العامل 
AUI‏ . 


ولعل هذا يبدو منطقياً. . فلقد صممت هذه الدراسة أساساً على فلتي هذه 
المتغیرات . . أي متغيرات أساسية . ومتغيرات فرعية. . فكان من المنطقى أن تسفر 
نتائج التحليل العاملي على عامل لتلك المتغيرات الأساسية ء في حين أن يكون العامل 
الثاني للمتغيرات الفرعية. 

والحقيقة أن المتغيرات الخمسة التي تشبعت على الغامل الأول هي فی حقيقة PM‏ 
تربطھا علاقة ارتباطية illo‏ فيما بينهما وهذا يعطي للعامل واقعيته المستمدة من ارتباط 
المتغيرات ذات أعلى تشبع عليه. 

Lal,‏ فان المتغيرات الثلاثة ذات أعلى تشبع على العامل الثاني فهي يحكمها أيضاً 
علاقة ارتباطية دالّة فيما بينها. . وهذا يعطي للعامل واقعيته المستمدة من ارتباط 
المتغيرات المشبعة عليه تشبعاً عالياً. " 


ويمكئنا تفسير ذلك بمعنى عاملي آدق على النحو التالي: 


الصورة العاملية للعامل الأول 
المضمون الرياضي 2n‏ المضمون اليكولوجي 
وهو عبارة عن الارتباطات المتبادلة بين خمسة اصطلاح العامل وقد سمي عامل الصحة النفسية ء 
المتغیرات ذات أعلى تشبعات عليه وهي التوافق وهو يحوي المتغیرات الأساسية في الدراسة الحالية. 
gg bt‏ والعصابية . والقابلية للاستثارة والمشكلات والتي تعد من عناصر الصحة النفسية.. 
العاطفية والتوافق الاجتماعي. 

الصورة العاملية للعامل الثاني ْ 

سے زس ; 

المضمون الرياضي العضمون السيكولوجي 
وهو عبارة عن الارتباطات المتبادلة ين ثلائة  ٠‏ ولقد لجأ الباحث إلى اصطلاح العامل بعامل 
المتغيرات ذات أعلى تشبعات عليه وهي السن , السن مقابل العستوی الابتماعي/ AAD‏ 
والستوی الاجتماعي / Ju‏ والاقتصادي , ' والاقتصادي والدراسي 
وستوی التفوق الدراسي. وهو بحوي المنغیرات الفر عية في الدراسة الحالية. 


Ul,‏ بالنسبة للعامل الأول فلقد تشبعت عليه خمسة متغیرات تشبعاً جوهرياً وهی متفیرات 
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أحادية المعنى Univocal‏ أي لا تقوم لھاتشبعات جوهرية إلا في عامل واحد وهذء المتغيرات 
الاحادیة كلّها إيجابية Positive‏ . 


وبالنسبة للعامل الثاني فلقد تشبعت عليه OM‏ متغيرات تشبعات عالية وجوهرية 


dus‏ ولم ede t‏ سائر المتغيرات. . كما أن التشبع الأول عليه وهو أعلى تشبّع كان 
متغیر السن وکان تشبعه سالاً. والعامل الثاني يعل ثنائي القطب. 


وبذلك نكون قد تعرفنا على قسمات العوامل المستخرجة وماهیتها والترکیب 
العاملي للمصفوفة الارتباطية لمتغيرات البحث. . بعد أن تأکدنا من وجود علاقة ارتباطية 


وبذلك نکون قد تحققنا من فرضنا الأخير بعد أن تحققنا من فرضینا السابقین. 


سابعاً: فيما يتعلّق بالدراسات المؤيّدة والمدحضة للدراسة الحالية: 
أ - بالنسبة لنتائج العصابية على المتفوقين وغیر المتفوقين: 


4 


۱ مؤيدة غير مؤيدة 
(۱) دراسة كمال إبراهيم مرسي می ...۱۹۷۷۰ )١(‏ مصطفی أحمد تركي . ... . سی ۱۹۷۸ء 
(Y)‏ دراسة أحمد عبد الخالق وآخرین.:. . ۰۰ ۷ (ا)استراهام ...... ع ب .يت ۱۹۸۱۰ 
(Y)‏ دراسة تيوراي مع آخرين ......... ۰ ۔ ۱۹۸۰ء 
(؛) دراسة آبمائين مع آخرین ١...‏ ۰۱۹۸۰ 
)0( دراسة باندایر. . ... , ...... .. ...۰۱۹۸۱۰ 

4 


ب - بالنسبة لننائج التوافق النفسي والاجتماعي للمتفوقين وغیر المتفوقين: 


فقد انقسمت الدراسات إلى: 
'یو اک I‏ 


مؤيدة غير مؤيدة 
۱ دراسة روبرت شلدرز ۰ ۰ ۹ ١‏ - دراسة اندرسون 1۹٩۳ . pte‏ 
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۱۹۹: درامة دویدد واتلی‎ ۲ ۵۶۵ 
Mov 00 ۳ ۲ 
Mvr 
۱۹۷ 
۱۹۳۸ 
۱۹۷۸ 
۹۷۸ 
۱۹۷۹ 
۱۹۷۹ 
MA 
MA 
۸۱ 
MAX 
MAY 


درامة سميثك 

دراسة أديب محمد علي الحالدي 
دراسة سيد خير dh‏ 

دراسة حسام الدين محمود عرب 
دراسة إبراهيم دخيت عثمان 
دراسة محمود غطا محمود حسين 
دراسة ساكسينا ' 

دراسة دنر 

دراسة روني , 

دراسة قير 

دراسة فابایو 

ماكاي 

دراسة بارك 


أما عن نتائج المشكلات العاطفية. . فنظراً لعدم وجود ذراسة مسبقة تهدف أساساً 


إلى دزاسة المشكلات العاطفية على النحو الذي اضطلعت به الدراسة الحالية. . فقد 


ہے ا حاص 


\\ 
۱۲ 
۱۳ 
14 


\o 


كان من المتعذر تأیید نتائجنا . أو دحضها في هذا المتغیر بدراسات آخری. 
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ats‏ التوصیات: 
قبل الخوض في سرد توصيات هذه الدراسة ينبغي أولاً الالمام بیعض الأسباب 
والعوامل التی تَودذي إلى عدم dos‏ الطلاب دراسياً. . لأنه حينما تبدو شاخصة أمامنا 

' نستطيع أن نتوصل إلى مجموعة من التوصيات في ضوء نتائج الدراسة. 

JANS‏ هذه v‏ هي 

Y‏ قد لا يجد الطالب لديه الدافعية الكافية والمحركة له نحو الدراسة نفسها ؛ أو نحو 
التفوق فيها. 

Y‏ ۔ قد يكون الطالب مجبراً على الالتحاق بدراسته دون أي رضا منه عنها أثر بعض 
الضغوط التي يلقاها. l‏ 

۳ ۔ قد لا تتفق الدراسة مع ميول الطالب ورغبانه وقدراته العقلية وأهدافه وطموحاته 
وسمات شخصيته کان تكون هذه القدرات والسمات اما تفوق دراسته » أو تقل 
عنها. 

۽ قد لا يجد الطالب المناخ البيئي الملائم والمناسب والصحي والموائم لطبيعة 

o‏ قد يكون الطالب مفعماً بكم من المشكلات التي قد تلقل کاهله فیبات من 
المتعذر عليه الرنو من سبيل التفوق. 

٦‏ ۔ قد يكون الطالب مفتقراً إلى القدوة التي يقتدي بها ء أو المثال الأعلى الذي 
ينبغي آن يحتذي خطاء. 

۷ - قد يكون الطالب قد اعتاد اللامبالاة 3 وعدم الاکتر اث t‏ وعدم الاهتمام بالدراسة ۱ 
عامة منذ سنواته الباكرة في التعلیم . 

A‏ قد يكون الطالب مفتقراً إلى الامکانات النفسية التي تعینه على مواصلة الدراسة 
والتفوق. . . كأن يكون في حاجة إلى الثقة بالنفس e‏ أو تحمل الهسئولية“ أو 


۶ Mi 
۰ uin او یر‎ oe 5 اسحا‎ ue n t الام راد على النفس‎ 
فد يكون "طالب معتقرا إلى الأ سلوب الأمثل فی الاستذكار أر !لتحصیل.‎ A 


٦ 





- قد یکود ااا ier‏ باي من اضطرانات الشخصية . خاصة الشخصية 

ااپسبریڑ آر eet‏ الفوبية , أو الشخصية الصرعية . أو أن یکون لدیه 

مستوی عال واحد من قلق الاختبار أو الامتحان (Test Anxiety)‏ أو نوا 

الامتحانات قد پساب بحالة نسيان للسعلومات أثناء الامتحان . أو تابه حالات 
من الشرود وتشتت الذهن وعدم القدرة على التركيزوالانتباه. . إلخ . 


فكل هذه العوامل بالإضافة إلى بعضها الآخر تعمل على إعاقة الطلاب على 
التحصيل والتفوق الدراسي . 

وعلى هذا وفي ضوء نتائج الدراسة الحالية يتعيّن على الباحث التوصية ہما هو آت : 

- العمل على تأسيس قسم للإرشاد والتوجيه النفسي والتربوي JS‏ كلية أو معهد في 

كافة جامعات مصر. . بهدف بحث مشكلات الطلاب Cl‏ كان نوعها. . سواء 


أكانت صحية ام انفعالية » أو عاطفیة » أو جنسية , أو دراسية ء أو عصبية . أو 
اجتماعية ‏ أو عقائدية أو فكرية » أو ثقافیة ء أو مادية أو نفسية. .. إلخ . 


وهذا هو الهدف الأول.. أما الهدف الثاني هو دراسة حالات الطلاب غير 
المتفوقين في الدراسة. . حیث الوقوف إلى الأسباب الحقيقية لعدم التفوق » 
ومن ثم العمل على التخلص من تلك الأسباب. ۲ بحيث إذا اتضح أن للطالب 
Ye‏ وقدرات لا تناسب دراسته يعمل هذا القسم على مساعدة الطالب وتوجيهه 
في الالتحاق بالدراسة التي تلائم قدراته. أي أن من طبيعة عمل مثل هذا القسم 
القیام بعملية تنسيق بين ميول الطلاب وبين كلياتهم وذلك قدر المستطاع. . 
واخطار الجهات المسئولة لتقدیم المساعدات والرعايات لفئة الطلاب غير 
المتفوقة. 


وحين ذلك سیجد الطالب غير المتفوق. . من يصني إليه. . ویهتم بمشکلته. . 
cle ps‏ ویساعده على فهم کثیر من الامور التي قد تحیره وتلتبس فیما بینها عليه . 


هذا فیما یتعلق بالتوصية الاولی . . آما ساثر التوصیات فیمکن إيجاز سياق بعضها 
على النحو التالي : 
۲ - العمل على تبسيط المناهج الدراسية. 


۳۷ 
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t‏ - العمل على ترغیب الطلاب في الدراسة. 

o‏ العمل على توفير قاعات الارس. 

٦‏ + العمل على توفیر المکتبات وامدادها بالمراجع والکتب والمصادر الحدية. 
Y‏ العمل على إجراء امتحانات دزرية Said‏ تحصیل الاللاب دراسباً. 

Lodi - A‏ على تنمية حاسة AEM‏ الباء ادى م ا للا 

۹ ۔ السمل على تعلیم اللاب A‏ لوب الأملل في عملیة الاما کار. 

۰ - العمل على كيفية قراعة المراجع العاءیة واستخدامها. 

۱ - العمل على الإكثار من المنافشات والمسابقات التي تستثير حماس الطلاب البناء. 


۲ - العمل على تعليم الطلاب التفكير بالأسلوب العلمي. . 

Ww‏ : العمل على إشراك الطلاب في مناشط الجامعة على اختلاف أشكالها وصورها. 
6 - العمل على استخدام اسلوب GUM‏ والمكافتة بين الطلاب . 

10 العمل على اهتمام هيئة أعضاء التدريس بالجامعات بريادة الطلاب لبحث 


مشكلاتهم وسماع شكراهم من أجل توفير سبل التفوق والتوفیق لمحتلف 
الطلاب . 





المراجع العرینه: 


- ابراهیم بخیت عثمان » العلاقة بین التفوق الرياضي والتفوق الدراسي والتوافق 
الشخصي والاجتماعي لدی تلامیذ المدارس الثانوية العليا بالسودان ء رسالة " 

۔ احمد عثمان صالح ء العوامل الوجدانیة المرتبطة بالتفريط والافراط في التحصیل 
المدرسي > رسالة دکتوراه غير منشورة ء US‏ التربية ء جامعة عين شمس 
(۱۹۸۱). : ۱ 

- أحمد خيري bile‏ » متغير المستوی الاجتماعي الاقتصادي في البحوث 
النفسية: دراسة عاملية في: احمد عبد الخالق (محرر) بحوث في السلوك 
والشخصية ‏ الاسکندرية دار المعارف ‏ المجلد الأول » (MAY)‏ 

- أحمد محمد عبد الخالق » الأبعاد الأساسية للشخصية » بیروت: الدار الجامعية 
للطباعة والنشر ء الطبعة الثانية » (AN)‏ 

- أحمد محمد عبد الخالق > eA‏ الشسخصية ‏ مقدمة نظرية ومصاییر 
مصرية ؛ الاسكندرية e‏ دار المعارف € (۱۹۸۰). 

o‏ أحمد محمد عبد الخالق ء بحوث في السلوك والشخصية . الاسكندرية: دار 
المعارف : المجلد الأول » (۱۹۸۱) 

- أحمد محمد عبد الخالق» بحوث في السلوك والشخصیة؛ الاسكندرية: دار 
المعارف» المجلد MAY. eui‏ 


۳۹ 
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A‏ أحمد عبد الخالقء بحوت فى السلوك والشخصية الاسكندرية: دار المعارف» 
المجلد ٠“ 1۹۸۳ ciii‏ 

۹ - أديب محمد على الخالدي دراسة BUA‏ بين التفوق العقلي وبعض جوانب 
التوافق الشخصي والاجتماعي لدی تلامیذ المدارس الإعدادية العراقية ء رسانة 
ماجستیر غير منشورة ء كلية التربية ء جامعة عين شمس (۱۹۷۲). 

o - ۰‏ رمزي › علم اللفس الفردي: أصوله وتطبيقه . القاهرة دار المعارف e‏ 
الطبعة الثالثة c‏ (۱۹۸۱). 


۱ - آمان أحمد محمود » مشکلات الشباب وأثرها على التحصیل الدراسي في 
التعليم الثانوي » رسالة ماجستیر غير منشورة » كلية التربية جامعة عين شمس 
(۱۹۷۲). 

dul - ١‏ محمد کاظم آصفهاني > دراسة العلاقة ہین مستوی القلق والتحصیل 
الدراسي الجامعي ؛ رسالة دکتورا: ‏ كلية Gl‏ جامعة عين شمس ۰ 
(۱۹۷۳). 


۳ - أنا دانيال ء المرأة والحب ‏ ترجمة: IS‏ فهيم e‏ القاهرة دار المعارف ۽ 
(VMAS)‏ 


۶ - جابر عبد الحمید ple‏ » سلیمان الخضري الشیخ C‏ دراسات نفسية في 
الشخصية العربية ‏ القاهرة: عالم الکتب 6 (۰)۱۹۷۸ 


6 جابر عبد الحمید جابر ء علم النفس التربوي , القاهرة: دار النهضة العربية » 
(MAY)‏ 

٩‏ - حامد عبد العزيز الفقي . التأخر الدراسي: تشخيصه وعلاجه e‏ القاهرة: عالم 
الکتب ‏ الطبعة الثالثة (AVE) c‏ 

۷۔ حسام الدين محسود عزب » دراسة مقارنة BY‏ الاقامة الداخلية على التوانی 
النفسي GI‏ المتفوقين تمحصيلياً بالمرحلة الثانوية , رسالة ماجستير بر 


عنشورة كليء التربية » جامعة عین شمس VE) e‏ 


۱۸ - سناء الخولي ۰ via pi SAFA Jy gap‏ الاسكندرية: دار المعرفة 
الجامعية ۰ (۱۹۸۵). 


۳۳۰ 





14 - سیحموند ٹر وید ۰ الات والدضارة والحب والموت ۰ ترحمه 352 pro‏ 
الحسي . القاهرة: عکتبہ مولي الطبعذ الثایة (۱۹۷۷). 

۰ - سيجموند فرؤيد . الموجز في التحليل النفسي , ترجمة: سامي محمود على » 
عبد السلام عبد القفاش : القاهرة: دار المعارف . (۱۹۸۰). 

.Y1‏ سیجموند فروید ۰ سیکولوجیا المرأة 3 ترجمة : محمد مختار صدقي 3 القاهرة: 
دار طباعة الئیل » (۱۹۶۷). 

۲- سید خير الله » التوافق الشخصي والاجتماعي وعلاقته بالتحصیل الدراسي لدی 
تلامیذ المدرسة الابتدائية في القرية والمدینة ‏ بحث منشور . سلسلة بحوث 
نفسية وتربوية . كاية التربیة جامعة المنصورة (VY)‏ 

۳ - سید محمود محمد الطواب ILJ‏ التوافقي وعلاقته بنجاح طلاب دور 
المعلمین رسالة ماجستبر غير منشورة › كلية التربية . جامعة عين شمس ۰ 
(VE)‏ | ۱ 

٤۔‏ صفوت آرنست فرج » التحليل العاملي في العلوم السلوكية ء القاهرة: دار الفكر 
العربي e‏ (۱۹۸۰). ۱ ۱ 

.)۱۹۸۰( 5 القاهرة: دار الفكر العربى‎ t القياس النفسي‎ t صفوت آرنست فرج‎ . Yo 

Qu - YA‏ مخیمر t‏ رسالهة . في سیکولوجیة الحب t‏ القاهرة: مكتبة الانجلو 
المصرية 3 الطبعة الثائیة ۰ (AY‏ 

~YV‏ صلاح مخیمر » مفهوم جديد للتوافق » القاهرة: مكتبة الأنجلو المصرية 
(۱۹۷۸). 

حضارية مقارنة » الاسکندرية : دار المعرفة الجامعية 6 (AY)‏ 

۳۹ ۔ عياس محمود عوض t‏ الموجز في الصحة اللفسية ‏ القاهرة: دار المعارف E‏ 
(۱۹۷۷). 

Yo‏ -= عباس محمود عوض »> دراسة استطلاعية عاملية للمقیاس الكلينيكي الذاتي لتقییم 


۳۳ 





see's pud! red! محمود عرص تراسه لاملية 5 حتبار‎ vet SU 
)۱۹۸۲( , الجامعيه‎ Ana! الاسکندریه دا‎ 

. للراشدین‎ Quee عباس محمود عوص. كراسة تعلیمات اختبار العوائق العام‎ -Yf 
)۱۹۷۸( ہہروت دار اللهضة العرية‎ 

1 

۳ عباس محمود عوض ؛ مدخل إلى الاسس النفسية والفسيولوجية للسلوك : 
الاسكندرية: دار المعرفة الجامعية ۰ (۱۹۸۵). 

.)۱۹۸۰( القاهرة : دار المعارف‎ ‘ NRI m علم‎ t عبد الرحمن عيسوي‎ v1 

٥۔‏ عبد السلام عبد الغفار , التفوق العقلي والابتکار » القاهرة: دار النهضة العربية 
(۱۹۷۷). 

۳۷ - عبد الله محمود سلیمان » تكيّف المراعقات . المجلة الاجتماعية القومیةء 
(۱۹۷۳) المجلد (۱۰) a‏ العدہ C)‏ 

۷۔ عبد المجید لشوائي ٠‏ العلاقة بين التفوق العقلي وبعض جوانب الدافعية وہمات 
الشخصية عند طلاب المرحلة الثانوية في سورية ء رسالة دکتوراه غير منشورة 
كلية التربية » جامعة عين شمس e‏ (۱۹۷۷). 

۸۔ عفاف السيد زيدان . الحب في الشعر الفارسي , القاهرة: دار المعارف ء 
)۹۷۷). 

۳۹ ثاروق السيد عثمان ۽ دراسة ay‏ بين pul‏ العام on‏ الاداء المعماي 
والتحصيل الدراسي في المرحلة الجامعية . رسالة ماجستیر غير منشورة . كلية 
التربية » جامعة الأزهر , (۱۹۷۵). 

۰ - فاروق عبد الفتاح موسی » علم النفس التربوي , القاهرة: دار الثقانة للطباعة 
والنشر ۰ (۱۹۸۱). 

۱ - غخري فرج ٠‏ المرأة وفلسفة التاسلیات , الجزء الأول . يروت » (ب. ت). 

۲ - فؤاد أبو حطب . Jul‏ صادق . علم النفس التربوي ء القاهرة: مکتبة الانجلو 


YY 





۳ - فژاد البهي السيّد . الذکاء ۰ القمرة دار الفکر العربي . الصعه aly‏ 
Y)‏ ۱ 

٤۔‏ فزاد البهي السيّد ‏ علم اللفس الا-صائي وتیاس العقل البشري . القاهرة: دار 
الفكر العربى 3 الطبعة الثاكة (۱۹۷۹). 

ه؛ ‏ لندال. دافيدوف » مدخل علم النفس ؛ ترجمة: سيد الطواب ء محمود عمرء 
نجیب خزام ۰ مراجعة وتقدیم : فژاد yf‏ حطب ‏ القاهرة : دار ماکجرومیل 
لللشر ‏ الطبعة الثانية » (۱۹۸۳)۔ 

1 - محمد حسن عبد الله » الحب في التراث العربي ؛ الکویت: سلسلة كتب عالم 
المعرفة ۰ ء. 

۷ - محمد نسیم cil,‏ بحث الطلبة المتفوقين ء الجزء الأول ء القاهرة: اللجنة 
الدائمة للبحوث بوزارة التربية والتعلیم € (MA)‏ 

۸ - محمد عبد السلام أحمد ء القیاس التفسي والتربوي ء القاهرة: مكتبة النهضة 
المصرية . 

, محمد عبد الظاهر الطیب مع آخرین ء التلميذ في التعلیم الأساسي‎ - ٩ 
۱ (MAY) ۰ الاسکندرية: منشاة المعارف‎ 
العصابیة والسیکوسومانية. مجلة العلوم الاجتماعیةء السنة العاشرة العدد الرابع‎ 
MAT 


.)۱۹۸۱( ۰ القاهرة : دار المعارف‎ t الحب في القرآن‎ t محمود بن الشریف‎ -o\ 


7 محمود عبد QUE‏ محمد دوافع الإنجاز وسيكولوجية التحدیث للشہاب 
الجامعی . القاهرة: الأنجلو المصرية . (۱۹۷۷). 


OY‏ مود علا محمود حسیں ۰ دراسة مقارنة في بعض سمات الشخصية للمتفوقين 
والمتأخرين تحصیایا- دراسة عیدانیة . رسالة دكشوراه غير منشورة . كلية 
An‏ 


(1%۷۸) ۰ Jut میں‎ Ax» ۹ دا‎ 
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. بجوت فى سيكو لوجية السخصية باللاد العسرية‎ ٠ احمد ترکی‎ p . ei 


الکویت مؤسسة الصباح ۰ (۱۹۸۰) 

٥۵۔‏ مصطفی أحمد فهمي . الشوافق الشخصي والاجتماعي . القاهرة. مکتبة 
الخانجي (۱۹۷۹). 

1 - مصطفی سویف: إطار أساسي للشخصية : درامة حضارية مقارنة على نتائج 
التحلیل العاملي في: لويس كامل مليكة (محرّر). قراءات في علم النفس 
الاجتماعي في البلاد العربية , القاهرة: الدار القومية للطباعة والنشر » المجلد 
الاول .)۱۹٦۸( à‏ 

۷۔ مصطفی سویف ‏ التطرف کأسلوب للاستجابة . القاهرة: مکتبة الأنجلو 
المصرية ۰ .)۱۹٦۸(‏ 

oA‏ ~ مصطفی rer‏ الاتزان الوجداني» مقال منشور في محلة العر بي . (۱۹۰)ء 
العدد (AY)‏ 

04 . مصطفی محمد المشطي. الرضا عن الدراسة بکلیات التربية وعلاقته ببعض 
المتغيرات c‏ رسالة ماجستیر P"‏ منشورة ‏ كلية التربية جامعة الاسكندرية » 
(۱۹۸۰). 

۰ - مثیرة أحمد حلمي » التوافق النفسي للطالبة الجامعية وعلافته بمبعموعة من 
المتغيرات › حولية كلية «oU‏ جامعة عين شمس e‏ العدد الخامس . 
القاهرة . AA)‏ ۱ 

۱ - مها الكردي . التوافق والتكيف الشخصي والاجتماعي لدى أطفال الملاجىء. 
و«اللقطاء» e‏ المحلة الاحتماعيسة القسوميسة ۸۷۳۰ المجلد (۱۷)( 3 
العدد: (۳). i‏ 

dob „AY‏ حسني الصافوري » التوافق الشخصي والاجتماعي للطلاب المنقولیں 
والبافین للإعادة بالجامعة: دراسة مقارنة : رسالة ماجستير عير منشورة » كاية 
التربية » جامعة الاسکندرية 6 (۱۹۸۳). 

۳ نازلي صالح أحمد . ببحوث في التربية . القاهرة: الانجاو المصرية . 
(SAVE)‏ 


۳۹ 





LUE‏ بل راب , الاشتر اک والب عند برتاره فر . الف‌هرة الهيئة المصرية العامة 
OAS’) t US.‏ 

5 - سيه إبراهيم !سماعیل , دراسة للعلاقة بين التفوق العقلي وبعض الم الشخعية 
والاجتماعية » رسالة ماجستیر غير منشورة , كلية التربية » جامعة عين شمس ؛ 
(MAY)‏ ۱ 

٦۔‏ عدي ماير » ثلاث نظريات في نمو الطفل » ترجمة: هدی محمد فناوي e‏ 
القاهرة: مكتية النهضة المصرية ۰ (MAY)‏ 

.)۱۹۷۵( 6 الشاروني 4 الحب والصدافة 6 القاهرة 6 دار المعارف‎ "Tt - “W 

۸۔ التقرير النهائي وتوصيات حلقة تربیة الموهوبين والمعوقین في البلاد العربية v‏ 
الادارة الثقافية بالأمانة العامة لجامعة الدول العربية 6 .)۱۹٦۹(‏ 
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